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Todos queremos dientes mas
blancos, mas brillantes. Una linda
sonrisa es un objetivo que usted
puede lograr rapidamente.

Existen muchas formas para
blanquear su sonrisa:

polaoffice+

Pola Office+, el blanqueamiento més répido del mundo, es la
respuesta para aquellos pacientes que tienen un estilo de vida
muy activo. Pola Office+ es aplicado por su dentista mientras
descansa en la unidad dental. Requiere de un tiempo minimo
en la unidad dental, ya que el tiempo total del tratamiento
tomara menos de 30 minutos. Pola Office+ contiene 37.5%
de peroxido de hidrégeno, de manera que usted pueda
obtener resultados inmediatos.

polaoffice

Al'igual que Pola Office+, Pola Office es aplicado por su
dentista mientras descansa en la unidad dental. Con el

uso Pola office, usted logra obtener dientes mas blancos
instantaneamente debido al alto contenido de peréxido

que contiene. Pola Office contiene 35% de peroxido de
hidrégeno y el tiempo del tratamiento toma aproximadamente
30 minutos.

polapaint

Pola Paint es una pintura cosmética liberadora de Fltor y
con agradable sabor a menta que se aplica sobre el sistema
de blanqueamiento dental. En cuestion de segundos, usted
puede aplicarse Pola Paint cuando lo desee. jGuardelo en su
bolso de mano o en el bolsillo de su camisa! Es més efectivo
que los productos disponibles en el supermercado o en las
farmacias. Por consiguiente, jsus resultados surtiran efecto
en forma mas répida! Pola Paint es el producto perfecto para
conservar su nueva sonrisa. Pola Paint contiene peréxido de
carbamida al 8%.

e En tan solo
15 minutos,

una vez
al dia

poladay & polanight

Pola Day y Pola Night son sistemas de blanqueamiento dental
para uso en el hogar. Ambos tienen un agradable sabor

a menta, son geles cristalinos que contienen una mezcla
Unica de calmantes, acondicionadores y agua para reducir

la sensibilidad. El gel es aplicado en cucharillas hechas a

su medida (similares a los retenedores), que usted utilizara
cuando lo desee: por la noche o en cualquier momento
durante el dia. Su dentista recomendara el producto exacto
gue mas convenga a sus dientes y estilo de vida.

Pola Day esté disponible en:

e Peroxido de hidroégeno al 7.5%

e Peroxido de hidroégeno al 9.5%

e Peroxido de carbamida al 35% (Pola Day CP)

Pola Night esta disponible en:

e Peréxido de carbamida al 10%
e Peréxido de carbamida al 16%
e Peroxido de carbamida al 22%

pola day CP

Con un tiempo de uso de la bandeja de tan sélo 15 minutos
una vez al dfa, Pola Day CP es super rapido! Usted vera el
cambio de blanqueo de inmediato. Ademas, su dentista puede
utilizar Pola Day CP como “iniciador” blanqueador, para iniciar
el procedimiento de blanqueamiento.

Preguntas + Respuestas

¢ Qué es un blanqueamiento dental?

El blanqgueamiento dental es un proceso conocido como
oxidacion. Cualquier descoloracion dentro del diente sera
avivada. Los materiales organicos se descomponen para eliminar
manchas y crear una sonrisa mas blanca y mas brillante.

¢Que provoca que mis dientes se descoloren?
Existen muchas causas para la descoloracion dental. Algunas
de las mas comunes incluyen el consumo de alimentos (fresas)
y bebidas (café, té, vino tinto) que contienen un alto grado de
coloracion. De igual forma el uso de antibidticos a temprana
edad, envejecimiento, tabaquismo y otros traumas pueden
ocasionar la descoloracion en los dientes.

i Cuanto tiempo durara?

Indefinidamente. Simplemente retoque sus dientes unas
cuantas veces al ano por uno o dos dias o noches. Sin un
retoque, sus dientes volveran a mancharse por las mismas
cosas que al inicio provocaron su descoloracion.

¢Es un tratamiento seguro?

Si. Estudios clinicos nos han ensefiado que el proceso de
blanqueamiento con perdxido de carbamida o de hidrégeno,
bajo la supervision de un Dentista, es sequro para los dientes
y las encias.

¢ Qué ocurre si tengo restauraciones en
mis dientes, éstos cambiaran de color?
El blangueamiento eliminarad cualquier mancha existente
en las restauraciones, pero no afectara su tono original.

Contacte a su Dentista

Antes Después

Fotos cortesia del Dr. Shuichi Tsubura, D.D.S., Ph.D., Japén

Todos queremos dientes mas blancos, mas
brillantes. Una linda sonrisa es un objetivo
gue usted puede lograr rapidamente.

¢Cuales son los pasos a seguir?

Con Pola Office+, el gel de blanqueamiento se aplica
directamente en sus dientes y tendra contacto con los mismos
por un periodo menos de 30 minutos. En el caso de Pola Day o
Pola Night, el gel de blanqueamiento se coloca en la cucharilla
hecha a su medida, la cual se ajusta bien a sus dientes. El gel
de blanqueamiento (compuesto por peroxido de carbamida

o de hidrégeno) se descompone y el oxigeno penetra en el
esmalte y la dentina, y las manchas se “disuelven”.

¢ Cudles son los efectos colaterales?

Para la mayoria de los pacientes, no hay efecto alguno. Sin
embargo, algunos experimentaran sensibilidad temporal (lenta
o inmediata, sensibilidad a lo caliente o frio). Esto disminuira
después de varias horas de haber terminado el tratamiento.

Si la sensibilidad persiste, se puede reducir el tiempo de uso

o hacerlo menos frecuente. Adicionalmente, solicite el gel
desensibilizante Soothe que ayuda a disminuir la sensibilidad y
puede usarse antes o después del proceso de blanqueamiento.

¢Cuanto tiempo toma el proceso

de blanqueamiento?

Con el uso de Pola Office+, tiempo del tratamiento total
tomara menos de 30 minutos, garantizando su satisfaccion
inmediata. En el caso de Pola Day y Pola Night, los resultados
toman de 5-14 dias realizando el tratamiento en la comodidad
de su propio hogar. Con cualquiera de las opciones antes
descritas, usted obtendrd una sonrisa mas joven y mas blanca.
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