
INSTRUÇÕES DE USO

ICE: COMPÓSITO NANO-HÍBRIDO PARA USO
ANTERIOR / POSTERIOR

Aliando a tecnologia de partículas de carga 
nano e micro híbrida, de manuseio não pegajoso, 
radiopaco e fotopolimerizável, condensável e de baixa 
contração, Ice oferece resistência e acabamento tanto 
para restaurações anteriores quanto para posteriores.

COMPOSIÇÃO:
22,5% por peso (39% de volume) ester metacrilato 
multifuncional.
77,5% por peso (61% de volume) carga inorgânica 
(40nm – 1,5 mícron).

INDICAÇÕES:
Restaurações diretas de anterior/posterior e veneers.
Construção de núcleos. Inlays, onlays e veneers indiretos. 
Esplintagem. Reparação de compósitos de porcelana. 
Técnica de sanduíche com ionômeros de vidro.

CONTRAINDICAÇÕES:
Capeamento pulpar. O produto pode causar 
irritação na pele em algumas pessoas.  Nestes casos, 
descontinue o uso e procure orientação médica. Não 
use em conjunto com nenhum material que contenha 
eugenol.

ROK: COMPÓSITO HÍBRIDO PARA USO POSTERIOR
Rok é um compósito radiopaco fotopolimerizável para 
uso posterior. 
Sua alta viscosidade, natureza condensável e não 
pegajoso permitem ao profissional uma compactação 
similar às amálgamas.

COMPOSIÇÃO:
17,7% por peso (32,3% de volume) ester metacrilato 
multifuncional.
82,3% por peso (67,7% de volume) carga inorgânica 
(40nm – 2,5 mícron).

INDICAÇÕES:
Restaurações posteriores diretas. Técnica de sanduíche 
com ionômeros de vidro. Construção de cúspides. 
Construção de núcleos.

CONTRAINDICAÇÕES:
Capeamento pulpar. O produto pode causar irritação 
na pele em algumas pessoas.  
Nestes casos, descontinue o uso e procure orientação 
médica. Não use em conjunto com nenhum material 
que contenha eugenol.

GLACIER: COMPÓSITO MICRO-HÍBRIDO PARA USO 
ANTERIOR / POSTERIOR

Oferecendo uma contração muito baixa, Glacier é 
um compósito micro-híbrido condensável, radiopaco 
e fotopolimerizável. A característica não pegajosa de 
Glacier  facilita a colocação em dentes anteriores e 
posteriores.

COMPOSIÇÃO:
19% por peso (36% de volume) ester metracrilato 
multifuncional.
81% por peso (64% de volume) carga inorgânica 
(40nm – 1 mícron).

INDICAÇÕES:
Restaurações diretas para anteriores, posteriores e 
veneers.
Construção de núcleos. Inlays, onlays e veneers 
indiretos.
Esplintagem. Reparação de compósitos de porcelana. 
Técnica de sanduíche com ionômeros de vidro.

CONTRAINDICAÇÕES:
Capeamento pulpar. O produto pode causar irritação 
na pele em algumas pessoas.  
Nestes casos, descontinue o uso e procure orientação 
médica. Não use em conjunto com nenhum material 
que contenha eugenol.

INSTRUÇÕES DE USO:
1.  Limpe e isole o dente. Lençol de borracha é a maneira 

preferida de isolamento.
2.  Prepare uma cavidade conservadora, utilizando uma 

técnica padrão.
3.  Utilize um forramento de hidróxido de cálcio e um 

forramento com o cimento de ionômero apropriado 
para proteger o ponto mais profundo da cavidade, 
próximo à polpa.

4.  Escolha a cor do compósito comparando o dente 
limpo e úmido com a escala de cores da SDI.

5.  Aplique o sistema adesivo de acordo com as instruções 
do fabricante, ou aplique o Stae monocomponente 
para dentina/esmalte como indicado abaixo:

 a)  Seque bem a superfície a ser condicionada com ar 
seco e livre de óleo.

 b)  Condicione com Super Etch 37% ácido fosfórico 
(SDI LImited) por pelo menos 20 segundos. NOTA: 
Esmalte submetido a tratamento com flúor deve ser 
condicionado de 90 a 120 segundos. IMPORTANTE: 
se estiver utilizando uma seringa para o 
condicionamento, assegure-se de que a ponta esteja 
firmemente presa, rodando o eixo da ponta de 
forma segura para dentro da seringa.  Na primeira 
utilização ou após longo período armazenada, 
extraia uma pequena quantidade para um bloco de 
manipulação para se familiarizar com a viscosidade 
do agente corrosivo e taxa de extrusão.

 c)  Lave abundantemente com água.
 d)  Remova o excesso de água. Mantenha úmido. 

Evite contaminação com, por exemplo, saliva.
 e)  Aplique Stae para saturar todas as superfícies internas.
 f)  Remova o excesso levemente com ar seco e 

livre de óleo para evaporar o solvente. Deixe a 
superfície brilhante.

 g)  Fotopolimerize por 10 segundos.
6.  Posicione o compósito em camadas de 2mm ou menos.
 NOTA: Se estiver utilizando um sistema com seringa, 

após cada utilização, gire o êmbolo no sentido anti-
horário para liberar a pressão.

7.  Fotopolimerize cada camada por, pelo menos, 
10 segundos para cores claras e, pelo menos, 20 
segundos para cores escuras ou opacas usando um 
LED potente como o Radii Plus (SDI Limited).

8.  Molde, faça o polimento e acabamento utilizando uma 
técnica padrão.

OPÇÃO: Polimento extra utilizando pasta de polimento: 
Após o passo 8, a pasta de polimento pode ser utilizada 
para dar ao compósito um acabamento lustroso, seguindo 
os passos abaixo:
(i)  Aplique a pasta de polimento (SDI Limited) em uma 

taça ou disco de borracha.
(ii)  Espalhe uma fina camada de pasta pela restauração.
(iii)  Adicione uma quantidade pequena de água tanto no 

dente quanto na taça/disco. Faça o polimento por 30 
segundos com velocidade baixa e pouca pressão.

(iv)  Lave e seque.

ARMAZENAMENTO E MANUSEIO:
Armazene em temperaturas entre 10º e 25º C (50º - 77º F). 
Utilize a uma temperatura ambiente entre 20º e 25º C 
(68º - 77º F). 
Validade em estoque: 5 anos
Sistema de seringa: mantenha a tampa bem fechada 
quando não estiver em uso.

PRECAUÇÕES:
Evite contato prolongado do ácido, adesivo e compósito 
com a pele ou mucosa oral, pois pode causar inflamação 
dos tecidos orais ou sensibilidade da pele.
Apenas para uso profissional.
Mantenha longe do alcance das crianças.
Não ingerir.
Não utilizar após a data de validade ter expirado.
Não expor o material à luz direta.
A Lei Federal restringe o uso deste produto apenas para 
dentistas.
MSDS disponível em www.sdi.com.au ou contate o seu 
representante local.

PRIMEIROS SOCORROS:
Olhos (contato): Lave abundantemente com água e 
procure orientação médica.
Pele (contato): Remova usando um pano ou esponja 
umedecidos com álcool. Lave abundantemente com água.
Ingestão: Beba muito leite ou água. Procure orientação 
médica se os sintomas persistirem.
Inalação: Nenhum sintoma é esperado.

EMBALAGENS:
- Cores disponíveis:

ICE: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3, 
D2, D3, D4, OA2, OA3, OA3.5, bleach e incisal.
ROK: A2, A3, A3.5, B1, B2 e C2.
GLACIER: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2, C3, C4, D3, OA2, OA3, OA3.5, OB3, OB4, 
OC2, OC4, OD3, bleach e incisal.

Números das cores de acordo com a escala Vita de cores.
Vita é marca registrada de VITA Zahnfabrik, H. Rauter 
GmbH & Co. KG, Bad Sächen, Alemanha.
- Refis:

ICE: 1 seringa de 4g, 20 complets de 0,25g
ROK: 1 seringa de 4g
GLACIER: 1 seringa de 4g, 20 complets de 0,25g

- Kits (incluem acessórios como o ácido condicionante e 
material adesivo): 

ICE: kit introdutório complet, kit introdutório com 
5 seringas.
ROK: kit introdutório com 5 seringas.
GLACIER: kit introdutório complet, kit introdutório 
com 5 seringas.
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Fabricado na Austrália pela SDI Limited 
Bayswater, Victoria 3153
Australia 1 800 337 003
Áustria 00800 022 55 734
Brasil 0800 770 1735
França 00800 022 55 734
Alemanha 0800 100 5759
Irlanda 01 886 9577
Itália 800 780625
Nova Zelândia 0800 734 034
Espanha 00800 022 55 734
Reino Unido 00800 022 55 734
EUA & Canadá 1800 228 5166
www.sdi.com.au

SDI Dental Limited 
Block 8, St. Johns Court
Swords Road, Santry
Dublin 9, Ireland
Tel + 353 1 886 9577
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