ultracaps +

INSTRUCCIONES DE USO

Indicaciones de uso: Material obturador como un tratamiento para la
caries dental.

Contraindicaciones de uso: No utilice este producto en personas que
padezcan de alergia al mercurio.
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Ultracaps + : is a low creep non-gamma 2 dental amalgam. Ultracaps +
contains pre-measured quantities of dental alloy and mercury for the
preparation of dental amalgam. La proporcién del mercurio en la aleacion
varia entre 1/0.84 y 1/0.89, dependiendo del tamafio de la porcién y tiempo
de fraguado, es decir, de 45.6% a 46.8% por la cantidad en peso de
mercurio. La resistencia a la compresion de Permite a 24 horas es de 500
MPa, y el cambio dimensional durante la etapa de endurecimiento es de
+0.04%.

Las capsulas Ultracaps + tienen un envase color verde; el color del émbolo
indica el tamano de la porcion, mientras que el color de la base indica el
tiempo de fraguado:

Mercury (mg)

Porciones Embolo Aleacion (mg) Rapido (azul) Regular (gris)
1 verde 400 336 352
2 azul 600 504 528
3 rojo 800 - 704
5 marrén 1200 - 1068
Tiempo de trabajo:

Tiempo de condensacion (minutos) 4.5 5.5
Tiempo de tallado (minutos) 8.0 8.0
INSTRUCCIONES:

1. Seleccione el tamafo adecuado de la capsula de acuerdo al cédigo de color.
2. Con la capsula invertida, LENTAMENTE presione el émbolo contra una
superficie dura (ver figura 1) hasta que el borde del émbolo esté en contacto
con el cuerpo de la capsula (ver figura 2) ESTO ES LO MAS IMPORTANTE.
Inicialmente, se sentira cierta resistencia que desaparecerd cuando el émbolo
perfore un diafragma, esto permite al mercurio penetrar en la cdmara de
mezcla.

3. Separe ligeramente la horquilla del amalgamador e inserte cuidadosamente
la capsula. Asegurese de que la capsula esta bien colocada entre la horquilla
(ver figura 3).

4. Seleccione el tiempo apropiado de mezcla en la tabla de tiempos sugeridos
(ver tabla 1). Se proporciona un rango de tiempos de mezcla para compensar
las variaciones que pueden ocurrir debido al tipo de amalgamador, tiempo de
vida y voltaje. La amalgama triturada de manera correcta formara una masa
brillante y homogénea de consistencia plastica. Una masa caliente, brillante

y pegajosa indica sobretrituracién, mientras que una masa seca y grumosa
indica falta de trituracion.

5. Cuando la trituracion haya sido completada, cuidadosamente remueva la
capsula del amalgamador.

6. Golpee levemente la base de la capsula contra una superficie dura para
asegurarse que la amalgama mezclada se localice en la base de la capsula (ver
figura 4).

7. Separe la base y el cuerpo de la capsula y remueva la amalgama preparada.
Si el pequeno diafragma de separacion se desprende de la capsula durante la
activacion y mezcla, se separara limpiamente de la amalgama.

8. CONDENSACION:

Contaminacién por humedad: Si se introduce humedad en la amalgama antes
de que esta endurezca, las propiedades como la resistencia a la compresion y
a la corrosién pueden ser afectadas. Siempre que sea posible utilice un campo
de trabajo seco. La condensacién de la amalgama debe de iniciarse inmedi-
atamente después de la trituracion. No es necesario exprimir el mercurio antes
de la condensacion. Se recomiendan las técnicas convencionales de conden-
sacion. Empaque en los dngulos y retenciones con un condensador pequeno,
usando suficiente presion para asegurar una buena adaptacion. Realice la
restauracion con porciones adicionales hasta que la cavidad esté ligeramente
sobreobturada. Remueva la amalgama rica en mercurio de la superficie de la
restauracion, esta se puede desarrollar durante la condensacion.

9. TERMINADO:

El tallado puede iniciarse inmediatamente después de que la condensacion fue
completada. Puede realizarse un ligero brunido para mejorar la restauracion y
el pulido final debe llevarse a cabo 24 horas después. Evite el sobrecalentado
asegurando un enfriamiento adecuado con agua y el pulido a baja velocidad.

ADVERTENCIA - CONTIENE MERCURIO

PELIGRO - VENENO
A Este material puede ser dafino si se inhalan los vapores.

Contenga la respiracion.
Mantenga el envase cerrado. Uselo con adecuada ventilacién.

No abra las capsulas antes de la trituracién. No remueva de la capsula el
émbolo de color. Se recomienda el uso de guantes, lentes y cubrebocas para
todos los procedimientos dentales. Deseche las capsulas usadas de acuer-
do a las regulaciones nacionales.

- Ingestion: El mercurio puede causar efectos neurotoxicos y dafo renal.
Inhalacion: El mercurio puede causar desordenes respiratorios incluyendo
inflamacion y retencién de fluidos.

Piel y ojos: El mercurio puede causar irritaciones y reacciones alérgicas.
Exposicion aguda: El mercurio puede causar irritacion y reacciones
alérgicas incluyendo dermatitis y desordenes digestivos y respiratorios

Advertencia conforme a la Propuesta 65 de California: Este producto
contiene mercurio, un quimico conocido en el Estado de California que pro-
duce defectos congénitos u otros danos en el sistema reproductivo.

Advertencia sobre Riesgos a la Salud de Canada: (1) Se deben considerar
los materiales obturadores que no contienen mercurio para restaurar los
dientes primarios de los nifos, cuando las propiedades mecanicas del material
sea adecuado. (2) Cuando sea posible, no se deben colocar o retirar obtura-
ciones de amalgama en mujeres embarazadas. (3) No se debe colocar amal-
gama en pacientes que padezcan de insuficiencia renal (4) Al colocar vy retirar
obturaciones de amalgama los dentistas deben emplear técnicas y equipo
para reducir la exposicion del paciente y del dentista a los vapores emanados
por el mercurio, y evitar que el desecho de amalgama se filtre en los sistemas
municipales para el tratamiento de aguas residuales. (5) Los dentistas deben
informar a los pacientes que puedan padecer de hipersensibilidad alérgica al
mercurio que eviten el uso de amalgamas. A los pacientes que hayan desarrol-
lado hipersensibilidad a la amalgama, se les debe reemplazar las restaura-
ciones de amalgama con otro tipo de material, cuando esto sea recomendado
por un médico.

La Administracion de Alimentos y Medicamentos de E.U.A. (U.S. FDA)
establece lo siguiente respecto a las amalgamas dentales: Se ha dem-
ostrado que la amalgama dental es un eficaz material restaurador que conlle-
va beneficios en términos de resistencia, integridad marginal, adecuacion para
usarlo en grandes superficies oclusales y durabilidad. Existen datos bien docu-
mentados de que la amalgama dental también libera bajos niveles de vapor
de mercurio, un quimico que a altos niveles de exposicién ocasiona efectos
negativos a la salud de tipo neurolégico y renal. Las concentraciones de vapor
de mercurio son mayores inmediatamente después de la colocacién o retiro
de la amalgama dental, pero posteriormente disminuyen. Estudios clinicos no
han establecido un nexo causal entre la amalgama dental y los efectos adver-
s0s a la salud de adultos y nifios de seis afios a mas. Ademas, dos pruebas
realizadas en nifios de seis aflos y mas no revelaron dafio neurolégico o renal
asociado con el uso de la amalgama. Los sistemas neurolégicos en desarrollo
de los fetos y nifios pequefios pueden ser mas sensibles a los efectos neu-
rotdxicos ocasionados por el vapor de mercurio. Informacion limitada a no
clinica se encuentra disponible en relacién con los resultados a largo plazo de
la salud de mujeres embarazadas y sus fetos en desarrollo, y nifos menores
de seis anos, incluyendo a bebés en edad lactante. La Agencia para el Control
de Sustancias Toxicas y Registro de Enfermedades (ATSDR) y la Agencia de
Proteccion Ambiental (EPA) han establecido niveles de exposicion al vapor de
mercurio con la finalidad de determinar mejores medidas de proteccion contra
los efectos adversos a la salud -incluyendo a sub-poblaciones susceptibles tales
como mujeres embarazadas y sus fetos en desarrollo, bebés en edad lactante,
y nifos menores de seis afos. El sobrepasar estos niveles no necesariamente
significa que ocurrird algun efecto adverso. La FDA ha descubierto que existen
estudios cientificos que utilizan los métodos méas confiables y en donde se ha
demostrado que la amalgama dental expone a los adultos a cantidades ele-
mentales de vapor de mercurio por debajo o aproximadamente equivalente a
los niveles preventivos de exposicion identificados por la ATSDR y EPA. Basado
en estos hallazgos y datos clinicos, la FDA ha concluido que las exposiciones
al vapor de mercurio originado por la amalgama dental no pone la salud

de las personas -en edad de seis afios y mas- en riesgo de contraer efectos
adversos asociados con el mercurio. Tomando en cuenta factores tales como
la cantidad y tamano de los dientes asi como las frecuencias y volumenes
respiratorios, la FDA considera que la dosis diaria aproximada de mercurio en
nifos menores de 6 afos con amalgamas dentales es inferior a la dosis diaria
gue se estima para los adultos. Por lo tanto, las exposiciones en nifios seria
menor que los niveles preventivos de exposicion identificados por la ATSDR y
EPA. Ademas, la concentracién aproximada de mercurio en la leche materna
-atribuible a la amalgama dental- se encuentra en un orden de magnitud por
debajo de la dosis de referencia preventiva de la EPA para casos de exposicion
oral a mercurio inorgénico. La FDA ha concluido que los datos existentes sus-
tentan un hallazgo de que los bebés no se encuentran en riesgo de contraer
efectos adversos a la salud por alimentarse con la leche materna de mujeres
expuestas a los vapores del mercurio provenientes de la amalgama dental.



PRECAUCION: La ley federal limita el uso y la venta de este producto sélo a
dentistas. Manténgase fuera del alcance de los nifios. Material desechable.
No ponga este producto en contacto directo con otros tipos de metal.

Derramamientos: E| mercurio representa un dafo a la salud si no se maneja
correctamente. Los derramamientos de mercurio deben removerse inmediata-
mente, aun en los lugares de dificil acceso. Use una jeringa de plastico para
aspirarlo. Las cantidades pequenas de mercurio pueden ser cubiertas con un
polvo de sulfuro y despué ser removidas. Evite la inhalacion del vapor.

La informacién dada previamente es de buena fe, pero no garantiza que lo
expresado o implicito sea hecho. La hoja de datos de seguridad del material
esta disponible en www.sdi.com.au o contacte a su representante regional.

ALMACENAMIENTO: Se recomienda que este producto se almacene en un
lugar bien ventilado y a una temperatura menor de 25°C / 77°F.

Composicion de las aleaciones:
ultracaps +: Ag 50%, Sn 30%, Cu 20%

Las capsulas de ultracaps + son conformes a la especificacion 1SO 24234 y a la
especificacion No. 1 de la ANSI/ADA.

REQUERIMIENTOS DE AMALGAMACION MECANICA DE LA
ASOCIACION DENTAL AMERICANA

AMALGAMADOR ULTRAMAT 2 DE SDI
Ciclos por segundo 75
Tiempo de mezcla (segundos) 8

Cépsulas plasticas (2 porciones tiempo de

endurecimiento regular)
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Tabla 1:
Tiempo recomendado de mezcla

Recomendaciones de trituracion para Ultracaps + de 1, 2, 3 & 5 porciones:

1,2 & 3 spill 5 spill

AMALGAMATOR SPEED SETTING TIME(sec) TIME(sec)
SDI Ultramat Single speed 8 +/-1 6 +/-1
Capmaster (SS white)  Single speed 12 +/-2 10+/-1
Vari-Mix Il (Caulk) M2 9 +/-1 74+/-1
Vari-Mix Il (Caulk) M 9 +/-1 7+/-1
Silamat (Vivadent) Single speed 8 +/-1 64/-1
Wig-L-Bug (Crescent)

LP-60 Medium 12 +/-2 10+4/-1

SC-40 Medium 22 +/-5 20+/-1

MSD 3800 cpm 9 +/-1 7+/-1
Ventura Mix 9 +/-2 7+/-1
Ventura VT (IV) 14 +/-2 12+4/-1
Capmix (Espe) 8 +/-1 6+4/-1
Duomat (Degussa) 4500 cpm 9 +/-1 7+/-1

NOTA: El ESPE Rotomix no esta recomendado para mezclar las capsulas de
amalgama SDI. Capmaster, Vari-Mix II, Vari-Mix lll, Silamat,
Wig-L-Bug, Ventura Mix, Ventura VT, Capmix, Duomat y Rotomix no

son marcas registradas de SDI Limited.

Hecho en Australia por SDI Limited
Bayswater, Victoria 3153
Australia 1 800 337 003
Austria 00800 022 55 734
Brasil 0800 770 1735

Francia 00800 022 55 734
Alemania 0800 100 5759
Irlanda 01 886 9577

Italia 800 780625

Nueva Zelanda 0800 734 034
Espafia 00800 022 55 734
Reino Unido 00800 022 55 734
EUA & Canada 1 800 228 5166
www.sdi.com.au

SDI Dental Limited
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