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IMPORTANTE

As informagdes contidas neste arquivo séo apresentadas apenas como um
informativo. E apenas um guia para o formulario de Consentimento do
Paciente para Profissionais que realizam tratamentos de clareamento em
consultério. A SDI desaprova qualquer garantia implicita ou representagao
sobre a precisao ou integridade das informacdes.

Vocé deve assumir total responsabilidade ao usar as informagdes contidas
nesta pagina; entende e concorda que a SDI Limited e/ou suas filiais ndo séo
responsaveis por qualquer reclamagao, perda ou dano causado pelo uso
deste.

As informacdes deste arquivo podem ser alteradas.



SD' INFORMATIVO AUXILIAR NO TRATAMENTO DE CLAREAMENTO
DENTAL.

Motivo: Fornecemos estas informagdes para dar-lhe uma idéia sobre o que é o
clareamento dental realizado pelo dentista. Sua cooperacdo e compreensao deste
material sdo muito importantes ja que nos empenhamos para dar-lhe o melhor
resultado possivel.

Procedimento: O clareamento dental em consultério € um procedimento criado
para clarear o tom dos dentes usando uma mistura de peréxido de hidrogénio. Esta
mistura produz um excelente resultado de clareamento no menor tempo possivel
com uma sensibilidade minima. Durante o procedimento, o gel clareador sera
aplicado em seu dente por 3 vezes com sessdes de 8 minutos. Para todo o
tratamento sera usado um retrator de plastico sera fixado em sua boca para deixa-la
bem aberta e suas gengivas serdo cobertas por uma barreira para garantir o
isolamento do gel de perdxido de hidrogeno. Quentes e depois do tratamento a cor dos
seus dentes sera registrada.

* Riscos: Todo tratamento, incluindo clareamento dental, traz alguns riscos e
limitagbes. As complicagdes que poderao ocorrer durante o tratamento de
clareamento dental realizado por um dentista sdo minimas e pouco
freqlentes.

« Sensibilidade nos dentes: Durante o processo de clareamento alguns pacientes
podem sentir uma sensibilidade nos dentes. Isso é normal e geralmente moderado
caso seus dentes ndo sejam sensiveis. Se vocé normalmente tem uma sensibilidade
nos dentes, por favor, nos informe a respeito. Nos informe sobre qualquer
desconforto durante ou apds o procedimento para que possamos minimizar seu
desconforto. Um leve analgésico normalmente elimina qualquer desconforto.

« Irritacdes gengivais ou nos tecidos mole: O clareamento pode causar inflamagao
em sua gengiva, labios ou bochechas. Isso geralmente ocorre quando o gel
clareador entra em contato com estes tecidos. Sera colocado em sua boca materiais
que previnem este contato, mas apesar disso, raramente pode acontecer. Caso
tenha qualquer irritacdo é geralmente leve e de curta duragdo. Caso ocorra lave com
agua salgada e morna para o alivio.

» Restauracdes: Restauragbes brancas como: porcelana ou resinas, coroas ou
facetas néo serdo clareadas com o clareamento dental. Por favor, converse a
respeito com seu dentista antes de dar inicio ao tratamento.

Responsabilidade no tratamento: Se vocé nao entender qualquer informagao
passada durante a consulta, ou qualquer material lido entregue antes ou depois do
procedimento sinta-se a vontade em perguntar.

Expectativas: Um clareamento significativo pode ser alcangado em muitos casos,
mas nao ha como prever o quanto seu dente sera clareado. Por favor entenda que
os dentes tem muitas coloragdes, tons e manchas. As manchas de tetraciclina ou
fluorose nao clareiam tanto o que pode realcar apds o tratamento. Estes efeitos sao
geralmente de curta duracdo. O clareamento dental em consultério nao é
aconselhado em mulheres gravidas ou lactantes, criangas menores de 14 anos ou
qualquer paciente que tenha alergia a peroxidos.

Tratamentos alternativos: Enquanto o tratamento de clareamento dental em
consultério é o mais rapido, mais eficaz, saiba que ha outros tipos de tratamento
para vocé, como o clareamento caseiro ou o Paint (ndo disponivel no Brasil). Caso
gueira saber mais destes tratamentos pergunte ao seu dentista.



Entendo que meu clareamento dental em consultério nao podera ter garantia. Posso
solicitar maiores informagdes a respeito dos tratamentos alternativos de clareamento
dental que melhor se adéqle a mim.

Entendo que apés o tratamento, tenho que evitar o consumo de qualquer
substancia com corante (por exemplo: molho de tomate, café, tabaco) por 48 horas.

Ao assinar o formulario atesto que li e entendi os possiveis riscos, complicagcbes e
beneficios resultantes do tratamento de clareamento dental em consultério.

Assinatura do Paciente:
Data:

Nome do Paciente (por extenso):
Data:




