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INSTRUKCJE POSTEPOWANIA PO
DO I_/-\ ZABIEGU: POLA - WYBIELANIE
ARG Saren ZEBOW W GABINECIE

Postepuj zgodnie z zaleceniami stomatologa.
Jezeli palisz papierosy, nie pal przez 48 godzin.

Nie spozywaj mocno barwigcej zywnosci (czerwony sos,
jagody itp.) oraz napojow (kawa, herbata itp.) przez okres 48
godzin.

Moze wystgpi¢ fagodna nadwrazliwosc na gorgce lub zimne
ptyny. Zazwyczaj objawy te ustepujg w okresie 1-2 dni. Jezeli

nadwrazliwosc jest dokuczliwa lub utrzymuje sie, skontaktuj
sie z gabinetem stomatologicznym.

W przypadku nadwrazliwosci dzigset, nie szczotkuj tego
obszaru podczas mycia zebow.

Efekt tuz po wybielaniu moze byc dos¢ zaskakujacy z
powodu niewielkiego odwodnienia zebow. To normalne, ze
kolor nieco sciemnieje po ponownym nawodnieniu zebow,
uzyskujac naturalny biaty odcien.

Wyniki dtugoterminowe réznig sie w zaleznosci od
indywidualnych cech pacjenta. Moga one zaleze¢ od
pierwotnego odcienia zebow, takze od nawykow, jak
palenie tytoniu lub picie barwigcych napojow (czerwone
wino, kawa, herbata itp.).

Zaleca sie zabiegi ,korygujgce” co 6-12 miesiecy, aby
zachowac dany odcien. Mozesz zapytac lekarza dentyste o
rozne opcje dziatan ,korygujgcych’, jak np. Pola Day, Pola
Night, Pola Light, Pola Luminate lub Pola Rapid.

Obecne wypetnienia, korony, taczenia itp. nie wybielajg sie i
bedg miec¢ pierwotny odcien. Dlatego moze by¢ konieczna
ich wymiana, aby pasowaty do Twojego nowego usmiechu.

Jezeli Twoja rodzina lub znajomi zauwazg Twoj nowy
usmiech, przekaz im, ze dzieki metodzie wybielania Pola ich
usmiech rowniez moze stac sie piekniejszy!

ZESKANUJ KOD QR, ABY
DOWIEDZIEC SIE WIECEJ O
PRODUKTACH POLA.

ZASTRZEZENIE:

Wytyczne zawarte w niniejszym pliku sg przedstawiane wyfacznie w celach informacyjnych. Stanowig one
wytgcznie Wytyczne dotyczgce pozabiegowego postepowania pacjenta w przypadku profesjonalnego
wybielania zebdw w gabinecie stomatologicznym. Nie udzielamy jakichkolwiek dorozumianych gwarancji ani
os$wiadczen dotyczgcych dokfadnosci lub kompletnosci przedstawionych tu informac;j

Uzytkownik przyjmuje petng odpowiedzialnos¢ za korzystanie z informacji zawartych na tej stronie oraz rozumie
i zgadza sie. ze SDI Limited i/lub podmioty powigzane nie ponosza odpowiedzialnosci z tytutu jakiekolwiek
roszczen. strat lub szkod wynikajgcych z wykorzystania informacji
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