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Pola Rapid 6% Wasserstoffperoxyd
bis zu 4 Anwendungen  
à 15 Minuten

Pola Office 35% Wasserstoffperoxyd 
3 Anwendungen
à 8 Minuten

Pola Office+ 37.5% Wasserstoffperoxyd
3 Anwendungen  
à 8 Minuten

Pola Day

6% Wasserstoffperoxyd
1 bis 2 Anwendungen à 30 Minuten oder
1 Anwendung à 45 Minuten täglich

Pola Night

10% Carbamidperoxyd 2 Stunden täglich oder über Nacht

16% Carbamidperoxyd 90 Minuten täglich oder über Nacht

FÜR DIE PRAXIS

FÜR ZU HAUSE

Pola Luminate

6% Wasserstoffperoxyd
2 Anwendungen  
à 30 Minuten täglich

FÜR UNTERWEGS

Anmerkung: 1% Wasserstoffperoxyd entspricht  
3% Carbamidperoxyd  

Pola Light

6% Wasserstoffperoxyd
2 × 10 oder 2 × 15  

Minuten Behandlungszeit pro Tag

Soothe

Desensibilisierendes Gel mit Kaliumnitrat und Fluorid.

DESENSIBILISIERUNG

Pola For Aligners

10% Carbamidperoxyd 1 x 2 Stunden/Tag bis über Nacht



Medizinische Zahnaufhellung

FÜR DIE PRAXIS

Indikationen
•	Entfernung von Oberflächenverfärbungen an 

vitalen und devitalen Zähnen

•	Unterstützt die Aufhellung von  
verfärbten Zähnen

•	Entfernung von Oberflächenverfärbungen an 
Zähnen, durch: 
- Medikamente wie z.B.  Tetracyclin, Minocyclin 
- Fluorose 
- Lebensmittel 
- Altersabhängige Verfärbungen

ZAHNAUFHELLUNG 
FÜR HÖCHSTE
ANSPRÜCHE



 
 

*Vita Farbschlüssel ist ein eigetragener Markenname der VITA Zahnfabrik, H.Rauter GmbH & Co. KG, 79713 Säckingen, Deutschland.

1.	 Zahnfarbe bestimmen und festhalten. Bitte beachten Sie den Vita*Farbschlüssel, der nach Helligkeit geordnet 
wurde. 

2.	 Die Zähne NUR mit Bimssteinmehl reinigen.

3.	 Den Wangenhalter einsetzen und freiliegende Lippenflächen mit Vaseline schützen.

4.	 Die Zähne trocknen und den Gingivaschutz an beiden Zahnbögen,  
Schmelz und Approximalräume ein wenig überlappend, auftragen.

5.	 Den Gingivaschutz mit fächelnden Bewegungen 10-20 Sekunden vollständig lichthärten.

6.	 Die Pola Office+ Spritze vom Patienten weghalten und den Mischaufsatz fest anbringen. Eine kleine Menge Gel auf 
einen Mischblock geben, bis es eine gleichmäßige Konsistenz aufweist.

7.	 Das Gel direkt aus dem Mischaufsatz in einer dünnen Schicht auf alle zu behandelnden Zähne auftragen. Dünn 
aufgetragen verläuft das Gel nicht.  
Hinweis: Den Mischaufsatz möglichst kontinuierlich, ohne abzusetzen, von Zahn zu Zahn bewegen.

8.	 Das Gel 8 Minuten einwirken lassen.

9.	 Mit einer Saugkanüle absaugen. Hinweis: Es ist normal, dass eine Restschicht Gel auf der Zahnoberfläche verbleibt. 

10.	 Schritte 7 bis 9 dreimal (optional viermal) wiederholen.

11.	 Nach der letzten Applikation das Gel absaugen und abspülen.

12.	 Die neue Zahnfarbe festhalten.

Zahnaufhellung für höchste 
Ansprüche

Es wird nur eine minimale 
Behandlungszeit benötigt.  
Die gesamte Behandlung dauert 
weniger als 30 Minuten. Eine 
geringere Behandlungszeit bedeutet 
mehr Komfort und mehr 
Zufriedenheit für den Patienten.  
Die einzigartige Formel mit 37,5% 
Wasserstoffperoxid setzt die 
Peroxidionen schnell frei und 
beginnt so den Aufhellungsprozess.

Pola Office+ ist ein medizinisches 
Zahnaufhellungsmaterial das mit 
minimalem Zeitaufwand durch 
Tauma, Krankheit oder Medikamente 
verfärbte oder verdunkelte Zähne 
behandelt. Die einzigartige Formel 
mit 37,5% Wasserstoffperoxid setzt 
die Peroxidionen schnell frei und 
beginnt so den Aufhellungsprozess.

Pola Office+ ist eine sehr gute  
Alternative zu invasiven 
Behandlungsmethoden wie Kronen 
oder Veneers um den Zähnen die 
ursprüngliche Farbe zurück zugeben.

Keine Lampe erforderlich

Pola Office+ kann wahlweise mit 
oder ohne Lampe zur Aufhellung 
benutzt werden, da eine Aktivierung 
nicht erforderlich ist. Obwohl Licht 
nicht notwendig ist, kann wahlweise 
ein Bleachinglampe oder eine 
wärmeabgebende Lichthärtelampe 
zur Beschleunigung des Prozesses 
und als Marketinginstrument für  
Ihre Patienten genutzt werden.

Maximaler Komfort 

Der neutrale pH-Wert von Pola 
Office+ sichert den maximalen 
Komfort während und nach der 
Behandlung. Durch die kürzere 
Behandlungszeit hat der Patient 
weniger Empfindlichkeiten oder 
Unannehmlichkeiten.

Integrierter Desensibilisierung

Es wird kein separates desensi-
bilisierendes Gel benötigt. Pola 
Office+ hat einzigartige, integrierte 
desensibilisierende Zusatzstoffe, 

welche postoperative Sensitivitäten 
verhindern. Kaliumnitrat, der 
Hauptbestandteil zur Schmerz-
reduktion, dringt zum Nerv vor, 
blockiert die Weiterleitung der 
Schmerzimpulse und nimmt so  
den Schmerz.

Einfache Anwendung

Anmischen ist nicht mehr 
notwendig. in der 
Doppelkammerspritze 
mischt sich das Gel, 
während es auf die Zähne 
aufgetragen wird. Auf diese 
Weise erhält der Anwender immer 
optimal gemischtes, frisches Gel. Der 
feine Tip des Applikators erlaubt 
einfachstes Auftragen, besonders an 
schwer zugänglichen Stellen.

Nur eine dünne Schicht

Es wird lediglich eine dünne Schicht 
Gel benötigt. Der Tip soll dazu 
benutzt werden, das Gel zu verteilen, 
sodass alle Zahnoberflächen bedeckt 
sind. Das klebrige Gel haftet gut an 
der Zahnoberfläche, sodass der 
Aufhellungseffekt maximiert wird.

 OFFICE+

POLA OFFICE+ 
GEBRAUCHSANWEISUNG  SCHRITT FÜR SCHRITT



Pola Office ist ein medizinisches 
Zahnaufhellungsmaterial das  
durch Trauma, Krankheit oder 
Medikamente verfärbte oder 
verdunkelte Zähne behandelt. Pola 
Office wird von Hand angemischt 
und die einzigartige Formel mit  
35% Wasserstoffperoxid setzt die 
Peroxidionen schnell frei und 
beginnt so den Aufhellungsprozess.

Sehr schnelles Verfahren
Die Behandlungszeit mit Pola Office 
liegt bei etwa 30 Minuten. Eine 
geringere Behandlungszeit bedeutet 
mehr Komfort und mehr 
Zufriedenheit für den Patienten.

Desensibilisierung
Pola Office enthält Kaliumnitrat zur 
Schmerzreduktion. Es dringt zum 
Nerv vor, blockiert die Weiterleitung 
der Schmerzimpulse und nimmt so 
den Schmerz.

Keine Lampe erforderlich
Es wird keine Lampe benötigt, um 
effektive Ergebnisse zu erzielen. 
Dennoch beschleunigen 
wärmeabgebende Lampen den 
Aufhellungsprozess und 
ermöglichen so erfolgreiche 
Resultate in nur 30 Minuten.

Flexibler Zahnfleischschutz
Der flexible Zahnfleischschutz von 
Pola Office läßt sich schnell und 
sauber wieder entfernen.

OFFICE
SCHNELLES UND EINFACHES
ZAHNAUFHELLUNGSSYSTEM  
FÜR DIE PRAXIS

WEISSER.
HELLER. 
DU.



Pola Rapid ist der neue Zahnaufheller für 
die Praxis, der Zähnen in 45 Minuten auf 
sichere Weise eine hellere Farbe verleiht.

Die einzigartige Formulierung mit 6 % 
Wasserstoffperoxid setzt die Wirkstoffe 
sofort frei.

Indikationen:
1.	� Aufhellung verfärbter vitaler Zähne.

2. 	Aufhellung verfärbter devitaler Zähne.

Exzellente Handhabung und schnelle 
Entfernung
Pola Rapid ist ein höherviskoses  
Gel, das sich dank der speziellen 
nichtklebrigen Formulierung schneller 
auftragen und entfernen lässt. Pola Rapid 
ist rasch und leicht auspressbar und 
bleibt nach dem Auftrag auf den 
Zähnen.

Optimiertes blaues Gel für schnelleres 
auftragen
Das optimierte blaue, nicht klebrige Pola 
Rapid ist gut sichtbar und erleichtert und 
beschleunigt sowohl das Auftragen als 
auch das Entfernen des Gels. .

Einfache Verarbeitung und präzises 
Auftragen
Ein Anmischen des Gels ist nicht nötig. 
Die Doppelkammerspritze mischt das 
Gel direkt beim  Auftragen auf den Zahn. 
Mit dem zugehörigen Pinselaufsatz wird 
das Gel gleichmäßiger und präziser 
aufgetragen.

Einfache Vorgehensweise
Kein Gingivaschutz notwendig. Durch 
die einfache Vorbereitung und die 
schnelle Einwirkzeit pro Durchgang 
wird die Behandlungszeit verkürzt 
und die Produktivität verbessert. 

Integrierte Desensibilisierung
Pola Rapid wirkt durch eine 
einzigartige integrierte 
Desensibilisierung postoperativer 
Empfindlichkeit entgegen. Der 
zentrale schmerzreduzierende 
Bestandteil Kaliumnitrat wirkt 
beruhigend und verhindert so 
Empfindlichkeit. Der hohe 
Wasseranteil von Pola Rapid sorgt für 
maximalen Komfort während und 
nach der Behandlung. 

Fluoridabgabe zur Stärkung der 
Zähne
Pola Rapid enthält auch Fluorid zur 
Stärkung der Zähne und zum 
Schutz vor Empfindlichkeit.

Anwendung mit und ohne 
Bleaching-Lampe
Pola Rapid ist mit und ohne 
Bleaching-Lampe anwendbar, weil 
es nicht wärmeaktiviert wird.

RAPID

 
 

POLA RAPID 6% HP SCHRITT 
FÜR SCHRITT ANLEITUNG
1. 	 Zahnfarbe bestimmen und festhalten. Bitte beachten Sie den Vita* Farbschlüssel, 

der nach Helligkeit geordnet wurde: B1•A1•B2•D2•

2. 	 Zähne GRÜNDLICH reinigen.

3. 	 Wangenhalter einsetzen und die Lippen mit Vaseline schützen.

4. 	 Vom Patienten abgewandt eine Mischkanüle sicher an der Pola Rapid Spritze 
befestigen und den Kolben einschieben. Ein wenig Gel auf einen Mischblock 
geben, bis gleichmäßig blaues Gel austritt.

5. 	 Direkt aus der Spritze eine dünne Schicht Gel auf alle zu behandelnden Zähne 
auftragen. Eine dünne Schicht Gel verläuft nicht. BITTE BEACHTEN: Es ist besser 
das Gel in einer fließenden Bewegung, ohne Unterbrechung und Absetzen von 
Zahn zu Zahn aufzutragen.

6. 	 Das Gel 15 Minuten einwirken lassen (optional ist hier eine Polymerisationslampe 
verwendbar, Radii Xpert oder Radii Plus (SDI Limited))

7. 	 Mit einer Saugkanüle absaugen. BITTE BEACHTEN: Es ist normal, dass eine dünne 
Restschicht des Gels auf der Zahnoberfläche verbleibt.

8. 	 Schritte 5-7 dreimal ausführen (optional viermal).

9. 	 Nach der letzten Applikation das Gel absaugen, dann spülen und absaugen.

10. 	 Die neue Zahnfarbe feststellen. .

*Vita shade guide is a trademark of VITA Zahnfabrik, H. Rauter GmbH & Co. KG, D-79713 Säckingen, GermanyBild mit freundlicher Genehmigung:

Before

After





 
 

1.	 Zähne putzen.

2.	 Das Gel tropfenweise entweder in die komplette Zahnschiene, oder die zu behandelnden Bereiche füllen. 
Anwendertipp: Anhand der Markierungen auf der Spritze pro Anwendung ein Funftel des Inhalts (0,4 g) oben 
und unten auf das Mundstuck geben.

3.	 Zahnschiene fest im Mund einsetzen.

4.	 Eventuell austretendes Gel mit dem Finger oder einem Tuch abwischen.

5.	 Zahnschiene nach der gewünschten Einwirkzeit entfernen. Schiene und Mund mit warmem Wasser ausspülen.

6.	 Zähne putzen.

SCHRITT FÜR SCHRITT ANLEITUNG

Natürlich pflegende Zusatzstoffe
Durch die Zugabe von natürlich 
pflegenden Zusatzstoffen wird die 
Plaquebildung reduziert und die 
Remineralisierung unterstützt.  
Das Auftreten von Sensitivitäten 
wird gemindert. Antibakterielle 
Eigenschaften unterstützen 
Gesundheit der Zähne.

Hoher Wasseranteil
Der hohe Wasseranteil des Gels 
reduziert die Dehydrierung
des Schmelzes und beugt so 
Sensitivitäten vor.

Spezielles Verdickungsmittel
Durch das verwendete 
Verdickungsmittel wird das Gel
weder klebrig noch klumpig  
und läßt sich angenehm in der 
Schiene tragen.

Hohe Viskosität
Das hochviskose Gel kann einfach 
und sicher in die Schiene appliziert 
werden, es läuft nicht heraus.

Angenehmer Geschmack
Der angenehme Pfefferminz-ges-
chmack ist anhaltend und frisch.

Fluoride freisetzend
Die Zugabe von Fluoriden er-
möglicht die Remineralisierung 
des Zahnschmelzes und reduziert 
so Sensitivitäten. 

Enthält desensibilisierenden 
Zusatzstoff
Pola Day und Pola Night Gel 
enthalten einen speziellen, desen-
sibilisierenden Zusatzstoff, der auf 
den Nerv einwirkt und somit 
Sensitivitäten minimiert und den 
Komfort des Patienten maximiert.

DAY

NIGHT

NUR 30 MINUTEN PRO TAG

Pola Day

6%

1 oder 2 x 30 Minuten / Tag oder 
1 x 45 minuten / Tag

Pola Night

10% 16%

1 x 2 Stunden / Tag oder 
über Nacht

1 x 90 Minuten / Tag oder 
über Nacht

Richtlinien fur die Behandlung:



Frischen Sie das Strahlen mit  
Pola Luminate auf!  
Mit 6% Wasserstoffperoxid ist  
Pola Luminate unser wirksamstes 
Zahnaufhellungsgel mit 
Pinselapplikator.

Pola Luminate passt leicht in 
Jacken oder Handtaschen und 
lässt sich an jedem beliebigen 
Ort verwenden, wann immer sich 
die Gelegenheit ergibt. Es ist das 
ideal Produkt ein strahlend 
weißes Lächeln beizubehalten. 

LUMINATE
SOOTHE

Desensibilisierung Soothe 
Soothe enthält 6% Kaliumnitrat 
sowie 0,1% Fluorid und lindert 
Sensitivitäten,die durch 
chemische oder thermische

Veränderungen auftreten können. 
Im Gegensatz zu anderen Gels  
zur Desensibilisierung 
beeinträchtigt Soothe den 
Aufhellungsprozess nicht.

Anwendung vor oder nach der 
Zahnaufhellung 
Während oder nach der 
Zahnaufhellung kann es zu 
Sensitivitäten kommen. Soothe 
kann sowohl vor als auch nach der 
Behandlung aufgetragen werden.

KORRIGIEREN UND 
AUFHELLEN GLEICHZEITIGFOR ALIGNERS

NACHERVORHER

Wir präsentieren das Pola 
Aufhellungsgel für Aligner, perfekt 
formuliert für den Gebrauch mit 
kieferorthopädischen Alignern. Pola 
For Aligners ist einfach zu Hause 
anwendbar und bietet eine positive 
Patientenerfahrung durch ein 
helleres, weißeres Lächeln ohne 
zusätzliche Tragedauer.

Pola For Aligners bietet alle 
Vorteile der preisgekrönten  
Aufhellungsformel von Pola

	✓ Höchster Patientenkomfort bei 
einem Zahnaufheller

	✓ Kaliumnitrat und Fluorid zur 
Reduzierung von Empfindlichkeit 
und lange Anwendbarkeit 

	✓ Dank hoher Viskosität lässt sich 
das Gel einfach und sicher in den 
Aligner einbringen und bleibt an 
Ort und Stelle.

Erhältlich im praktischen 4-Spritzen-
Kit – für zu Hause, zum Tragen bei  
Tag oder Nacht

	✓ Das Pola For Aligners System 
ist erhältlich mit Pola Night 10% 
Carbamidperoxid-Gel, das als 
idealer Aufheller für jedes Aligner-
System sorgfältig ausgewählt wurde. 
Es erlaubt den Patienten eine 
individuelle Anwendung, ob nur 
einige Stunden pro Tag zwischen 
den Mahlzeiten oder komfortabel 
über Nacht.

	✓ Basierend auf klinischer Forschung 
ist 10% Carbamidperoxid der 
Goldstandard in der Zahnaufhellung, 
der optimale Resultate mit 
Patientensicherheit und -komfort 
auf höchstem Niveau verbindet.*

*Quelle: Efficacy of Pola Night on tooth 
whitening. 24 months post treatment on 
Japanese 2006 – Tsubura Shuichi

Pola Night 10 % CP für Aligner
Dr Linda Greenwall  
BDS MGDS RCS MSc MRD  
RCS FFGDP FICD BEM 
Prothetiker und Spezialisten der 
restaurativen Zahnheilkunde 
Vereinigtes Königreich

Pola Night 10 % CP für Aligner wurde 
6 Wochen lang mit durchsichtigen 
kieferorthopädischen Alignern 
verwendet.



EIN NEUES ERWEITERTES
ZAHNAUFHELLUNGS SYSTEM 
MIT LED-TECHNOLOGIE

 LIGHT

POLA LIGHT PACKUNG
	 •	1 Pola LED Mundstück

	 •	4 x 3g Pola Day 6% Wasserstoffperoxid 
		  Zahnaufhellungsgel

	 •	1 USB Ladekabel

	 •	1 Gebrauchsanweisung

GENIESSEN SIE EIN HELLERES, 
VERTRAUENVOLLERES LÄCHELN  
IN 5 TAGEN.
Pola Light ist ein modernes Zahnaufhellungssystem, das die preisgekrönte 
Aufhellungsformel von Pola mit einem LED-Mundstück für eine schnellere 
Aufhellungsbehandlung kombiniert.

• Pola Light ist mit Pola Day Gel erhältlich.

• Schnell wirksam, für weißere Zähne in nur 5 Tagen.

• �Formuliert für sichere Entfernung von Langzeitverfärbungen.

• �Für zukünftige Zahnaufhellungen voll wiederaufladbar.

• Remineralisation stärkt die Zähne.

• Zusätzliche Hydratisierung minimiert Empfindlichkeit.

SCHON AB
20 MIN.

PRO TAG 
2 ×10 oder 

2 × 15 Minuten
Behandlungszeit  

pro Tag.

WEISSERE  
ZÄHNE IN  

FÜNF TAGEN 
5 Behandlungstage. 
Keine Stuhlzeit oder 
individuelle Schiene 

erforderlich, was sowohl  
für den Patienten als 

auch für  den Zahnarzt 
Zeit spart.

EINFACH IN DER 
HANDHABUNG 

Portabel, wiederaufladbar und 
einfach zu tragen, ohne dass ein 
Kabel am Mundstück befestigt 

ist. Das Mundstück hat eine 
Universalgröße, bei der die 

Ober- und Unterkieferzähne 
gleichzeitig aufgehellt werden.

VON ZAHNÄRZTEN 
VERWENDET UND EMPFOHLEN 

Pola ist ein professionelles 
Zahnaufhellungssystem, dem Zahnärzte 

vertrauen und ihren Patienten empfehlen, 
um ein sichereres, schnelleres und 

weißeres Lächeln zu erzielen.

Dank hoher Viskosität und neutralem 
pH sorgen die Gele für den höchsten 

Patientenkomfort bei einem 
Zahnaufhellungssystem für zu Hause.

Die einzigartige Mischung schonender 
Zusatzstoffe und der 

hohe Wasseranteil verringern 
Empfindlichkeiten.



FAQ
Was verursacht Zahnverfärbungen?

Zähne sind von Mensch zu Mensch verschieden, und 
damit auch die Arten der Verfärbung. In der Regel 
werden Zahnverfärbungen durch Kaffee, Schwarztee, 
Kräutertee, Rotwein, stark gewürztes Essen wie etwa 
Curry oder Zigaretten verursacht. 

Wie funktioniert Zahnaufhellung?

Der Zahnaufheller zerfällt beim Auftragen auf den 
Zahn in Wasser und Sauerstoffionen. Die Sauer-
stoffionen dringen in den Schmelz ein und zersetzen 
die langen Moleküle der verfärbenden Stoffe effektiv 
in kurze, farblose. Diese Moleküle werden dann auf 
natürliche Weise durch den Speichel vom Zahn 
entfernt. Das Ausmaß der Aufhellung hängt von der 
Menge der verfügbaren Ionen und der Dauer ihrer 
Einwirkung auf den Zahn ab. 

Wie lange dauert die Zahnaufhellung bei einem 
Patienten?

Zahnaufheller zur Anwendung in der Zahnarztpraxis 
können bereits nach 30 Minuten erste Resultate zeigen.

Wie lange hält die Wirkung des Aufhellers an?

Das hängt vom jeweiligen Patienten und seinen  
oralen Gewohnheiten ab. Aufhellungen sollten alle  
6-12 Monate erneuert werden, ob in der Praxis oder  
zu Hause. Ohne Erneuerung verfärben sich die Zähne 
wieder durch die Stoffe, die schon zur ursprünglichen 
Verfärbung führten. 

Verändern Restaurationen oder Veneers 
bei der Zahnaufhellung ihre Farbe?

Die Aufhellung entfernt Verfärbungen 
von den Restaurationen, verändert aber 
nicht ihre Originalfarbe. 

Gibt es Nebenwirkungen?

Bei anleitungsgemäßem Gebrauch von 
Pola treten zumeist keine 
Nebenwirkungen auf. In manchen Fällen 
ist aber zeitweilige Überempfindlichkeit 
(Schmerz dumpf oder stechend, bei 
Wärme oder Kälte) möglich. Diese 
klingen jedoch einige Stunden nach der 
Behandlung ohne bleibende Probleme 
wieder ab. Zur Vermeidung von 
Sensibilitäten kann die Schiene kürzer 
oder nicht so häufig getragen werden.  
Soothe ist ein hervorragendes Mittel zur 
Desensibilisierung. Auch  sollte zur 
Vermeidung von Überempfindlichkeit 
keine kohlensäurehaltigen Getränke, 
Zitrusfrüchte oder deren Saft zu sich 
genommen werden.

Ist eine Zahnaufhellung in der 
Schwangerschaft ratsam?

In der Schwangerschaft sollten keine 
Zahnaufheller angewandt werden.

Die langen Moleküle werden 
in kurze, farblose Moleküle 
zersetzt.

Moleküle werden durch den 
Speichel vom Zahn entfernt. 

Sauerstoffionen dringen in den 
Schmelz ein und zersetzen die 
langen Moleküle der Verfärbung.

KOSMETISCHE 
ZAHNAUFHELLUNG



KLINISCHE FÄLLE

Pola Night 10%

Pola Day 6% 

 NIGHT

 DAY

Prof. Leandro Martins

Dr. David Carralero Plaza

Zu den größten Problemen bei der Zahn-
aufhellung gehört das Risiko von Über-
empfindlichkeiten. Nötig sind also Produkte 
mit maximaler Sicherheit. Pola Night mit 
niedrig konzentriertem Carbamidperoxid hat 
einen hohen Wassergehalt, einen neutralen 
pH, einen desensibilisierenden Zusatz und 
eine hohe Viskosität. Es bietet dem Patienten 
das gewünschte Resultat und schützt 
zugleich vor Überempfindlichkeiten und 
Gingivareizungen. Das schonende, sichere 
und effektive Pola Night 10% ist für mich die 
erste Wahl.

Pola Day verwende ich schon seit über  
10 Jahren mit sehr großem Erfolg. Für die 
häusliche Anwendung bevorzuge ich die 
Variante mit der höchsten 
Wasserstoffperoxid-Konzentration, die 
schneller und mit mehr Patientenkomfort 
wirkt, weil sie weniger lang im Mund 
getragen werden muss. 

BEFORE

BEFORE

AFTER

AFTER

BEFORE

BEFORE

BEFORE



Pola Day and Pola Night  
10 x 1,3g Spritzen Kit 

Pola Day
7700359 (6% HP)

Pola Night
7700371 (10% CP)

7700377 (16% CP)

Pola Day and Pola Night 
4 x 1,3g Mini Kits

Pola Day
7700357 (6% HP)

Pola Night
7700369 (10% CP)

7700375 (16% CP)

Soothe

Pola Day and Pola Night   
50 x 1,3g Vorratspackung

Pola Day and Pola Night   
50 x 1,3g Vorratspackung

Pola Day und Pola Night 
36 X 3g Vorteilspackung

Pola Day
7700361 (6% HP)

Pola Night
7700373 (10% CP)

7700379 (16% CP)

Pola Day
7700079 (6% HP)

Pola Night
7700085 (16% CP)

7700089 (16% CP)

Spacer Resin 
Ausblockmaterial

Aufbewahrungsdose
für Zahnschienen

Tiefziehschienen

Pola Kosmetiktäschchen

7700012	 2 X 1 g Spacer Resin Spritzen

7750008	 5 Stück

7750005	 20 Stück

7700999	 10 Stück

Bitte beachten: Jede Packung enthält Zubehör.

CP: Carbamidperoxid   HP: Wasserstoffperoxid

 FÜR DIE PRAXIS
Pola Office+  
3 Spritzen Kit

Pola Office+  
1 Spritzen Kit 

Medizinische Zahnaufhellung 
7700464 (37.5% HP)

7700465 (37.5% HP mit 3x Wangenhalter) 

3 X 2,8 ml Spritzen Pola Office+

3 X 1 g Spritzen Zahnfleischschutz

Zubehör 

Medizinische Zahnaufhellung  
7700461 (37.5% HP)

7700462 (37.5% HP mit 1x Wangenhalter) 

 FÜR UNTERWEGS

  FÜR ZU HAUSE

Pola Luminate

7700092

1 X 5.5mL Pola Luminate

Gingival Barrier  
2 Spritzen

Pola Office  
3 Spritzen Kit

Pola Office  
Einzelkit

7750006 

2 X 1 g Gingival Barrier Spritzen 

Zubehör 

Medizinische Zahnaufhellung  
7700218 

6 X 0,3 g Pola Office Pulver

6 X 2 ml Pola Office Einzelspritzen

3 X 1 g Flexibler Zahnfleischschutz

Zubehör

Medizinische Zahnaufhellung  
7700256 

2 X 0,3 g Pola Office Pulver

2 X 2 ml Pola Office Einzelspritzen

1 X 1 g Flexibler Zahnfleischschutz

Zubehör

8150002

4 X 1,2 mL Soothe Spritze 

8150033

50 X 1,2 mL Soothe Spritze

Pola Rapid  
1 Spritzen kit

7700510 (6% HP)

1 Spritzen Kit

1 X 2,8 ml Spritze Pola Rapid

Zubehör

Pola Rapid  
3 Spritzen kit
7700511 (6% HP)

3 Spritzen Kit

3X 2,8 ml Spritze Pola Rapid

Zubehör

Pola Light

Pola For Aligners
7700556 (10% CP)

4 x 3g Spritzen

7700985 (6% HP)



WAS MAN WISSEN SOLLTE
WAS VERURSACHT ZAHNVERFÄRBUNG?

Alle Zähne sind einzigartig, daher verfärben sie sich auf
unterschiedliche Weise. Verfärbungen werden üblicherweise 
durch Kaffee, schwarzen Tee, Kräutertee, Rotwein, scharfe 
Speisen wie Curry und Rauchen verursacht.

WIE VIEL HELLER WERDEN MEINE ZÄHNE?

Viele Hersteller behaupten, dass 5 Farbtöne oder mehr 
aufgehellt werden. Dies kann jedoch irreführend sein, da es 
vom ursprünglichen Farbton der Zähne und der aktuellen 
Verfärbung Ihrer Zähne abhängt. Pola ist so formuliert, dass 
es hartnäckigste Verfärbungen entfernt und den Zähnen 
wieder die hellste natürliche Farbe verleiht.

2 ×10 oder 2 × 15 Minuten
Behandlungszeit pro Tag.

5 Behandlungstage.

Keine Stuhlzeit oder individuelle
Schiene erforderlich, was sowohl 
für den Patienten als auch für 
den Zahnarzt Zeit spart.

Portable, wiederaufladbar und einfach 
zu tragen, ohne dass ein Kabel am 
Mundstück befestigt ist. Das Mundstück 
hat eine Universalgröße, bei der die 
Ober- und Unterkieferzähne gleichzeitig 
aufgehellt werden.

Pola ist ein professionelles Zahnaufhellungs-
system, dem Zahnärzte vertrauen und ihren 
Patienten empfehlen, um ein sichereres, 
schnelleres und weißeres Lächeln zu erzielen.

Dank hoher Viskosität und neutralem pH sorgen
die Gele für den höchsten Patientenkomfort.

Die einzigartige Mischung schonender 
Zusatzstoffe und der hohe Wasseranteil 
verringern Empfindlichkeiten.

PROFESSIONELLE ZAHNAUFHELLUNG 
Über 1 Million Menschen in 100 Ländern vertrauen auf Pola,
um sicherer und schneller ein helleres Lächeln zu erreichen.

Das moderne Zahnaufhellungssystem Pola überzeugt durch 
eine preisgekrönte Aufhellungsformel.

Und das alles bequem von zu Hause aus.

 • Schnell wirksam, für weißere Zähne in nur 5 Tagen.

 • Formuliert für sichere Entfernung von Langzeitverfärbungen.

 • Verleiht den Zähnen wieder die hellstmögliche natürliche Farbe.

 • Zusätzliche Hydratisierung minimiert Empfindlichkeit.

 • Remineralisation stärkt die Zähne.

 • Für zukünftige Zahnaufhellungen voll wiederaufladbar

POLA LIGHT 6% WASSERSTOFFPEROXID-KIT ENTHÄLT:
 •  1 x Pola LED Mundstück
 •  4 x 3g Pola Day Zahnaufhellungsspritzen
 •  1 x USB-Ladekabel
 •  1 x Bedienungsanleitung mit Zahnfarbschema

WARUM POLA LIGHT WÄHLEN:
 •  SDI verfügt über 50 Jahre dentaler Erfahrung
 •  SDI’s Pola ist eine von Zahnärzten anerkannte Marke.
 •  Pola Light ist ein effektives und sicheres System,
  um Zähne bequem und mühelos zu Hause aufzuhellen.

WEISSERE
ZÄHNE IN

FÜNF TAGEN

VON ZAHNÄRZTEN
VERWENDET UND

EMPFOHLEN

EINFACH IN DER
HANDHABUNG

SCHON AB
20 MIN.
PRO TAG

KOSTENLOSE MARKETINGMATERIALIEN 
ZUR PATIENTENAUFKLÄRUNG

POSTER POLA DAY

Reorder M100376

POSTER POLA NIGHT

Reorder M100377

POLA DECKENPLAKAT

M100083

POLA PAPIERTASCHE

Reorder M100143

POLA FENSTERAUFKLEBER

M100084

ANPASSBARES MARKETING MATERIAL

Mehr anpassbare Werbematerialien finden  
Sie in unserem Downloadbereich.  
Besuchen Sie: www.sdi.com.au

PATIENTENBROSCHÜRE DISPLAY

M100290

POLA HOMEBLEACH

Reorder M100284

POLA IN-OFFICE

Reorder M100311

VORHER & NACHHER STÄNDER

M100082

POLA WARTEZIMMER USB VIDEO

M100245

POLA TERMINKARTE

M770966

POLA EINSTECKBLATT

M770223
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M100084 B

SPEC:
Item: M100084
Desc: WINDOW STICKER POLA M100084 B GERMAN
Ver: C
Size: 200mm Diameter Circle
Colours: CMYK 
Material: Gloss Clear & Gloss White Poly Propylene
Qty: 1000
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WIR ALLE WÜNSCHEN UNS HELLERE, 
WEISSERE ZÄHNE. SIE KÖNNEN 
SCHNELL EIN WUNDERSCHÖNES 
LÄCHELN ERHALTEN.

Die Aufhellung Ihrer Zähne mit Pola, dem 
anspruchsvollen Zahnaufhellungssystem, ist schnell 
und einfach. Die Möglichkeiten sind vielfältig und 
das Ergebnis ist wunderbar. Ihr Selbstbewusstsein 
wird wieder hergestellt. 
Sie müssen nie mehr Ihr Lächeln verstecken, weil sie 
sich wegen Ihrer dunklen Zähne schämen.  

Sie haben eine große Auswahl an Möglichkeiten zur 
Aufhellung. Sie können Ihre Zähne mit Pola Office 
innerhalb von 30 Minuten von Ihrem Zahnarzt 
aufhellen lassen. Sie können Pola Day oder Pola Night 
in einer eigens für Sie angefertigten Zahnschiene 
benutzen wann Sie möchten. Sie können auch Pola 
Luminate benutzen, das Gel zum Aufpinseln für die 
Handtasche.   

Ein schönes Lächeln sagt mehr als 
tausend Worte.
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Poladay und Polanight wurden für die bequeme Anwendung 
zu Hause entwickelt. Das hochwirksame Gel hat einen 
angenehmen Pfefferminzgeschmack und enthält 
schonende Wirkstoffe, die Empfi ndlichkeiten während und 
nach der Behandlung minimieren.

Das Gel wird in Zahnschienen, die Ihr Zahnarzt vorher für 
Sie angefertigt hat, im Mund getragen wann Sie möchten: 
während der Nacht, oder jederzeit während des Tages. Ihr 
Zahnarzt hilft Ihnen gerne dabei auszuwählen, welches 
Produkt am besten zu Ihrem Lifestyle passt.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE 

• Wirkt sicher und schonend.

• Sorgt für effektive Zahnaufhellung in nur 15 Minuten 
oder über Nacht im Schlaf.

• Pola Day und Pola Night geben Fluorid ab, das 
die Zahnoberfl äche remineralisiert und so vor 
Überempfi ndlichkeit schützt.

FÜR ZU HAUSEFÜR DIE PRAXIS

 OFFICE+  RAPID LIGHT DAY
 NIGHT FOR ALIGNERS

Es wird nur eine minimale Behandlungszeit benötigt. 
Die gesamte Behandlung dauert weniger als 30 Minuten. 
Eine geringere Behandlungszeit bedeutet mehr Komfort und 
mehr Zufriedenheit für den Patienten. 

Die einzigartige Formel mit 37,5% Wasserstoffperoxid 
setzt die Peroxidionen schnell frei und beginnt so den 
Aufhellungsprozess.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE 

• Keine Lampe erforderlic

• Maximaler Komfort

• Integrierter Desensibilisierung

• Einfache Anwendung

• Nur eine dünne Schicht

ZAHNAUFHELLUNG FÜR HÖCHSTE
ANSPRÜCHE

SUPER SCHNELLE ZAHNAUFHELLUNG 
Pola Rapid ist der neue Zahnaufheller für die Praxis, der 
Zähnen in 45 Minuten auf sichere Weise eine hellere Farbe 
verleiht.

Pola Rapid ist ein höherviskoses Gel, das sich dank der 
speziellen nichtklebrigen Formulierung schneller auftragen 
und entfernen lässt. Pola Rapid ist rasch und leicht 
auspressbar und bleibt nach dem Auftrag auf den Zähnen.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE 

• Exzellente Handhabung und schnelle Entfernung

• Optimiertes blaues Gel für schnelleren Auftrag

• Einfache Verarbeitung und präzise

• Einfache Vorgehensweise

• Integrierte Desensibilisierungsmittel

• Fluoridabgabe zur Stärkung der Zähne

GENIESSEN SIE EIN HELLERES, 
VERTRAUENVOLLERES LÄCHELN 
IN 5 TAGEN
Pola Light ist ein modernes Zahnaufhellungssystem, das 
die preisgekrönte Aufhellungsformel von Pola mit einem 
LED-Mundstück für eine schnellere Aufhellungsbehandlung 
kombiniert. 

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE 

• Pola Light ist mit Pola Day Gel erhältlich

•  Schnell wirksam, für weißere Zähne in nur 5 Tagen

•   Formuliert für sichere Entfernung von 
Langzeitverfärbungen

•   Für zukünftige Zahnaufhellungen voll wiederaufl adbar

•  Remineralisation stärkt die Zähne

•  Zusätzliche Hydratisierung minimiert Empfi ndlichkeit

KORRIGIEREN UND AUFHELLEN 
GLEICHZEITIG
Wir präsentieren das Pola Aufhellungsgel für Aligner, perfekt 
formuliert für den Gebrauch mit kieferorthopädischen 
Alignern. Pola For Aligners ist einfach zu Hause anwendbar 
und bietet eine positive Patientenerfahrung durch ein 
helleres, weißeres Lächeln ohne zusätzliche Tragedauer. 

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE 

• Höchster Patientenkomfort bei einem Zahnaufheller

• Kaliumnitrat und Fluorid zur Reduzierung von 
Empfi ndlichkeit und lange Anwendbarkeit 

• Dank hoher Viskosität lässt sich das Gel einfach und sicher 
in den Aligner einbringen und bleibt an Ort und Stelle.
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VORTEILE DER 
ZAHNAUFHELLUNG MIT POLA

Alle modernen 
Zahnaufheller der  
Pola-Linie bieten Ihnen 
hohen Patientenkomfort.

Schnell und konfortabel.

Verschiedene 
Stärken sind 
erhältlich.

Wählen Sie zwischen 
Systemen für die Praxis, 
zu Hause und unterwegs.

Wir alle wünschen uns hellere, weißere Zähne und das hat 
einen guten Grund: Es macht Spaß, sie zu zeigen und ein 
strahlendes Lächeln steht für Gesundheit, Schönheit und Erfolg! 
Helle Zähne lassen uns jugendlich und vital erscheinen. 

Und es ist einfach - fast jeder kann innerhalb kürzester 
Zeit schöne weiße Zähne haben. Wie sicher professionelle 
Zahnaufhellung beim Zahnarzt ist, wie sie funktioniert, welche 
Farbaufhellungen möglich sind und wie lange sie es bleiben 
lesen Sie hier.

KOSMETISCHE
ZAHNAUFHELLUNG
PROFESSIONELL BEI
IHREM ZAHNARZT.

EIN STRAHLENDES 
LÄCHELN STEHT FÜR 
GESUNDHEIT, 
SCHÖNHEIT UND 
ERFOLG! HELLE 
ZÄHNE LASSEN UNS 
JUGENDLICH UND 
VITAL ERSCHEINEN.

M100311 B01-2019

KOSMETISCHE ZAHNAUFHELLUNG  
BEI IHREM ZAHNARZT

MADE IN AUSTRALIA   
by SDI Limited
Bayswater, Victoria 3153
Australia 1 800 337 003
www.sdi.com.au

ÖSTERREICH 00800 022 55 734
BRASILIEN 0800 770 1735
FRANKREICH 00800 022 55 734
DEUTSCHLAND 0800 100 5759
IRLAND 00800 022 55 734
ITALIEN 00800 022 55 734
NEUSEELAND 0800 734 034
SPANIEN 00800 022 55 734
UK 00800 022 55 734
USA & KANADA 1 800 228 5166
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VORTEILE DER 
ZAHNAUFHELLUNG MIT POLA

Alle modernen 
Zahnaufheller der 
Pola-Linie bieten Ihnen 
hohen Patientenkomfort.

Schnell und konfortabel.

Verschiedene 
Stärken sind 
erhältlich.

Wählen Sie zwischen 
Systemen für die Praxis, 
zu Hause und unterwegs.

Wir alle wünschen uns hellere, weißere Zähne und das hat einen 
guten Grund: Es macht Spaß, sie zu zeigen und ein strahlendes 
Lächeln steht für Gesundheit, Schönheit und Erfolg!

Helle Zähne lassen uns jugendlich und vital erscheinen. Und es 
ist einfach - fast jeder kann innerhalb kürzester Zeit schöne weiße 
Zähne haben. Wie sicher professionelle Zahnaufhellung beim 
Zahnarzt ist, wie sie funktioniert, welche Farbaufhellungen möglich 
sind und wie lange sie es bleiben lesen Sie hier.

KOSMETISCHE
ZAHNAUFHELLUNG
PROFESSIONELL BEI
IHNEN ZU HAUSE.

EIN STRAHLENDES 
LÄCHELN STEHT FÜR 
GESUNDHEIT, 
SCHÖNHEIT UND 
ERFOLG! HELLE 
ZÄHNE LASSEN UNS 
JUGENDLICH UND 
VITAL ERSCHEINEN.

M100284 D02-2023

WAS IST ZAHNAUFHELLUNG?
Zahnaufhellung ist ein Vorgang, der auch als Oxidation bekannt 
ist. Verfärbungen im Zahn werden dabei aufgehellt. Organische 
Verfärbungen werden aufgelöst und das Lächeln wird weißer und 
strahlender.

WAS VERURSACHT ZAHNVERFÄRBUNGEN?
Es gibt eine Vielzahl von Gründen für Zahnverfärbungen. Die 
häufi gsten Ursachen sind der Verzehr von stark färbenden 
Lebensmitteln und Genussmitteln wie beispielsweise Kaffee, Tee, 
oder Rotwein. Die Einnahme von Antibiotika während der Kindheit, 
Nikotin, natürliche Alterung und Verletzungen des Zahnes können 
ebenfalls zu Verfärbungen führen.
WIE LANGE BLEIBT DIE AUFHELLUNG ERHALTEN?
Die Aufhellung bleibt unbegrenzt erhalten, sollte aber von Zeit 
zu Zeit für 1-2 Tage oder Nächte aufgefrischt werden. Ohne diese 
Auffrischung wird der erneute Genuss von färbenden Lebensmitteln 
und Nikotin die Zähne wieder langsam verfärben.
IST DIE BEHANDLUNG SICHER?
Ja. Klinische Studien haben erwiesen, dass die Zahnaufhellung 
mit Wasserstoffperoxyd oder Carbamidperoxyd, unter Aufsicht des 
Zahnarztes, sicher ist, sowohl für Ihre Zähne, als auch Ihr Zahnfl eisch.
WAS IST WENN ICH FÜLLUNGEN IN MEINEN ZÄHNEN HABE? 
WERDEN DIE AUCH EINE ANDERE FARBE BEKOMMEN?
Die Zahnaufhellung beseitigt Verfärbungen auf den Restaurationen, 
verändert aber nicht deren originale Farbe.
GIBT ES NEBENWIRKUNGEN?
Bei der Mehrheit der Patienten lassen sich keine Nebenwirkungen 
feststellen. In wenigen Fällen kann es zu kurzzeitiger Empfi ndlichkeit 
(beispielsweise leichtem Schmerz oder heiß-kalt Empfi ndlichkeit) 
kommen. Dies läßt bereits wenige Stunden nach der Behandlung 
wieder nach. Sollte es zu Empfi ndlichkeiten kommen, kann 
man die Anwendungszeiten verkürzen oder die Anwendungen 
verringern. Zusätzlich sollten Sie Ihren Zahnarzt nach Soothe, einem 
desensibilisierenden Gel, fragen. Es hilft Empfi ndlichkeiten zu 
verringern und kann entweder vor oder nach der Zahnaufhellung 
angewendet werden. 
WIE LANGE DAUERT DIE BEHANDLUNG?
Die Behandlung mit Pola Day oder Pola Night dauert zwischen 5 bis 14 
Tagen, wobei die Behandlung bequem zu Hause durchgeführt werden 
kann. Bei beiden Varianten ist das Resultat ein weißeres Lächeln, das 
Sie jünger wirken läßt.

FRAGEN & ANTWORTEN

Die langen Moleküle werden 
in kurze, farblose Moleküle 
zersetzt.

Moleküle werden durch den 
Speichel vom Zahn entfernt. 

Sauerstoffi onen dringen in den 
Schmelz ein und zersetzen die 
langen Moleküle der Verfärbung.
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KOSMETISCHE ZAHNAUFHELLUNG 
FÜR ZU HAUSE

 LUMINATE

Mit einer Wasserstoffperoxid-Konzentration von 6 % setzt 
das Gel unverzüglich die Peroxid Ionen frei und startet so die 
Zahnaufhellung. Direkt auf die Zähne aufzutragen erfordert 
Pola Luminate keine Zahnschiene und wirkt bereits bei einer 
Tragezeit von 30 Minuten. Mit 60 Anwendungen im Stift und 
einen langanhaltenden Minzaroma, können Sie Ihre Zähne 
zur jederzeit an jedem Ort unauffällig aufhellen.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE 

• Keine Schienen nötig – schnelle und einfache 
professionelle Zahnaufhellung

• Nur zweimal täglich 30 Minuten

• Über 60 Anwendungen – Tube à 5,5 ml

FÜR UNTERWEGS

AUFPINSELN UND FERTIG!

MADE IN AUSTRALIA  
by SDI Limited
3-15 Brunsdon Street,
Bayswater, Victoria 3153 Australia
www.sdi.com.au

AUSTRALIA 1 800 337 003 
ÖSTERREICH 00800 022 55 734
BRASILIEN 0800 770 1735
FRANKREICH 00800 022 55 734
DEUTSCHLAND 0800 100 5759
ITALIEN 00800 022 55 734
SPANIEN 00800 022 55 734
UK 00800 022 55 734
USA & KANADA 1 800 228 5166
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VORTEILE DER 
ZAHNAUFHELLUNG MIT POLA

Alle modernen 
Zahnaufheller der  
Pola-Linie bieten Ihnen 
hohen Patientenkomfort.

Schnell und konfortabel.

Verschiedene 
Stärken sind 
erhältlich.

Wählen Sie zwischen 
Systemen für die Praxis, 
zu Hause und unterwegs.

Wir alle wünschen uns hellere, weißere Zähne und das hat 
einen guten Grund: Es macht Spaß, sie zu zeigen und ein 
strahlendes Lächeln steht für Gesundheit, Schönheit und Erfolg! 
Helle Zähne lassen uns jugendlich und vital erscheinen. 

Und es ist einfach - fast jeder kann innerhalb kürzester 
Zeit schöne weiße Zähne haben. Wie sicher professionelle 
Zahnaufhellung beim Zahnarzt ist, wie sie funktioniert, welche 
Farbaufhellungen möglich sind und wie lange sie es bleiben 
lesen Sie hier.

KOSMETISCHE
ZAHNAUFHELLUNG
PROFESSIONELL BEI
IHREM ZAHNARZT.

EIN STRAHLENDES 
LÄCHELN STEHT FÜR 
GESUNDHEIT, 
SCHÖNHEIT UND 
ERFOLG! HELLE 
ZÄHNE LASSEN UNS 
JUGENDLICH UND 
VITAL ERSCHEINEN.

M100311 B01-2019

KOSMETISCHE ZAHNAUFHELLUNG  
BEI IHREM ZAHNARZT

MADE IN AUSTRALIA   
by SDI Limited
Bayswater, Victoria 3153
Australia 1 800 337 003
www.sdi.com.au

ÖSTERREICH 00800 022 55 734
BRASILIEN 0800 770 1735
FRANKREICH 00800 022 55 734
DEUTSCHLAND 0800 100 5759
IRLAND 00800 022 55 734
ITALIEN 00800 022 55 734
NEUSEELAND 0800 734 034
SPANIEN 00800 022 55 734
UK 00800 022 55 734
USA & KANADA 1 800 228 5166

POLA LIGHT DENTIST HANDOUT
Reorder M100552

POLA LIGHT PATIENT HANDOUT
Reorder M100536

EIN NEUES ERWEITERTES
ZAHNAUFHELLUNGS SYSTEM
MIT LED-TECHNOLOGIE

POLA LIGHT PACKUNG
 • 1 Pola LED Mundstück
 • 4 x 3g Pola Day 6% Wasserstoffperoxid 
  Zahnaufhellungsgel
 • 1 USB Ladekabel
 • 1 Gebrauchsanweisung

GENIESSEN SIE EIN HELLERES,
VERTRAUENVOLLERES LÄCHELN
IN 5 TAGEN.
Pola Light ist ein modernes Zahnaufhellungssystem, das 
die preisgekrönte Aufhellungsformel von Pola mit einem 
LED-Mundstück für eine schnellere Aufhellungsbehandlung 
kombiniert.
• Pola Light ist mit Pola Day Gel erhältlich.
• Schnell wirksam, für weißere Zähne in nur 5 Tagen.
• Formuliert für sichere Entfernung von Langzeitverfärbungen.
• Für zukünftige Zahnaufhellungen voll wiederaufl adbar.
• Remineralisation stärkt die Zähne.
• Zusätzliche Hydratisierung minimiert Empfi ndlichkeit.
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@pola_smile 

FACEBOOK 
polasmiletoothwhitening

OUR 
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YOUR 
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GENIESSEN SIE 
EIN HELLERES,
VERTRAUENVOLLERES 
LÄCHELN 
IN 5 TAGEN.

WIE LANGE BLEIBEN MEINE ZÄHNE SO HELL? 
Viele Hersteller behaupten, dass 5 Farbtöne oder mehr 
aufgehellt werden. Dies kann jedoch irreführend sein, da es 
vom ursprünglichen Farbton der Zähne und der aktuellen 
Verfärbung Ihrer Zähne abhängt. Pola ist so formuliert, dass
es hartnäckigste Verfärbungen entfernt und Ihren Zähnen 
wieder die hellste natürliche Farbe verleiht.

IST DIE ZAHNAUFHELLUNG MIT POLA SICHER 
Ja. Klinische Studien belegen, dass die Zahnaufhellung mit 
Carbamid- oder Wasserstoffperoxid sicher ist, wenn sie unter 
der Anleitung und Aufsicht eines geschulten Zahnarztes erfolgt. 
Auf der Basis von 50 Jahren dentaler Erfahrung entwickeln 
unsere Forscher die Aufhellungsformel von Pola stetig weiter, 
damit sie hartnäckigste Verfärbungen entfernt und dabei für Ihre 
Zähne absolut sicher ist.  

WAS UNTERSCHEIDET POLA VON ONLINE ERHÄLTLICHEN
ZAHNAUFHELLERN FÜR ZU HAUSE?
Es gibt im Internet oder im Drogeriemarkt viele Marken und 
Methoden zur Zahnaufhellung, aber nicht alle sind verlässlich 
und sicher. Wenn Sie Ihre Zähne aufhellen möchten, sollten Sie 
das stets zuvor mit Ihrem Zahnarzt besprechen, weil nur dieser 
beurteilen kann, wie es um Ihre Zahngesundheit steht und ob 
eine Aufhellung sicher ist. Klinische Studien belegen, dass die 
Aufhellung mit Carbamid- oder Wasserstoffperoxid für Zähne 
und Zahnfleisch sicher ist, wenn sie von einem Zahnarzt oder 
unter seiner Anleitung korrekt ausgeführt wird.

Verbinden Sie sich mit uns! Teilen Sie Ihre Pola Light-
Momente! Wir freuen uns darauf, von Ihnen zu hören.
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SDI Limited
3-15 Brunsdon Street,
Bayswater, Victoria 3153 Australia

AUSTRALIA 1 800 337 003
AUSTRIA 00800 022 55 734 
BRAZIL 0800 770 1735 

FRANCE 00800 022 55 734 
GERMANY 0800 100 5759 
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SPAIN 00800 022 55 734 
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SDI LIMITED FORSCHT, 
ENTWICKELT, FERTIGT UND 
VERTREIBT DENTALE 
RESTAURATIONSMATERIALIEN.

SDI PRODUKTE SIND EINE 
KOMBINATION AUS 
INNOVATION UND 
KOMPETENZ UM DEM 
ZAHNARZT IDEALE 
RESTAURATIVE MATERIALIEN 
ZU BIETEN.

MADE IN AUSTRALIA � 
by SDI Limited
3-15 Brunsdon Street,
Bayswater, Victoria 3153 Australia
www.sdi.com.au

AUSTRALIA 1 800 337 003 
AUSTRIA 00800 0225 5734
BRASILIEN 0800 770 1735
FRANKREICH 00800 0225 5734
DEUTSCHLAND 0800 100 5759
ITALIEN 00800 0225 5734
SPANIEN 00800 0225 5734
UK 00800 0225 5734
USA & KANADA 1 800 228 5166

INSTAGRAM 
@pola_smile 

FACEBOOK 
polasmiletoothwhitening
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Für mehr Information besuchen Sie:

polawhite.com.au


