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Au Cabinet
Pola Rapid

6% peroxyde d’hydrogène 3 ou 4 applications de 15 minute

À Domicile
Pola Day

6% peroxyde d’hydrogène 1 application de 45 minutes

Pola Night
Note : 1% de peroxyde d'hydrogène correspond à 2.77% de peroxyde de 
carbamide

10% peroxyde de carbamide 2 heures par jour à toute la nuit

16% peroxyde de carbamide 90 minutes par jour à toute la nuit

Pola for Aligners

10% peroxyde de carbamide 1 x 2 heures / jour par nuitée

Pola Light

6% peroxyde d’hydrogène 2 ×10 ou 2 × 15 minutes de traitement quotidien.

En déplacement
Pola Luminate

6% peroxyde d’hydrogène Application de 2 x 30 minutes par jour

Discutez avec votre patient d’un programme 
de blanchiment qui lui convient.
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Dans les  
traitements
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Dans les  
traitements en cabinet
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Pola Rapid Pola Rapid est le nouveau système 
d’éclaircissement au fauteuil qui éclaircit 
les dents en toute sécurité en seulement 
45 minutes.

Une formule au peroxyde 
d’hydrogène à 6% qui assure 
une libération immédiate des 
principes actifs.

Indications:

1.  Eclaircissement des dents 
vitales dyschromiées.

2. Eclaircissement des dents 
dévitalisées dyschromiées.

Mise en œuvre et retrait facile

Le gel à haute viscosité 
s’applique facilement et s’élimine 
rapidement grâce à sa formule 
spéciale non collante. L’extrusion 
est rapide et facile et le gel ne 
coule pas après son application à 
la surface de la dent.

Un gel bleu pour une 
application toujours plus 
rapide

La teinte bleue de Pola 
Rapid améliore la visibilité et 
l’application. Le gel facile à 
appliquer et non collant permet 
aussi une une élimination aisée.

Distribution simple et  
application précise

Pas besoin de mélanger. La 
seringue double assure un 
mélange automatique du gel 
qui est appliqué directement 
sur la dent. L’embout pinceau  
applicateur permet d’obtenir une 
couche  régulière et précise.

Procédure simple

Pas de protection des tissus 
mous. Avec une préparation 
simple des dents et un temps de 
contact rapide par application, il 
réduit le temps passé au fauteuil 
et améliore la productivité. 

Désensibilisant intégré

Pola Rapid bénéficie d’un 
désensibilisant intégré qui inhibe 
la sensibilité post-opératoire. Le 
nitrate de potassium, un neuro-
dépolarisateur prévient contre 
les sensibilités et produit un effet 
calmant. La teneur élevée en eau 
garantit le confort du patient 
pendant et après le traitement. 

Libération de fluor pour 
renforcer les dents

Pola Rapid contient du fluor qui 
aide à renforcer les dents et à les 
protéger contre la sensibilité.

S’utilise avec ou sans lampe  
de blanchiment

Pola Rapid peut être utilisé avec 
ou sans lampe de blanchiment 
car il n’a pas besoin de chaleur 
pour s’activer.
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Traitements
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Traitements à domicile
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Pola Day     Pola Night 
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Libération de Fluor

Pola Day et Pola Night 
contiennent du fluor, qui aide à 
renforcer la dent pour la protéger 
contre les sensibilités.

Sûr et pratique

La formulation unique de Pola 
Day et Pola Night à haute teneur 
en eau et à pH neutre pour une 
protection optimale des dents et 
des gencives durant le traitement.

Un éclaircissement efficace

L’effet d'éclaircissement souhaité 
peut être obtenu en 30 minutes 
ou par une application la nuit 
pendant le sommeil. Il existe 
différents points forts du Pola 
Day et du Pola Night que les 
patients peuvent utiliser à la 
maison - utilisez le sélecteur 
pola pour choisir le produit qui 
convient le mieux à votre patient 
(disponible sur www.polawhite.
com.au).

Quelle est la différence entre  
Pola day et Pola Night?

Pola Day consiste en une gamme 
de gels à base de peroxyde 
d’hydrogène spécialement 
conçus pour les patients qui 
souhaitent un résultat en un 
temps limité. 

Pola Night est une gamme de 
gels à base de peroxyde de 
carbamide qui permet un résultat 
optimum pour les patients ayant 
des sensibilités.

Les deux gammes sont 
disponibles dans différentes 
concentrations dont les plus 
faibles sont spécialement 
indiqués en cas de sensibilités 
dentaires.

Scannez le code 
QR pour obtenir 
des instructions 
étape par étape.
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Pola For Aligners est disponible en kit ambulatoire facile à utiliser 
garantissant aux patients des sourires plus blancs et plus lumineux sans 
qu’ils aient à porter leurs aligneurs plus longtemps.

Pola For Aligners procure les mêmes bénéfices que la formule 
d’éclaircissement Pola

• Le meilleur confort que puisse procurer un kit de blanchiment.

• Contient du nitrate de potassium et du fluorure qui aident à réduire la 
sensibilité pour une utilisation prolongée

• Gel à haute viscosité, ne coule pas et est facile à appliquer dans la 
gouttière

Disponible en kit de 4 seringues – pratique à transporter et 
appliquer de jour comme de nuit

• Le système Pola For Aligners est disponible en gel Pola Night à 10% 
de peroxyde de carbamide, soigneusement choisi pour être l’agent 
d’éclaircissement dentaire idéal à utiliser avec tous les systèmes de 
gouttières d’alignement. Il permet aux patients de l’utiliser selon leurs 
besoins.

• Selon la recherche clinique, le peroxyde de carbamide est le produit 
de référence en matière d’éclaircissement dentaire, offrant des 
résultats optimaux tout en assurant le confort et la sécurité des 
patients.*

Pola  
For Aligners

Aligner et éclaircir en un  
seul geste
SDI présente le gel d’éclaircissement 
Pola For Aligners, idéalement formulé 
pour être utilisé avec les aligneurs 
orthodontiques. 

* Source: Efficacy of Pola Night on tooth whitening. 24 months post treatment on Japanese 2006 – Tsubura Shuich

FACILE A UTILISER

LIBÉRE DU FLUORURE

UTILISÉ ET RECOMMANDÉ PAR LES PROFESSIONNELS

PEUT S’UTILISER TOUTE LA NUIT SANS DANGER
zz
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Pola Light Un nouveau système 
d’éclaircissement 
ambulatoire doté d’une 
technologie a led

Un sourire plus éclatant et plus confiant  
en 5 jours seulement.

Pola Light est un système avancé 
d’éclaircissement ambulatoire des dents qui 
combine la formule d’éclaircissement déjà 
primée de Pola à une gouttière à LED pour un 
éclaircissement ambulatoire plus rapide. 

• Le système Pola Light et le gel Pola Day se 
combinent parfaitement.

• Grâce à son action rapide, les dents sont plus 
blanches en 5 jours seulement.

• Une formule qui permet d’éliminer en 
toute sécurité les tâches présentes depuis 
longtemps.

•  Entièrement rechargeable pour vos futurs 
traitements d’éclaircissement

• Reminéralisation pour renforcer vos dents

• Hydratation supplémentaire pour réduire la 
sensibilité.

Scannez le code 
QR pour obtenir 
des instructions 
étape par étape.

FACILE À UTILISER
Portatif, rechargeable et facile à utiliser. Gouttière sans fil.

La gouttière Pola LED se constitue d’une double arcade et est de taille universelle.

DES DENTS PLUS BLANCHES EN CINQ JOURS
Durée du traitement 5 jours.

Pas de temps au fauteuil ou de gouttières à fabriquer, une économie de temps 
aussi bien pour le patient que le dentiste.

SYSTÈME PROFESSIONNEL D’ÉCLAIRCISSEMENT 
DENTAIRE, UTILISÉ ET RECOMMANDÉ
Pola est un système professionnel d’éclaircissement des dents, fiable 
et recommandé par les dentistes pour un sourire plus confiant et plus 
éclatant en un temps record.

Les gels d’éclaircissement des dents à pH neutre et à haute viscosité 
garantissent un plus grand confort au patient pour un usage à domicile.

Son mélange unique d’agents apaisants, de conditionneurs et une 
haute teneur en eau contribue à réduire la sensibilité.

EN 20 MINUTES PAR JOUR SEULEMENT
2 ×10 ou 2 × 15 minutes de traitement quotidien.
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En déplacement
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traitements
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Pola Luminate

Pola Luminate est un système 
d'éclaircissement dentaire de type 
« vernis », aromatisé à la menthe 
et libérant du fluor. Vous pouvez 
appliquer Pola Luminate à tout 
moment en seulement quelques 
secondes. Emportez le partout 
avec vous! Pola Luminate est 
plus puissant que les produits 
disponibles dans les supermarchés 
ou les pharmacies, les résultats 
seront donc plus rapides! Pola 
Luminate est le produit idéal pour 
conserver votre nouveau sourire.
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Envergure totale 750 mm

Hauteur  
1200 mm

Pola Whitening Stand

Design simple

Le support de blanchiment Pola présente un 
design intelligent et ultramince qui supporte les 
lampes à polymériser Radii Plus et Radii Xpert.

Grande variété de mouvements et 
d’ajustements

Le support de blanchiment Pola dispose de cinq 
points de rotation qui vous permettent de l’ajuster 
jusqu’à 360° pour atteindre la position exacte 
requise.

Polyvalent

Le support peut être positionné à côté ou derrière 
le patient, selon la configuration du cabinet.

Équipé de roues

Le support est équipé de roues qui assurent une 
totale liberté de mouvement et de contrôle d’une 
pièce à l’autre.

Léger, sans fil et compact

Il est aisé de déplacer et de positionner le support 
grâce à son design léger et sans fil.Compact, le 
support est facile à nettoyer et peut être rangé 
aisément après utilisation.

Stabilité du système

Les freins du support garantissent que la base 
reste bien en place lorsque le support est utilisé.

Scannez le code 
QR pour obtenir 
des instructions 
étape par étape.
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CAS CLINIQUE

Dr Vijay Vadher 
UK

APRÈSAVANT

Pola Night 16%

Pola Night 10% CP for Aligners

Dr Linda Greenwall  
UK

Dr. David Carralero Plaza 
Spain

APRÈSAVANT

Pola Light 6%

Dr. Mohamed  
Abdulmonem Abdulsalam 
Egypt

APRÈSAVANT

Pola Day 6%

APRÈSAVANT
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F A Q
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F A Q
Quelle est la cause d'une décoloration des dents ?

Les dents de chaque individu sont uniques, raison pour 
laquelle elles se décolorent et se tachent de diverses 
manières. La décoloration ou la coloration des dents d'une 
personne est généralement causée par le café, le thé noir, la 
tisane, le vin rouge, des aliments épicés tels que le curry ou la 
cigarette. 

Comment fonctionne le blanchiment des dents ?

Lorsqu'un produit de blanchiment est appliqué sur les 
dents, il se décompose en eau et en ions d'oxygène. Les ions 
d'oxygène pénètrent l’émail 
et attaquent les longues molécules responsables des taches 
pour les décomposer efficacement afin de les raccourcir et 
de les rendre incolores. Ces molécules courtes et incolores 
disparaissent ensuite naturellement des dents grâce à la 
salive. L'intensité du blanchiment dépend du nombre d'ions 
disponibles et de la durée de leur présence sur la dent.

Combien de temps cela prend-t-il de blanchir les dents d'un 
patient ?

Avec un blanchiment en cabinet dentaire, on obtient des 
résultats en seulement 30 minutes de traitement. En recourant 
à un système de blanchiment à domicile, la durée du traitement 
varie entre 5 et 14 jours. 

Les longues molécules se 
décomposent pour être 
plus courtes et incolores.

Les molécules courtes et 
incolores sont éliminées 
par la salive

Les ions d'oxygéne 
pénétrent dans l'émail 
et attaquent les longues 
molécules responsables 
des tâches.

Combien de temps durera le traitement de blanchiment ?

Cela dépend d'une personne à l’autre et des habitudes 
bucco-dentaires de chacun. Le blanchiment doit être répété 
tous les 6 à 12 mois pour les traitements en cabinet et à 
domicile. En l’absence de retouches, les dents de vos patients 
recommenceront à se tacher pour la même raison que celle qui 
a causé leur décoloration à l'origine. 

Si le patient a subi des restaurations ou dispose de facettes, 
leur couleur sera-t-elle altérée ?

Le blanchiment enlèvera toute tache existante sur les 
restaurations, mais n'affectera pas la teinte d’origine. 

Existe-t-il des effets secondaires ?

En suivant les instructions d'utilisation fournies avec les 
produits pola, la plupart des patients ne rencontrent pas 
d’effets secondaires. Toutefois, certains souffriront d'une un 
léger inconfort. Cette sensibilité s’estompera quelques heures 
après l'arrêt du traitement et n’entraînera aucun problème 
résiduel. Il est possible de raccourcir ou d’espacer dans le 
temps les durées d'application. Il est recommandé au patient 
de ne pas consommer de boissons gazeuses, d’agrumes et de 
boissons à base d'agrumes au cours de cette période. 

Le blanchiment des dents est-il sans risque pour la femme 
enceinte ?

Il n’est pas recommandé d'utiliser des produits de blanchiment 
des dents durant la grossesse.
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Pola au cabinet

Pola à domicile

Please note: each pack includes accessories.
CP: Carbamide Peroxide   HP: Hydrogen Peroxide

POLA RAPID

Pola Rapid 6% 1 Patient Kit
1 seringue de 2,8 ml de gel Pola Rapid 7700510

Pola Rapid 6% 3 Patient Kit with Optragate
3 seringues de 2,8 ml de gel Pola Rapid 7700511

POLA LUMINATE

1 tube de 5,5 ml de Pola Luminate 7700092

POLA DAY 

Pola Day Mini Kit 4 x 1.3g
(6% HP) 7700357

Pola Day 10 x 1.3g Syringe Kit
(6% HP)

 
7700359

BOÎTIERS5 UNITÉS

Recharge de 20 pièces 7750008

PLAQUES THERMOFORMABLES

Recharge de 20 pièces 7750005

SPACER RESIN

2 seringues de 1g de Résine d'espacement 7700012

POCHETTES POLA ZIPLOCK:

10 pochettes Ziplock 7700999

POLA LIGHT

Pola Light 4 x 3g Pola Day seringues
(6% HP) 7700985

POLA FOR ALIGNERS

Pola For Aligners 4 x 3g seringues
(10% CP) 7700556

POLA NIGHT 

Pola Night Mini Kit 4 x 1.3g  
(10% CP)
(16% CP)

7700369 
7700375

Pola Night 10 x 1.3g Syringe Kit
(10% CP)
(16% CP)

7700371 
7700377

SUPPORT DE BLANCHIMENT POLA

1 support
1 fixation pour SDI Radii Plus
1 fixation pour SDI Radii Xpert
Accessoires 7700989

POLA LIGHT DISPLAY STAND

1 x Stand 7700979

Pola en déplacement
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Matériel de marketing gratuit
Outils marketing pour la promotion du blanchiment dentaire auprès 
des patients.

Pola Sac 
Code article M100331

Autocollant de fenêtre Pola 
Code article M110059

Plv personnalisée 
Il est vous est possible de personnaliser votre PLV via 
téléchargement sur: www.sdi.com.au

Pola salle d’attente USB video 
Code article M100245

Affiche Pola Day 
Code article M110028

Affiche Pola Night 
Code article M110029

Affiche Pola Rapid 
Code article M110177

Dépliant pour le patient Pola 
Code article M110161

Affichage Pola avant et après 
Code article M110162

Affichage Pola avant et après 
Code article M110172

Pola Sac 
Code article M100332

Carte de rendez-vous Pola 
Reorder M110160

Dépliant pour le patient Pola Light 
Reorder M110166
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SDI limited est totalement dédiée dans 
la recherche et le développement, 
la production et le marketing de 
produits spécialisés pour le Dentaire. 
Les produits proposés par SDI sont 
une combinaison d’innovation et 
d’excellence pour proposer des 
matériaux de restauration idéal pour 
les dentistes.

Our plus d’informations consultez : 

polawhite.com.au

FABRIQUÉ EN AUSTRALIE  
by SDI Limited 
3-15 Brunsdon Street, 
Bayswater, Victoria 3153  
Australia 
www.sdi.com.au

AUSTRALIE 1 800 337 003 
AUTRICHE 00800 0225 5734
BRESIL 0800 770 1735
FRANCE 00800 0225 5734
ALLEMAGNE 0800 100 5759
IRLANDE 00 353 (83) 806 0228
ITALIE 00800 0225 5734
ESPAGNE 00800 0225 5734
ANGLETERRE 00800 0225 5734
USA & CANADA 1 800 228 5166

INSTAGRAM 
@pola_smile

FACEBOOK 
polasmiletoothwhitening

M110164 A05-2025


