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Wybielanie w gabinecie
Pola Rapid

nadtlenek wodoru 6% 3 lub 4 x 15 minutowa aplikacja

Wybielanie w domu
Pola Day

nadtlenek wodoru 6%
nadtlenek wodoru 1 lub 2 x 30  
min/dziennie LUB 1 x 45 min/dziennie

Pola Night Uwaga: 1% nadtlenku wodoru równa się 2.77% nadtlenku karbamidu

nadtlenek karbamidu 10% nadtlenek karbamidu
minimum 2 godziny (lub przez całą noc)

nadtlenek karbamidu 16% nadtlenek karbamidu
minimum 90 minut (lub przez całą noc)

Pola for Aligners

nadtlenek karbamidu 10% 1 x 2 godziny w dzień lub w nocy

Pola Light

nadtlenek wodoru 6% Dwa 10 lub 15 minutowe zabiegi dziennie

Żel wybielający w sztyfcie
Pola Luminate

nadtlenek wodoru 6% 3 x 30 min/dziennie

Porozmawiaj ze swoim pacjentem o 
programie wybielania, który będzie 
dla niego najlepszy.
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Wybielanie w gabinecie
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Wybielanie w gabinecie
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Pola Rapid Pola Rapid to nowy produkt do 
wybielania zębów w gabinecie, który 
bezpiecznie wybiela zęby już po 45 
minutach.

Unikalna formuła 6% nadtlenku 
wodoru, która natychmiast 
uwalnia składniki aktywne.

Wskazania:

1.	� Wybielanie przebarwionych, 
żywych zębów.

2. 	Wybielanie przebarwionych, 
martwych zębów.

Doskonała aplikacja i szybkie 
usuwanie

Żel Pola Rapid o wyższej lepkości 
umożliwia szybsze nakładanie 
i usuwanie dzięki specjalnie 
opracowanym właściwościom 
zapobiegającym przywieraniu. 
Pola Rapid można szybko i 
łatwo wycisnąć, a po nałożeniu 
pozostaje w miejscu aplikacji.

Zmodyfikowany niebieski żel 
dla szybszej aplikacji

Pola Rapid wykorzystuje 
zaawansowany niebieski żel, 
ułatwiający widoczność i 
aplikację. Łatwy do nałożenia, 
nieprzywierający żel, umożliwia 
szybszą aplikację oraz usunięcie.

Łatwa i precyzyjna aplikacja

Nie wymaga mieszania. 
Strzykawka zawierająca materiał 
jest dwudzielna. Żel miesza się 
w końcówce strzykawki, gdy jest 
nakładany bezpośrednio na ząb. 
Dołączona końcówka i pędzelek 
zapewniają płynniejszą i bardziej 
precyzyjną aplikację.

Prosta procedura

Nie wymaga izolacji tkanek 
miękkich. Prosta procedura 
przygotowania zębów i krótki 
czas aplikacji, skraca czas zabiegu 
i poprawia efektywność. 

Zawiera środki znoszące 
nadwrażliwość

Pola Rapid zawiera unikalne  
właściwości, które hamują 
nadwrażliwość pozabiegową. 
Azotan potasu, kluczowy składnik 
przeciwbólowy, zapobiega 
nadwrażliwości i działa kojąco. 
Wysoka zawartość wody w 
materiale Pola Rapid, zapewnia 
maksymalny komfort zarówno w 
czasie, jak i po zabiegu. 

Uwalnianie fluoru w celu 
wzmocnienia zębów

Pola Rapid zawiera fluor, który 
pomaga wzmocnić zęby i chroni 
przed nadwrażliwością.

Może być używany z lampą 
lub bez lampy

Pola Rapid może być używany 
z lampą wybielającą lub bez, 
ponieważ nie wymaga ciepła do 
aktywacji żelu.
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Wybielanie w domu
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Wybielanie w domu
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Pola Day Pola Night

Scan QR code 
for step by step 
instructions.
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Zgodnie z prawem

Pola Day 6% oraz Pola Night 
10% i 16% spełniają wymogi 
przepisów Komisji Europejskiej 
zmieniających Dyrektywę 
76/768/UE dotyczącą produktów 
kosmetycznych.

Naturalne ukojenie i ochrona 
zębów

Specjalne składniki minimalizują 
tworzenie się kamienia 
nazębnego i wspomagają 
remineralizację zębów, a ryzyko 
nadwrażliwości pozabiegowej jest 
zminimalizowane.

Wysoka zawartość wody

Wysoka zawartość wody w żelu 
przeciwdziała odwodnieniu 
szkliwa i obniża nadwrażliwość 
pozabiegową.

Wysoka masa cząsteczkowa 
zagęszczacza

Przeciwdziała uczuciu klejenia  
i wysychaniu żelu, a dodatkowo 
redukuje nadwrażliwość zębów.

Lepkość

Dzięki wysokiej lepkości żelu, jego 
aplikacja do nakładek jest łatwa  
i bezpieczna, a żel pozostaje w 
miejscu przez cały czas trwania 
zabiegu.

Smak

Przyjemny miętowy smak 
żelu daje długotrwałe uczucie 
świeżości.

Uwalnianie fluoru

Zawarty w preparatach Pola Day  
i Pola Night fluor remineralizuje 
powierzchnię szkliwa i redukuje 
nadwrażliwość pozabiegową.

Zawartość środków 
łagodzących

Żele Pola Day i Pola Night 
zawierają środki znoszące 
nadwrażliwość. Środki te działają 
na zakończenia nerwowe, 
znieczulając je na styku miazgi 
z zębiną, czego rezultatem jest 
minimalizacja nadwrażliwości 
pozabiegowej i maksymalizacja 
komfortu pacjenta.

Neutralne pH

Dzięki neutralnemu pH 
produktów Pola Day i Pola Night 
następuje całkowite uwolnienie 
nadtlenku bez narażania komfortu 
pacjenta.
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System Pola For Aligners można z łatwością wykorzystywać w domu, co 
zapewnia komfort pacjentom, którzy zyskują bielszy, jaśniejszy uśmiech 
bez konieczności noszenia dodatkowych nakładek.

Pola For Aligners ma te same zalety, co nagradzany preparat  
do wybielania Pola

•	 Największy komfort dla pacjenta przy stosowaniu zestawu do 
wybielania.

•	 Zawiera azotan potasu i fluor w celu zmniejszenia nadwrażliwości przy 
długoterminowym stosowaniu.

•	 Dzięki wysokiej lepkości żel daje się łatwo wprowadzać do nakładek, 
jest stabilny i pozostaje na miejscu.

Dostępny w wygodnych zestawach po 4 strzykawki – do 
stosowania w domu, w ciągu dnia albo w nocy

•	 System Pola For Aligners jest dostępny w postaci żelu Pola Night 
10% nadtlenku karbamidu, starannie wybrany jako najlepszy środek 
wybielający, odpowiedni dla wszystkich rodzajów nakładek. Pacjent 
może indywidualnie dopasować sposób jego używania, stosując 
preparat między posiłkami przez zaledwie parę godzin w ciągu dnia, 
albo korzystając z wygodnej aplikacji na noc.

•	 W badaniach klinicznych uznaje się 10% nadtlenek karbamidu za 
złoty standard w wybielaniu zębów, gdyż zapewnia on optymalne 
efekty wybielania przy utrzymaniu maksymalnego bezpieczeństwa i 
zadowolenia pacjenta.*

Pola  
For Aligners

Jednoczesne prostowanie i 
wybielanie zębów
Przedstawiamy żel wybielający Pola, 
idealnie dopracowany w celu stosowania 
w nakładkach ortodontycznych.  

*Źródło: Efficacy of Pola Night on tooth whitening. 24 months post treatment on Japanese 2006 – Tsubura Shuichi

ŁATWY W UŻYCIU

UWALNIANIE FLUORU

STOSOWANY I POLECANY PRZEZ SPECJALISTÓW

BEZPIECZNY DO STOSOWANIA PRZEZ CAŁĄ NOC
zz
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Pola Light Nowy zaawansowany 
system wybielania z 
technologią led, do 
stosowania w domu

Ciesz się bielszym, bardziej pewnym 
uśmiechem już po pięciu dniach.

Pola Light to zaawansowany system wybielania 
zębów, łączący w sobie wielokrotnie nagradzaną 
formułę wybielającą Pola z ustnikiem LED, który 
umożliwia szybsze przeprowadzenie zabiegu 
wybielania.

•  	System Pola Light został połączony z żelem 
Pola Day.

• 	 Szybkie działanie, zapewniające bielsze zęby 
już w przeciągu 5 dni. 

• 	 Formuła pozwalająca na usuwanie długoletnich 
przebarwień.

• �	 Akumulatory pozwalające na ładowanie i 
ponowne wykorzystanie urządzenia przy 
kolejnych zabiegach.

• 	 Remineralizacja w celu wzmocnienia zębów.  

• 	 Dodatkowe nawilżenie aby zapobiegać 
nadwrażliwości.

Scansiona il 
codice QR 
per istruzioni 
dettagliate.

PROSTA  W UŻYCIU
Poręczny, wygodny w użyciu ustnik, bez kabla, do wielokrotnego ładowania. 

Ustnik Pola posiada uniwersalny rozmiar i jest dwustronny. 

BIELSZE ZĘBY JUŻ W PIĘĆ DNI
Pięciodniowy okres wybielania.

Nie ma konieczności wizyty w gabinecie lub przygotowania indywidualnych 
nakładek, co powala zaoszczędzić czas zarówno pacjentowi jak i lekarzowi. 

REKOMENDOWANY PROFESJONALNY SYSTEM WYBIELANIA
Pola to powszechnie znany i rekomendowany profesjonalny system wybielania, 
któremu ufają i który polecają dentyści swoim pacjentom w celu szybszego 
uzyskania zdrowego i bielszego uśmiechu. 

Żele wybielające o dużej lepkości i neutralnym pH zapewniają pacjentowi 
najwyższy komfort dostępny w domowych zestawach wybielania. 

Unikalna mieszanka czynników łagodzących, odżywek oraz duża zawartość 
wody pomagają ograniczyć nadwrażliwość.

JUŻ OD 20 MINUT DZIENNIE 
2 trattamenti da 10 o 15 minuti al giorno.
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Żel wybielający
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Żel wybielający  w sztyfcie
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Pola Luminate

Teraz silniejszy niż kiedykolwiek 
6% stężenie nadtlenku wodoru w 
Pola Luminate zapewnia szybkie 
rozpoczęcie procesu wybielania 
dając widoczne efekty w krótkim 
czasie. Odświeżenie & utrzymanie 
jasnego uśmiechu Pola Luminate 
jest idealnym preparatem do 
odświeżenia procedury rozjaśniania 
u pacjentów, którzy już wybielali 
swoje zęby tak aby podtrzymać 
efekt białych zębów. Dodatek fluoru 
remineralizuje szkliwo i pomaga 
w zmniejszeniu nadwrażliwości 
pozabiegowej.
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Całkowita rozpiętość 750mm

Całkowita 
wysokość 
1200mm

Pola Whitening Stand

Prosta konstrukcja

Statyw do wybielania Pola posiada przemyślaną 
kompaktową konstrukcję, która idealnie pasuje 
zarówno do lampy polimeryzacyjnej Radii Plus 
jak też Radii Xpert.

Szeroki zakres ruchu oraz ustawień

Statyw do wybielania Pola posiada pięć 
przegubów, co umożliwia regulację statywu w 
pełnym zakresie 360° i ustawienie dokładnie 
takiej pozycji pracy, jakiej potrzebujesz.

Uniwersalny

Statyw może być ustawiony zarówno obok, jak i 
za pacjentem, w zależności od preferencji osób 
pracujących w gabinecie.

Wyposażony w kółka

Statyw posiada kółka, które zapewniają pełną 
swobodę ruchu i umożliwiają łatwy transport 
statywu między gabinetami.

Ultralekki, bezprzewodowy i kompaktowy

Rozstawianie i przenoszenie statywu jest 
wyjątkowo proste dzięki jego ultralekkiej, 
bezprzewodowej budowie.  
Kompaktowa konstrukcja umożliwia łatwe 
czyszczenie i przechowywanie, gdy statyw  
nie jest używany.

Stabilność systemu 

Blokady ruchu w statywie gwarantują, że 
podstawa podczas pracy pozostaje nieruchoma 
w ustawionej pozycji.

Zeskanuj kod 
QR, aby uzyskać 
szczegółowe 
instrukcje.
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PRZYPADKI KLINICZNE

Dr Vijay Vadher 
UK

POPRZED

Pola Night 16%

Pola Night 10% CP for Aligners

Dr Linda Greenwall  
UK

Dr. David Carralero Plaza 
Spain

POPRZED

Pola Light 6%

Dr. Mohamed  
Abdulmonem Abdulsalam 
Egypt

POPRZED

Pola Day 6%

POPRZED
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Co powoduje przebarwienia zębów?

Każdy ząb jest inny i wyjątkowy, dlatego przebarwia się 
w różny sposób. Plamy na zębach zazwyczaj powstają 
od kolorowego pożywienia jak kawa, czarna herbata, 
herbata ziołowa, zielona, czerwone wino, pikantne potrawy 
takie jak curry czy kurkuma oraz od palenia papierosów. 
Przebarwienia zębów mogą być również spowodowane 
efektami starzenia, przebytymi urazami, tetracyklinami, 
fluorozą itp.

Na czym polega wybielanie?

Żel wybielający założony na ząb, rozpada się na jony wody i 
tlenu. Jony tlenu wnikają do szkliwa i zębiny  
i atakują cząsteczki plam, aby skutecznie je rozbić  
i odbarwić. Te bezbarwne cząsteczki są następnie 
naturalnie usuwane z zęba przez ślinę. Efekty wybielania są 
związane z liczbą uwolnionych jonów i czasem trzymania 
na zębach.

Jak długo trwa wybielanie?

W przypadku wybielania w gabinecie, efekty są już po 30 
minutach. Jeśli pacjent wybiela zęby w domu, może to 
potrwać około 5-14 dni, jednak dłuższy czas wybielania może 
być wymagany przy tetracyklinach. U pacjentów z fluorozą 
może to potrwać 2-6 miesięcy.

Jak długo utrzymują się efekty wybielania?

Efekty wybielania zależą od indywidualnych skłonności 
pacjenta. Wybielanie powinno się powtarzać co 1-3 lata 
zarówno w gabinecie jak i w domu. 

Bez powtarzania zabiegu, zęby pacjentów zaczną się 
ponownie przebarwiać, jednak nigdy już nie powrócą do 
swoich oryginalnych odcieni. 

Co jeśli pacjent ma odbudowy lub licówki? Czy one też 
zmienią kolor?

Wybielanie usunie istniejące plamy, ale nie zmieni 
oryginalnego koloru.   

Czy są jakieś skutki uboczne?

U większość pacjentów, którzy postępują zgodnie z 
instrukcją, nie występują żadne skutki uboczne. Niemniej 
jednak, niektórzy pacjenci doświadczają tymczasowej 
nadwrażliwości pozabiegowej (w szczególności na ciepło 
lub zimno), która mija po kilku godzinach od zakończenia 
zabiegu i nie pozostawia żadnych śladów. Czas aplikacji 
może zostać skrócony, żel może być nakładany rzadziej 
lub należy zastosować środek znoszący nadwrażliwość. 
Pacjent powinien powstrzymać się od spożywania napojów 
gazowanych, cytrusów itp, aby uniknąć nadwrażliwości.  

Czy kobiety w ciąży mogą wybielać zęby?

Nie zaleca się wybielania zębów kobietom w ciąży i 
karmiącym. 

F A Q

Cząsteczki plam są 
rozbijane i odbarwiane.

Cząsteczki są usuwane z 
jamy ustnej ze śliną.

Jony tlenu wnikają 
do szkliwa i atakują 
cząsteczki plam.
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UWAGA: każde opakowanie zawiera akcesoria
CP: nadtlenek karbamidu   HP: nadtlenek wodoru

POLA RAPID

Pola Rapid 6% zestaw dla 1 pacjentów
1 strzykawka Pola Rapid 2,8ml
Akcesoria 7700510

Pola Rapid 6% zestaw dla 3 pacjentów
3 strzykawka Pola Rapid 2,8ml
Akcesoria 7700511

POLA LUMINATE

Pola Luminate
1 x 5.5mL 7700092

POLA DAY 

Pola Day Mini Kit 4 x 1.3g strzykawka
(6% HP) 7700357

Pola Day 10 x 1.3g Zestaw ekonomiczny strzykawka
(6% HP) 7700393

PUDEŁECZKA NA NAKŁADKI

Opakowanie: 5 pudełeczek 7750008

PŁYTKI DO NAKŁADEK

20 sztuk (uzupełnienie) 7750005

ŻYWICA BLOKUJĄCA

2 x 1g strzykawka z żywicą blokującą 7700012

KOSMETYCZKI POLA

10 sztuk 7700999

POLA LIGHT

Pola Light (6% HP) 
4 x 3g Pola Day strzykawka 7700985

POLA FOR ALIGNERS

Pola For Aligners (10% CP) 
4 x 3g strzykawka 7700556

POLA NIGHT 

Pola Night Mini Kit 4 x 1.3g strzykawka  
(10% CP)
(16% CP)

7700369
7700375

Pola Night 10 x 1.3g Zestaw ekonomiczny strzykawka
(10% CP)
(16% CP)

7700394
7700395

Pola Night Zestaw: 45 x 1.3g strzykawka
(16% CP) 7700398

Pola Night 36 x 3g opakowanie zbiorcze
(16% CP) 7700089

STATYW DO WYBIELANIA POLA

1x Statyw
1x mocowanie dla SDI Radii Plus
1x mocowanie dla SDI Radii Xpert
Akcesoria 7700989

POLA LIGHT DISPLAY STAND

1 x Stand 7700979

Pola w gabinecie

Pola w domu

Pola żel wybielający w sztyfcie
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Materiały marketingowe
Materiały marketingowe wspierające promowanie wybielania zębów 

Torba papierowa POLA 
Kod zamówienia M100331

Dostosowane materiały marketingowe 
Materiały marketingowe na indywidualne potrzeby 
gabinetu do pobrania na www.sdi.com.au

POLA prezentacja na USB do 
poczekalni 
Kod zamówienia M100245

Plakat Pola Day 
Kod zamówienia M110096

Plakat Pola Night 
Kod zamówienia M110097

Plakat Pola Rapid 
Kod zamówienia M110095

Pola ulotki dla pacjentów 
Kod zamówienia M110103

Pola Light dla pacjentów 
Kod zamówienia M110100

Broszura stołowa Pola Przed i Po 
Kod zamówienia M110094

Torba papierowa POLA 
Kod zamówienia M100332
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Sdi limited zajmuje się przede 
wszystkim badaniami, rozwojem, 
produkcją i sprzedażą specjalistycznych 
materiałów stomatologicznych.
Produkty firmy sdi to połączenie 
innowacyjności i doskonałości, dlatego 
stanowią idealne rozwiązanie dla 
stomatologii odtwórczej.

Więcej informacji na 

polawhite.com.au

MADE IN AUSTRALIA  
by SDI Limited 
3-15 Brunsdon Street, 
Bayswater, Victoria 3153  
Australia 
www.sdi.com.au

AUSTRALIA 1 800 337 003  
AUSTRIA 00800 022 55 734 
BRAZIL 0800 770 1735 
FRANCE 00800 022 55 734 
GERMANY 0800 100 5759 
ITALY 00800 022 55 734 
NEW ZEALAND 0800 808 855 
SPAIN 00800 022 55 734 
UK 00800 022 55 734 
USA & CANADA 1 800 228 5166

INSTAGRAM 
@pola_smile

FACEBOOK 
polasmiletoothwhitening
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