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IN OFFICE TOOTH COLOUR RESTORATION SYSTEM
CUCTEMA 3A Bb3CTAHOBABAHE HA LIBETA HA 3bBEMTE B O®VICA
SYSTEM PRO OBNOVU BARVY ZUBNI SKLOVINY V ORDINACI

DAN SYSTEM TIL GENOPRETNING AF TANDFARVE PA KONTORET

DEU
ELL

PRAXISSYSTEM FUR DIE RESTAURATION DER ZAHNFARBE
MPOION AEYKANZHE AONTION FIA TO OAONTIATPEIO

FIN VASTAANOTOLLA KAYTETTAVA HAMPAAN VARIN PALAUTUS-

JARJESTELMA
FRA
COULEUR DES DENTS

SYSTEME EN CLINIQUE DE RESTAURATION DE LA

HUN RENDELOI FOGSZIN-HELYREALLITO RENDSZER
. WPN3
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ITA  SISTEMA DI RIPRISTINO DEL COLORE DENTALE IN STUDIO
LIT  DANTY SPALVOS ATSTATYMO SISTEMA KLINIKOJE
NOR SYSTEM FOR RESTAURERING AV TANNFARGE PA KONTORET

POL

SYSTEM ODTWARZANIA KOLORU ZEBOW W GABINECIE

POR SISTEMA DE RESTAURAGAO DA COR DENTARIA EM CONSULTORIO
RON SISTEM DE RESTAURARE A CULORII DINTILOR IN CABINET

SLK
SPA
EN LA CONSULTA

SYSTEM NA AMBULANTNE OBNOVENIE FARBY ZUBOV
SISTEMA DE RESTAURACION DEL COLOR DE LOS DIENTES

SWE SYSTEM FOR ATERSTALLNING IAV TANDFARG | PRAKTIKEN

SDI Limited, 3-15 Brunsdon Street,
Bayswater Victoria 3153, Australia

Korato ce cmecn,
KOMGVHVPaHUSIT ren Chabpxa:
BOJA, BOOOPOJEH
MEPOKCUL, (30,4 %w/w), PVP
(NOMVBUHUAMMPOSMAOH),
HATPVEB XOPOKCWL,
ETVAPOHOBA KV/CEJTVIHA,
KAJTMEB HUTPAT, HATPVEB
CTAHAT, YNTTPAMAPVHI

(CI77007).
MOKASAHUS! 3A YIIOTPEBA:

Pola Office+ 37,5% ce
13MON3Ba 3a KOHTPOIMPAHO,
MEAVLIMHCKIN UHAVKIPaHO
BBL3CTAHOBSIBAHE Ha
©CTeCTBEeHNs LUBAT Ha 3bbuTte
npy 06e3LBETEHV, BUTANH 1
Aesntannanpadn 3'I:.6I/I, YAMTO
©CTeCTBeH UM HopMasneH
UBsIT He Moxe Aa Bbae
BBL3CTAHOBEH Ype3
npoecroHanHo noYncTeaHe
Ha 3bbuTe.

MepvumHcKoTo
Bb3CTaHOBsABaHe Ha
ECTECTBEHVS BT Ha 3b6uTe
€ nokasaHo, korato
narosiorn4HOTO
obesupeTsaBaHe Ha 3bbnTe
B/nsie BbPXY Ka4eCTBoTO Ha
KVBOT, CBBP3aHO CbC
3[1paBETO Ha NaLeHTa.
MepvumHckoTo
Bb3CTaHOBsABaHe Ha
€CTECTBEHVS LUBST Ha 3b6uTe
€ asitepHaTtmea 1 Ha MHOro
No-nHBa3MBHNTE
KOHCEpBAaTVBHN NN
NPOTETUYHWN NIEYEeHNA Ha
3acerHatuTe 3b6u (nnomou,
KOPOHKM, haceTu) n
cnenosareniHo BuHarn TpﬂﬁEa
na 6bae mbpavs 3top.
MpuivHKTe 3a Takosa
BBLTPELLHO 06e3LBeTsBaHe ca
Hanpumep: ob6eaLBeTsBaHe,
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Aol

®

Cnep npemaxsaHe Ha
marepuana ot NocNegHoTo
HaHacsHe, NaMuiTe
TpeTvpaHaTauTe) 3oHa(),
V3MO3BaNKY CTaHAAPTHU
TEXHVKN 1 UIHCTPYMEHTW, 3a
[la ce yBepuTe, Ye LienmsT
OCTaTb4EH refl & OTCTPaHEH.

. YNnbTHETe KyxvHaTta 3a

[I0CTBN [0 KamepaTa ¢
BpemeHeH Bb3cTaHoBUTEeH
marepuan.

. OTCcTpaHeTe Kotbepaama.
. 3anvieTe naumeHTa 3a

npernea cnep 14 anu,
OTCTpaHeTe BpeMeHHaTa
pecTaBpaLVs 1 i 3aMeHeTe ¢
NoCTosiHHA.

3anviweTe KpanHus HIoaHC
(NpenopbYnTENHO).

MbAHUTENHN GeneXxkn
CnpvHLUoBKaTa 1
HakparHuuuTe Ha Pola
Office+ ca camo 3a
efHOKpaTHa ynoTpeba.
MNosTOpHaTa ynoTpeba Luie
[loBefie 10 KPbCTOCaHO
3aMbpcHABaHe.

CBbXPAHEHUE U
MAHUNYJINPAHE:

CbXxpaHsiBaiiTe NpoaykTa B
XNagyHUK NP1 Temnepatypa
2-8°C (35 - 46 °F).
Vsnonasaiite npogykTa npn
CTaiiHa Temnepatypa.

He nasaxparite
CripyHLIOBKaTa OT (POSMOTO,
[loKaTo He CTe roToBY fia g
nanonasare — Pola Office+ e
UYBCTBUTE/HA KbM TOM/IHA 1
cBeT/vHa.

He vanonaeante, ako
hO/MOTO M3rnexaa 13ayTo.

Austria 00800 0225 5734
France 00800 0225 5734

A\ 2°C

Germany 0800 1005759
Italy 00800 0225 5734
Spain 00800 0225 5734

w A\ CE€

[Eu [rer] BB

SDI Germany GmbH
Hansestrasse 85

51149 Cologne, Germany

T: +49 2203 9255 0

Last Revised: 05-2026
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INSTRUCTIONS
FOR USE
DESCRIPTION

Pola Office+ is a hydrogen
peroxide-based dental device for
professional in-office use, supplied
as a dual-component gel in a
double-barrel syringe, mixed during
application. The active ingredient of
the mixed gel, hydrogen peroxide,
penetrates the tooth structure and
oxidises chromogenic compounds
responsible for intrinsic
discolouration, supportin:
restoration of natural tooth colour
in clinically indicated cases.

INTENDED USE

Pola Office+ is used to restore the
natural tooth colour in internally
discoloured vital and non-vital
teeth, which can only be done
safely in the controlled environment
of a dental practice in the case of
difficult access and limited patient
compliance.

Pola Office+ is a hydrogen
peroxide-based system for
restoring tooth colour in the dental
office with minimal time.

The gel is pH neutral and contains
potassium nitrate for maximum
patient comfort. It is mixed in a
dual-chamber syringe and can be
easily and precisely applied directly
to the tooth surface to be treated.

COMPOSITION

The product consists of a dual
barrel syringe. One barrel contains
a clear gel formulation with 37.5%
hydrogen peroxide. The second

PAK41446 B

a residual layer of gel to remain

on the surface of the teeth.

11. Repeat steps 8-10 up to 4
times.

12. After the last application,
suction off remaining gel, then
wash with water.

13. Remove gingival protection.

14. Record the final shade
(recommended).

INSTRUCTIONS FOR USE

MPUYMHEHO OT TETPALMKNMH/
MVHOLMKNINH, fieKa [0 Texka
3bbHa hnyoposa (TF nHaekc
> 2), AeBUTaNM3VPaHN 361
(nynnHa Hekpo3a), Hanp.
nopajy TpaBma, reHeTUHHO
VN1 CBBP3aHO C Bb3pacTTa
[ereHepatnBHO
obesugeTsiBaHe, nopdupus
WA XXbTEeHWUA, CUNHU
oT/araHns Ha XpaHUTeH1
Garpuna ¢ NPOHVKBaHe B
3bbOHaTa cybcTaHUms
(BBTPELLHO 06e3uBeTsiBaHe
nopaan BbHLWHW Harpuna).
MpoaykTsT nognomara
Bb3CTaHOBABAHETO Ha
©CTECTBEHVS LUBST Ha 3b6uTe
npv eauHNYHKU 1 MHOXXeCTBO
316U, BKIIIOYNTETHO
©H[I0/IOHTCKMN NeKyBaHu
HeBUTaNHM 3b6K,
BKJIKOHYNTENHO
VHTPaKOPOHAUTHO JieHeHne.

NPOTUBOMNOKA3AHUA:

[Ha He ce nanonasa npn
BPEMEHHV UM KbpMELLW
XKEHN.

[Ha He ce 1anonasa Npu fela
nop, 18-roguluHa Bb3pacT.

A BopopopeH nepokcug ¢

NON-VITAL TEETH

1. Radiographically verify
adequate endodontic
obturation.

2. Determine and record pre-
operative shade
(recommended).

3. lIsolate tooth/teeth undergoing
treatment using a rubber dam
according to manufacturer’'s
instructions.

4. Open lingual access to pulp
chamber and remove all
restorative material 2-3 mm

apical to the cementoenamel
junction. Place barrier material
(e.g., glass ionomer cement),
into the prepared canal at least
1 mm thick to prevent product
from penetrating into the root
canal.

Place the Pola Office+ gel into
the opened pulp chamber and
onto the labial surface.

Leave gel in place for 8
minutes.

Remove the gel with suction,
employing standard techniques
and instruments.

Repeat steps 4-6 until
adequate outcome is achieved
(up to 4 applications).

¢ [la He Ce v3nos3ea OT Xopa ¢
yCTaHOBeHa anleprus KoM
csipa.

He nanonasaiite Pola Office+
npY Nvua ¢ ycTaHoBeHa
aneprusi KbM NepoKCcu.

[Ha He ce uanonasa npu
NaLMEHTU C USKIIOUNTESNHO
YYBCTBUTENHN 3bOW.

CTPAHVI"IHI/I E®EKTU:

Bb3MOXHO € NpexoaHo
[ipasHeHe Ha MeKITe TbKaHU,
aKo ruHrueanHara bapuvepa
He Ce NoCTaBy NpasuHo, 3a
i3 ce NPeaoTBPATU KOHTaKT
Ha npoayKta ¢ MexkuTe
TbKaHW.
Hsikov naLwieHTy MoraT aa
nony4ar noAayesaHe Ha MekUTe
TbKaHW, 3a4epBsiBaHe,
6onesHeHocT. Tean
CTpaHu4HN ehexTn
OBVKHOBEHO Ca BPEMEHHMU.
KnuHuumcTtute Tpsibsa fa
CnenaT 3a Te3n noteHunanHu
peakuuv 1 aa rv nekysart no
NOAXOASLL, HAUMH.
Qcyirypete nopxopsiia
rMHMMBaNHa 3awmra npegu
HaHacsHe.

B3AVIMO£I.EI/ICTBI/I$|

barrel contains a blue gel
formulation without hydrogen
peroxide.

When mixed, the combined gel
contains: AQUA, HYDROGEN
PEROXIDE (30.4 %w/w), PVP,
SODIUM HYDROXIDE, ETIDRONIC
ACID, POTASSIUM NITRATE,
SODIUM STANNATE,
ULTRAMARINES (CI77007).
INDICATIONS FOR USE

Pola Office+ 37.5% is used for
the controlled, medically
indicated restoration of natural
tooth colour in discoloured, vital
and devitalised teeth, whose
natural or normal colour cannot
be restored by professional
tooth cleaning.

Medical restoration of natural
tooth colour is indicated when
pathological tooth
discolouration affects the
patient’s health-related quality
of life.

Medical restoration of natural
tooth colour is also an
alternative to much more
invasive conservative or
prosthetic treatments of the
affected teeth (filings, crowns,
veneers) and should therefore
always be the first choice.

The causes of such internal
discoloration are, for example:
discolouration caused by
tetracycline/minocycline, mild to
severe dental fluorosis (TF
index > 2), devitalized teeth
(pulp necrosis), e.g. due to
trauma, genetic or age-related
degenerative discolouration,
porphyria or jaundice, strong
deposits of food dyes with
penetration into the tooth
substance (internal
discoloration due to external
dyes).

The product supports the
restoration of natural tooth
colour in single and multiple
teeth, including endodontically
treated de-vital teeth, including
intracoronal treatment.

CONTRAINDICATIONS

Do not use on pregnant or
lactating women.

Do not use on children under
18 years of age.

Do not use on persons having
known sulphur allergies

Do not use Pola Office+ on any
persons having known peroxide
allergies.

Do not use on patients with
extremely sensitive teeth.

SIDE EFFECTS

Possible transient soft tissue
irritation if the Gingival Barrier is
not applied correctly to prevent
product from contacting the
soft tissue.

Some patients may experience
soft tissue swelling, redness,
tenderness. These side effects
are generally temporary.
Clinicians should monitor for
these potential reactions and
manage appropriately.

Ensure appropriate gingival
protection prior to application.

INTERACTIONS

Pola Office+ does not alter the
colour of existing restorative
materials (e.g. composites,
glass ionomer cements,
ceramics); colour mismatch
may occur following treatment.
Residual oxygen after treatment
may temporarily inhibit
polymerisation of resin-based
materials (e.g. adhesives,
composites). Delay restoration
placement for 2 to 4 weeks
after treatment.

Concomitant use with other
peroxide-containing products
may increase the risk of tooth
sensitivity and soft tissue
irritation.

Post-treatment exposure to
chromogenic substances (e.g.
coffee, tea, red wine, tobacco)
may affect colour stability.

9. After the last application is
removed, wash the treatment
area(s) employing standard
techniques and instruments to
ensure all residual gel is
removed.

. Seal chamber access cavity
with temporary restorative
material. .

. Remove rubber dam.

Recall patient after 14 days,

remove temporary restoration

and replace with permanent
restoration.

13. Record the final shade

(recommended).

o
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Additional notes

® Pola Office+ syringe and tips .
are for single use only.
Reuse will result in patient
cross contamination.

STORAGE AND HANDLING

Pola Office+ He npomeHs
LjBeTa Ha CbLLeCTByBaly
BbL3CTAHOBUTESIHM MaTepuam
(Hanp. KOMNo3uTY, rnac-
VIOHOMEPHU LIIMEHTH,
Kepamvika); crefj TpeTvpaHe
MOXe [la Bb3HVIKHE
HEeCbOTBETCTBME B LiBETA.
OCTaTLYHUST KUCNOPOA, Cref,
obpaboTkara MoXxe
BPEMEHHO Aa nonpeun Ha
nosmMepusaLmsTa Ha
MaTepuany Ha ocHoBaTa Ha
CMOnu (Hanp. nenwna,
KkomnoauTw). OTnoxere
NOCTaBAHETO Ha
pecTaBpauysita ¢ 2 fo 4
ceaMVILM Crief TpeTUpare.
EnHoBpeMeHHaTa ynotpeba ¢
ApYrv NPOAYKTW, ChAbPXaLLM
NEepOKCUL, MOXe Aa yBenmn
puycCKa OT 4yBCTBUTETHOCT Ha
3bOUTE 1 ApasHeHe Ha
MEKMTE ThKaH!.

e Store product m Ihe refrigerator *  llanaraHeTo Ha XpOMOreHHM
2-8°C (35 BellecTBa cneq TpeTupaHe

* Use product at room (Hanp. kade, Yaii, YepBeHo
temperature. BUWHO, TIOTIOH) MOXE Aa

* Do not remove syringe from foil
until ready to use — Pola
Office+ is heat and light
sensitive.

* Do not use if the foil appears to

A High concentration 2.

hydrogen peroxide (mixed
gel concentration 30.4%).

May cause tooth sensitivity, 3.

soft tissue irritation or
chemical burns.

PRECAUTIONS 4.

For professional use only.
Use only by trained dental
professionals.

e Keep out of reach of children. 5.

Do not take internally.
* Do not use after expiration
date.

* Pola Office+ syringes may be 6.

under pressure - remove cap
and attach nozzle with caution
e Avoid contact with soft tissues,
skin and eyes.
* Patient must wear protective
eyewear.

* Operators must wear gloves 7.

and protective eyewear.

* Do not allow Pola Office+ gel to
come in contact with skin, eyes
and soft tissues.

e SDS available at sdi.com.au or
contact your regional

NoB/MSe Ha CTABUNHOCTTa Ha
ugera.

WHCTPYKLUNKN 3A YNOTPEBA
BUTAJTHU 3bB
be bloated. 1.

Saneua'rawre BCUYKM OTKPUTU
KOpeHn 1 pectaspauun.
Onpepenete 1 3anvweTe
NpefonepaTuBHIS UBST
(MpenopbYNTENHO).
Mouncrete 3u6rTe CAMO ¢
nemsaa Ha npax, CbriacHo
VHCTPYKLMUTE Ha
NPOU3BOANTENS!.

lNocTaseTe peTpakTopy 3a
6y3un 1 creq ToBa NOKpUiATe
OTKpUTaTa MOBBLPXHOCT Ha
YCTHUTE C BadesIvH.
Mopcywete 3v6UTE, KOUTO
Le TpeTvipaTte n
npunexawure rmHrmsasiHn
TbKaHu.

3almreTe MekuTe TbkaHu,
KaTo HaHeceTe NoAXoAsiLLA
rMHrMBasnHa 3awmTta, kato
Hanpvmep Gingival Barrier
(SDI Limited), cbrnacHo
VHCTPYKLWSTa Ha
NPOU3BOANTENS.
MpvikpeneTe cTabunHo
cmecuTeneH HaKDaI;IHVIK KbM
cnpuHuoBkara ¢ Pola Office+,
[aney oT nauueHTa.
LUnpuugarite Manko
KOJM4ECTBO resl BPXY
CMecuTenHaTa MoaIoxka,

representative. [OKATO 3aroqHe Aa smsa
©[HOPOAHA KOHCCTEHLIA.
FIRST AID 8. Kato uanonasare HakpanHmka

Eye (contact): Open the eye wide
and thoroughly wash for 15
minutes with running water. Seek
medical attention.

Skin (contact): Immediately wash
thoroughly with water. Seek
medical attention if symptom
persists.

Ingestion: Do not induce vomiting.
Rinse mouth with water. Contact
local poisons center.

Inhalation: No symptoms
expected under normal conditions

of use. If affected, move to well- 9.

ventilated area.

If a serious incident has occurred
due to this product, please report
this incident to the manufacturer of
this product and to the competent
authority in your state or country.

38 OPUEHTUP, HaHeceTe
TBHBK CJION ref AVPEKTHO
BbPXY BCUYKMN 3bOU, KOUTO
e 6baat TpeTupaHm.
THHKUAT CNON ren we
NOMOrHe 3a npeaoTeparsBaHe
Ha pasTiyaHe.
3ABENEXXKA: Hait-fobpe e
Aa He nosaurare
HakpailHvika, korato ce
npuaBuKeare oT 3b6 Ha 3b0.
MpunoxeTe HenpekbCHATO
[LBIDKEHVE.

Leave gel on teeth for 8
OcrTaBeTe rena Bbpxy 3boute
3a 8 MuHyTU (o n3bop: Ha
TO3Y eTan Moxe Aa ce
13r100138a NOMMEPV3VPALLA
namna, Kato ce criassar
WHCTPpYKUMNTE Ha
npoussoauTens).

10. Acnupvipaiite HaHeceHus

Dispose in accordance with local
regulations.

OMUCAHUE

Pola Office+ e peHTanHo nspenvie
Ha 6asata Ha BofopoaeH
nepoKcuy, 3a NPOeCHoHanHa
ynotpeba B KabuHeTa, npegniaraHo
KaTo ABYKOMMOHEHTEH ren B
[BOIHA CNPUHLIOBKA, KOWTO ce
CMeCBa Mo BpemMe Ha NpUIoxXeHue.
AKTVBHaTa CbhCTaBka Ha CMECeHust
resl, BOZIOPO/EH NepOKCu,
NPOHVKBA B 3b0HaTa CTPYKTypa 1
OKNCNsABa XPOMOreHH1Te
Cbe/IVHEeHUs, OTrOBOPHY 3a
BbTPELHOTO OGGaLI.EeTQBaHe, Karto

WHCTPYKLINS
3A YNOTPEBA

MaTepuan ¢ nomoLLTa Ha
HakpanHuka Ha
XVPYPIUHECKIS acnnpaTop,
Cbr1acHO NHCTPYKUMUTE Ha
NPOV3BOAUTENS, KaTO
BH/IMaBaTe [la 3anasure
3awurara Ha BeHuuTte.
Babenexka: HopmanHo e no
NOBBLPXHOCTTA Ha 3bOVTE A
OCTaHe U3BECTHO KONMHECTBO
OCTaTb4eH resn.

11. MoeTopeTe cTbnkuTe 8 - 10

[0 4 nbTun.

12. Cnep NocnegHoTo HaHacsHe,

acnvpupaniTe octaHanvs resn,
cnen KoeTo namuuTe ¢ Boaa.

13. MNMpemaxHeTe ryHrvBanHata

3aumra.

14. BanuweTe KpaliH1s HIOaHC

(NpenopbYNTENHO).

nP

BUCOKAa KOHLEHTpauus
(KOHUEHTpauus Ha
cmeceHus ren . 30.4%).
Moxxe aa npuunHn
YYBCTBUTENIHOCT Ha
3b6uTe, Apa3HeHe Ha
MeKUTe TbKaHu unn
XMMUYECKU N3rapsHus.

EOMNA3HU MEPKW:

Camo 3a npodecvioHanHa
ynotpeba. [Ja ce nanonssa
camo OT 0By4eHn
npodECoHa/MCTV No
[LeHTanHa MeguumHa.
CbxpaHsiBaiiTe Ha MecTa,
HEeAOCTLNHM 3a Aeta.

He npviemarite BbTpeLUHO.
He vanonssante cnen
U3TUHaHe Ha CpoKa Ha
FOAHOCT.

CnpwHuoskuTe Pola Office+
MOXe fa ca Mof, HansraHe -
cBasneTe kanadkara v
nocTaBeTe HakpaH1ka
BHUMaTEHO.

V3barsaiiTe KOHTaKT ¢
MEKWTE ThKaHW, KoXara v
oyute.

MauneHTsLT TpsibBa Aa HoCK
npeAnasHn o4nna.
OnepatopuTe Tpsitea aa
HOCST pbKaBuuM 1 npeanasHu
oumna.

He ponyckainte KOHTaKT Ha
Pola Office+ ren ¢ koxarta,
04MTE W MEKUTE ThbKaHM.
WNB (MHbopmaumoHHST
nmeT 3a 6esonacHocT) e
HanmyeH Ha www.sdi.com.au
Wnn ce CBbpPXXETe C BalLMs
pervoHaneH npeacrasuTen.

NMbPBA MOMOLL,
Oum (koHTaKT): OTBOpETE

INTERAKCE

Pola Office+ neméni barvu
stavajicich vyplnovych
materiald (napr. kompoznu
skloionomernich cementd,
keramiky); po oSetfeni miize
dojit k nesouladu barev.
Zbytkovy kyslik po oSetfeni
maze docasné branit
polymeraci material(i na bazi
pryskyfice (napr. lepidel,
kompozitd). S umisténim
nahrady pockejte 2 az 4 tydny
po oseteni.

Soucasné pouzivani s jinymi
pripravky obsahujicimi peroxid
muUze zwysit riziko citlivosti
zub(l a podrazdéni mékkych
tkani.

Kontakt s barvivy (napr. kava,
&aj, Cervené vino, tabak) po
oSetieni mlze ovlivnit stélost
barvy.

NAVOD K POUZITi
ZDRAVE ZUBY
. Zakryjte v8echny obnazené

o

1
12.

zubni kréky a vyplné.

. Zjistéte a zaznamenejte

predoperacni odstin
(doporuceno).

. Zuby ¢istéte VYHRADNE

pemzou na bézi moucky
podle pokynd vyrobce.
Umistéte retraktory tvari a
poté obnaZenou plochu rtd
potrete vazelinou.
Osetiované zuby a prilehlé
dasné osuste.
Chrarite mékké tkané
pouzitim vhodné ochrany
dasni, napriklad pripravku
Gingival Barrier (SDI Limited),
v souladu s pokyny vyrobce.
Na injekéni stiikacku Pola
Office+ pevné nasadte
michaci trysku tak, aby
nesmérovala k pacientovi. Na
michaci podlozku naneste
malé mnozstvi gelu, dokud
nevznikne homogenni hmota.
Pomoci trysky naneste tenkou
vrstvu gelu pfimo na vSechny
ané zuby. Tenka vrstva
zabrani rozteteni gelu.
POZNAMKA: Pii prechodu
ze zubu na zub je nejlepsi
trysku nezvedat. Pohyb
provadéjte plynule.
Nechte gel plsobit na zubech
po dobu 8 minut (volitelné: v
této fazi Ize pouZzit v
lampu podle pokynd vyrobce).

rzovaci

. Odsavejte pomoci hrotu

chirurgickeho odsavace podle
pokynu vyrobce a dbejte
pfitom na to, aby zistala
zachovéna ochrana dasni.
Poznamka: Je normaini, Ze na
povrchu zubt zistane tenka
vrstva gelu.

9
. Kroky 8-10 opakuijte az 4

krat.

Po posledni aplikaci odsajte
zbytky gelu a poté omyjte
vodou.

Nér geleen blandes, indeholder

den kombinerede gele:

AQUA,

HYDROGENPEROXID (30,4
%w/w), PVP, natriumhydroxid,
etidronsyre, kaliumnitrat,
natriumstannat, ultramariner
(CI77007).

BRUGSANVISNINGER

Pola Office+ 37,5% anvendes
til kontrolleret, medicinsk
indikeret restaurering af
naturlig tandfarve i misfarvede,
vitale og devitaliserede
teender, hvis naturlige eller
normale farve ikke kan
restaureres ved professionel
tandrensning.

Medicinsk restaurering af
naturlig tandfarve er indikeret,
nér patologisk tandmisfarvning
pavirker patientens
helbredsrelaterede livskvalitet.
Medicinsk restaurering af
naturlig tandfarve er ogsa et
alternativ til langt mere
invasive konservative eller
protetiske behandlinger af de
berorte taender (fyldninger,
kroner, facader) og ber derfor
altid veere forstevalg.
Arsagerne til en s&dan intern
misfarvning er for eksempel:
misfarvning forarsaget af
tetracycline/minocycline, mild
til sveer tandfluorose
(TF-indeks) > 2) devitaliserede
teender (pulpanekrose), f.eks.
pé grund af traume, genetisk
eller aldersrelateret
degenerativ misfarvning,
porfyri eller gulsot, steerke
aflejringer af
fedevarefarvestoffer med
penetration i tandsubstansen
(indre misfarvning pa grund af
eksterne farvestoffer).
Produktet understotter
genoprettelsen af naturlig
tandfarve i enkelt og flere
taender, inklusive endodontisk
behandlede devitale taender,
inklusive intrakoronal
behandling.

KONTRAINDIKATIONER

Benyt ikke pé gravide eller
ammende kvinder.
genyt ikke pa bern under 18

M4 ikke anvendes pa
personer med kendt
svovlallergi.

Brug ikke Pola Office+ pa
personer med kendte
peroxidallergier.

Benyt ikke pa patienter med
ekstremt felsomme taender.

BIVIFIKNINGER

Mulig forbigdende irritation af
blodt vaev, hvis
gingivalbarrieren ikke péferes
korrekt for at forhindre
produktet i kontakt med det
blede veev.

FORHOLDSREGLER

Kun til professionel brug. M&
kun bruges af uddannede
tandleeger og tandteknikere.
Opbevares utilgeengeligt for
born.

Ma ikke indtages.

Anvend ikke efter
udlebsdatoen.

* Pola Office+ sprojter kan veere
under tryk - fiern heetten og
fastger dysen med
forsigtighed.

* Undgé kontakt med blodt
veev, hud og gjne.

o Patienten skal basre
beskyttelsesbiriller.

* Operatorer skal beere
handsker, maske og
beskyttelsesbriller.

e Lad ikke Pola Office+ gele
komme i kontakt med hud,
ejne og bledt veev.

e SDS er tilgeengelig pa www.
sdi.com.au eller kontakt din
regionale repreesentant.

FORSTEHJALP,

Gjne (kontakt): Abn gjet helt og
skyl grundigt i 15 minutter med
rindende vand. Seg lsegehjeelp.
Hud (kontakt): Vask straks
grundigt med vand. Seg
leegehjaelp hvis symptomerne
fortsastter.

Indtagelse: Fremkald IKKE
opkastning. Skyl munden med
vand. Kontakt det lokale
giftinformationscenter
Indanding: Der forventes ingen
symptomer under normale
brugsforhold. Hvis patienten er
pavirket, flyt til et godt ventileret
omréde.

Hvis der opstér en alvorlig
heendelse i forbindelse med dette

o

Setzen Sie die
Wangenretraktoren ein und
decken Sie anschlieBend die
freiliegende Lippenoberflache
mit Vaseline ab.

. Trocknen Sie die zu

behandelnden Zéhne und das
angrenzende
Zahnfleischgewebe ab.
Schutzen Sie das
Weichgewebe, indem Sie
einen geeigneten
Zahnfleischschutz, wie z. B.
Gingival Barrier (SDI Limited),
gemaB den Anweisungen des
Herstellers auftragen.
Befestigen Sie eine Mischdtise
fest an der Pola Office+
Spritze. Wenden Sie sich
dabei von der Patientin/vom
Patienten ab. Geben Sie eine
kleine Menge Gel auf ein
Mischkissen, bis ein
gleichméBiges Gel entsteht.

. Tragen Sie mithilfe der Diise

als Fuhrung eine diinne
Gelschicht direkt auf alle zu
behandelnden Zéhne auf. Eine
dinne Schicht verhindert das
Verlaufen des Gels.
HINWEIS: Es empfiehlt sich,
die Dise beim Wechsel von
Zahn zu Zahn nicht
anzuheben. Fihren Sie die
Bewegung flieBend aus.
Lassen Sie das Gel acht
Minuten lang auf den Zahnen
einwirken (optional: In diesem
Schritt kann eine
Polymerisationslampe
verwendet werden; befolgen
Sie dabei die Anweisungen
des Herstellers).

. Saugen Sie das Gel mit einer

chirurgischen Absaugspitze
gemaB den Anweisungen des
Herstellers ab und achten Sie

dabei darauf, den

produkt, bedes du indberette
denne haendelse til producenten
af dette produkt og til de
kompetente myndigheder i din
stat eller dit land.

Bortskaf i henhold til lokale regler.

GEBRAUCHS-
ANWEISUNG

BESCHREIBUNG

Zahnfleischschutz

Pola Office+ ist ein auf

beizubehalten. Hinweis: Es ist
normal, dass eine Restschicht
des Gels auf der
Zahnoberflache zurtickbleibt.

. Wiederholen Sie die Schritte 8

bis 10 bis zu viermal.

12. Entfernen Sie nach dem
letzten Auftragen das restliche
Gel durch Absaugen und
spulen Sie die Zahne
anschlieBend mit Wasser ab.

18. Entfernen Sie den
Zahnfleischschutz.

13. Odstrarite gingivalni ochranu.
14. Zaznamenejte kone¢ny odstin

LLMPOKO OKOTO U FO M3nnakHeTe
06WHO C Tevalla Boaa B
NPOABIVKEHNE Ha 15 MUHYTV.
IM0TbPCETE MEAVLIMHCKA MOMOLL.
Koxa (koHTakT): He3abasHo
M3MUIATE 0BWUHO C BodA.
MoTbPCETE MEAVILIMHCKA MOMOLL,
aKO CMMNTOMBT NPOoAb/KaBa.
Mornbwaxe: He
I'Ipe,EIVISBVIKBaI?ITe nospwblLLaHe.
VannakHeTe ycTtata ¢ Boga.
CBbPXETE CE C MECTHYS
TOKCUKOJIOMMYEH LEHTBP.
BauweaHe: He ce ovakeat
CHMMTOMY NPV HOPMaTHU
ycnosus Ha ynotpe6a. Ako cTe
3acerHat, MpemecTeTe ce Ha
NPOBETPVBO MSICTO.

AKO € Bb3HUKHaN Cepuo3eH
VHLMABHT, NPVYMHEH OT TO3M
NPOAYKT, MONIS, IOKNaagaiTe ro
Ha NPOM3BOAMTENS HA NPOAYKTa
1 Ha KOMNETEHTHUS OpraH BbB
Balng PernoH unv obp>xasa.

V3xBbprieTe B CbOTBETCTBYE C
MECTHVTe pa3ropeadu.

NAVOD K POUZITI

POPIS

Pola Office+ je zubni prlpravek na
bézi peroxidu vodiku urceny k
profesionalnimu pouZiti v ordinaci,
dodavany jako dvouslozkovy gel v
injekéni stiikacce s dvojitou
komorou, ktery se misi az pfi
aplikaci. U¢inna latka tohoto
kombinovaného gelu, peroxid
vodiku, pronikéa do struktury zubd
a oxwduje chromogenni slougeniny
odpovédné za vnitini zabarven,
¢imz napomaha obnové pfirozené
barvy zub( v Klinicky indikovanych
pripadech.

ZAMYSLENE POUZITI

Pola Office+ se pouziva k
obnoveni pfirozené barvy zubl u
vitélnich i devitalizovanych zubl s
vnitfinim zabarvenim, coz Ize
vzhledem k obtiznému pfistupu a
omezené spolupraci pacienta
bezpetné provest pouze v
kontrolovaném prostredi zubni
ordinace.

Pola Office+ je systém na bazi
peroxidu vodiku uréeny k obnové
barvy zub( v zubni ordinaci za
minimalni ¢as.

Gel méa neutraini pH a obsahuje
dusi¢nan draselny, ktery zajistuje
maximalni pohodli pacienta.
Smicha se v dvoukomorové
injekéni stiikaGce a Ize jej snadno
a presné nanést pfimo na povrch
zubu, ktery ma byt osetien.

SLOZENI

Tento vyrobek se sklada z injekéni
stiikacky se dvéma komorami.
Jedno baleni obsahuije ¢iry gel s
obsahem peroxidu vodiku v
koncentraci 37,5 %.

Po smichani obsahuje vysledny
gel: VODU, PEROXID VODIKU
(30,4 % w/w), PVP, HYDROXID
SODNY, KYSELINU
ETIDRONOVOU, DUSICNAN
DRASELNY, STANNAT SODNY,
ULTRAMARINY (CI 77007).

INDIKACE
Pripravek Pola Office+ 37,5 %
se pouziva k fizenému,
lékarsky indikovanému
obnoveni pfirozené barvy
zubl u zabarvenych, vitalnich
i devitalizovanych zubl, u
nichZ nelze pfirozenou nebo
normaini barvu obnovit
profesionalnim &igténim zub(.

* | ékarské obnoveni piirozené
barvy zubl je na misté v
pfipadé, ze patologlcke
zabarveni zubll ma negativni
vliv na kvalitu Zivota pacienta
z hlediska zdravi.

e | ékarské obnoveni piirozené
barvy zubl predstavuje
rovnez alternativu k mnohem
invazivnéjsim konzervativnim
&i protetickym zakrokdm na
postizenych zubech (plomby,
korunky, fazety) a mélo by
proto byt vzdy prvni volbou.

* Mezi priciny takového
vnitfniho zabarveni patfi
napriklad: zabarveni
zpusobené tetracyklinem/
minocyklinem, mirna az tézka
dentalni fluoréza (index TF >
2), devitalizované zuby
(nekréza pulpy), napf. v
dlsledku traumatu, genetické
nebo vékem podminené
degenerativni zbarveni,
porfyrie nebo zloutenka siné
usazeniny polravmarskych
barviv s pronikanim do zubni
tkane (vnitini zbarveni

e Tento produkt podporuje
obnoveni prirozené barvy
zubl u jednotlivych i vice

(doporuceno).

NAVOD K POUZITi
NEMOCNE ZUBY

~o

Oveérte, zda je spravné
provedene endodontické
utésnéni.

. Zjistéte a zaznamenejte

predoperaéni odstin
(doporuceno).

Osetrovany zub/zuby izolujte
pomoci koferdamu podle
pokynd vyrobce.

Otevrete lingvalni pristup do
pulpy a odstrarite veskery
vypliovy material 2-3 mm
apikalné od sklovinné-
cementového prechodu. Do
pripraveného kandlku naneste
bariérovy material (napf.
skloionomerni cement) v
tloustce nejméné 1 mm, aby
se zabranilo proniknuti
pripravku do kofenového
kandlku.

Naneste gel Pola Office+ do
oteviené dreriové dutiny a na
labialni povrch.

Nechte gel plsobit 8 minut.
Gel odstrarite odsatim pomoci
standardnich postupl a
nastrojd.

Kroky 4-6 opakuijte, dokud

* Nogle patienter kan opleve
heevelse, redme og emhed i
det blede veev. Disse

INSTRUCTIONS FOR USE

MO TO3M HaYMH nognomara

VITAL TEETH
1

Seal all exposed roots and
restorations.

Determine and record pre-
operative shade
(recommended).

Clean teeth with ONLY a flour-
based pumice according to
manufacturer’s instructions.
Place cheek retractors and
then cover exposed lip surface
with petroleum jelly.

Dry teeth to be treated and
adjoining gingival tissues.
Protect the soft tissue by
applying appropriate gingival
protection, such as Gingival
Barrier (SDI Limited), according
to manufacturer’s instruction.
Firmly attach a mixing nozzle to
the Pola Office+ syringe away
from patient. Dispense a small
amount of gel on to a mixing
pad until a uniform gel is
extruded.

Using the nozzle as a guide,
directly apply a thin layer of gel
to all teeth undergoing
treatment. A thin layer will help
prevent the gel from running.
NOTE: It is best not to lift the
nozzle when moving from tooth
to tooth. Use a continuous
motion.

Leave gel on teeth for 8
minutes (Optional: A curing light
may be used at this stage,
following manufacturer’s
instructions).

. Suction off using a surgical

aspirator tip according to the
manufacturer’s instructions,
taking care to retain gingival
protection. Note: It is normal for

BB3CTaHOBABAHETO Ha
©CTeCTBeHUS LBAT Ha 3bOuTe B
K/IMHWYHO MoKasaHu Ciy4au.

NPEAHA3HAYEHUE

Pola Office+ ce nsnonssa 3a
BBL3CTAHOBSIBAHE HA ECTECTBEHNS
UBAT Ha 3bbUTE npu BbTPELHO
06e3UBeTeHV BUTANHN 1
HEBUTASHW 3B0U, KOBTO MOXE [l
ce Hanpasu 6e30MacHo camo B

KOHTpO/MpaHa cpefa Ha geHTtanHa

NpaKTUKa B CAly4al Ha Tpy/aeH
[0CTBIN 1 OrPaHNHEHo criaseaqe
Ha NpefnvcaHsiTa OT CTpaHa Ha
naumeHTa.

Pola Office+ e cuctema Ha 6asata

Ha BOAOPO/EH NepOKCH, 3a
Bb3CTaHOBABAaHE Ha LBeTa Ha
3bOUTE B AeHTaNeH kabuHeT 3a
MVHVMAUTHO Bpeme.

[ensT e ¢ HeyTpanHo pH n
CbAbpXa KaMes HUTPAT 3a
MaKCUMaSIEH KOMOPT Ha
naupeHTa. Cvecsa ce B
[AByKamepHa CNpUHLIOBKa 1 MOXe
NECHO U MPELM3HO fla Ce HaHece
[VIDEKTHO BBPXY TPeTVpaHaTa
3bOHa NOBBPXHOCT.

CbCTAB

MpofyKTHLT Ce CbCTON OT
CMPVHLIOBKA C [IBOEH LWMHLBP.
EAVHVAT uvHaBLp chabpxa
6uctpa ren chopmyna ¢ 37,5%
BOZIOPOAEH NEPOKCHA.

WHCTPYKUWN 3A YNOTPEBA

HEBVITAJIHI/I 3bBN

PeHTreHonoriuHo nposepete
apexsarHaTa eHOodoHTCKa
obTypauus.

OnpepeneTe 1 3anveTe
npegonepaTuBHUA LUBAT
(NpenopbYNTENHO).
V3onupaiite 3b6a/3u6UTE,
KOWTO/KOWTO Le Gbae /6baat
TPETVPaH/1 ¢ NomoLLTa Ha
Kothepaam curnacHo
VHCTPYKUMNUTE Ha
npov3BoAnTeNs.

OTBOpeTe JNMHrBaneH oocTbun
[0 NynnHata kamepa un
oTCTpaHeTe Liems
BBb3CTaHOBUTENEH MaTepuan
2-3 MM anvkanHo ot
UMMeHTOeMal/IHaTa BPb3Ka.
lNocTaseTe GapviepeH
matepuan (Hanp. rnac-
IOHOMEPEH LIMMEHT) B
noAaroTBeHns KaHan c
nebenvHa noHe 1 Mm, 3a pa
npeaoTepaTUTe
NPOHWKBAHETO Ha NpPoAyKTa B
KOPEHOBWNS KaHas.

Harecerte rena Pola Office+ B
oTBOpeHara nynnHa kamepa n
BbPXY NabuanHara
NOBBLPXHOCT.

OcTaserte rena Ha MACTO 3a 8
MUHYTA.

OtcTpaHeTe rena upes
acnupvpase, kato
13r10N13BaTE CTaHAAPTHU
TEXHVKU U UIHCTPYMEHTU.
MoBTOpETE CTHNKN 4 - 6,
[I0KaTO MOCTUrHETE
3a[10BOSMTENEH Pe3ynTaT (10
4 NPUNOXeHVs).

zubl, véetné endodonticky
osetrenych devitalizovanych
zubd, a'to i v piipadé
intrakoronarniho oSetrent.

KONTRAINDIKACE

Nepouzivejte u téhotnych a

kojicich zen.

Nepouzivejte u déti mladsich
8 let

Nepouzwvejte u 0sob se
znamou aIeI’gII na siru.
Nepouzivejte Pola Office+ u
osob se znamou alergii na
peroxid.

NepouZivejte u pacient(i s
extrémné citlivymi zuby.

NEZADOUCI UGINKY

Muze dojit k pfechodnému
podréazdeni mekkych tkani,
pokud neni spravné pouzita
gingivalni bariéra, ktera
zabrariuje kontaktu pripravku
s mékkymi tkanémi.

U nékterych pacientd mize
dojit k otoku mékkych tkani,
zarudnuti a citlivosti. Tyto
nezadouci Ucinky jsou obvykle
prechodné. Lékari by méli tyto
mozné reakce sledovat a
nalezité je fesit.

Pred aplikaci zajistéte
odpovidajici ochranu dasni.

nedosahnete pozadovaného
vysledku (maximalné 4
aplikace).

9. Po odstranéni posledni vrstvy
osetfené misto (mista) omyjte
béznymi postupy a nastroji,
abyste zajistili odstranéni
véech zbytk( gelu.

10. Zatmelte dutinu v komore
doc¢asnym vyplriovym
materidlem.

11. Odstrarite gumovou zabranu.

12. Po 14 dnech si pacienta
znovu pozvéte, odstrante,
dogasnou wplf a nahradie ji
trvalou vyplini.

18. Zaznamenejte kone¢ny odstin
(doporuceno).

Dals$i poznamky

® Injekeni stiikacky a hroty
Pola Office+ jsou uréeny
pouze k jednordzovému
pouziti.
Opakované pouZiti povede
ke kfizové kontaminaci mezi
pacienty.

SKLADOVANI A MANIPULACE

* Produkt uchovavejte v
chladnicce pii teploté 2-8 °C
(35-46 °F).

*  Produkt pouZivejte pri
pokojové teploté.

o Stfikacku nevyjimejte z obalu,
dokud ji nebudete chtit pouZzit
- pripravek Pola Office+ je
citlivy na teplo a svétlo.

* Nepouzivejte, pokud je obal
nafoukly.

A Peroxid vodiku s vysokou
koncentraci (koncentrace v
gelu 30,4 %). MGze
zpusoblt citlivost zubu,
podrazdéni mékkych tkani
nebo chemické popaleniny.

PFIECAUTIONS
Pouze k profesionainimu
pouziti. Pouze pro vyskolené
stomatology.

* Uchovavejte mimo dosah déti

Neuzivejte vnitfng.

* Nepouzivejte po uplynuti doby
pouzitelnosti.

e Stiikacky Pola Office+ mohou
byt pod tlakem - sejméte
vicko a trysku opatrne
nasadite.

* Zamezte kontaktu s mekkyml
tkanémi, pokozkou a o¢ima.

*  Pacient musi mit ochranné
bryle.

*  Osetiujici osoba musi pouzivat
rukavwce masku a ochranné
bryle.

e Zabrarite kontaktu gelu Pola
Office+ s pokozkou, o¢ima a
mekkymi tkanémi.

* Bezpecnostni list je k dispozici
na strankach sdi.com.au nebo
se obratte na svého
regionalniho zéstupce.

PRVNi POMOC

Zasazeni oéi: Dosiroka oteviete
oko a dikladné jej vyplachujte
tekouci vodou po dobu 15 minut.
Vyhledeijte Iékarskou pomoc.
Zasazeni kiize: Okamzité
dikladné omyjte vodou. Pokud
symptom pretrvava, vyhledejte
Iékarskou pomoc.

Poziti: Nevyvolavejte zvraceni.
Vyplachnéte Usta vodou.
Kontaktujte mistni toxikologické
centrum.

Vdechnuti: Za normalnich
podminek pouZiti se neocekavaji
z&dné priznaky. V pripadé
zasazeni se presunte do dobre
vétraného prostoru.

Pokud doglo k zavaznému
incidentu v souvislosti s timto
vyrobkem, nahlaste tento incident
vyrobci tohoto vyrobku a
prislusnému organu ve vasem
staté nebo zemi.

Zlikvidujte v souladu s mistnimi
predpisy.

BRUGS-

ANVISNING
BESKRIVELSE
Pola Office+ er en tandlaegeenhed
baseret pa hydrogenperoxid til
professionel brug pa klinikken.
Den leveres som en tokomponent
gele i en dobbeltsprejte, der
blandes under péafering. Den
aktive ingrediens i den blandede
gele, hydrogenperoxid, treenger
ind i tandstrukturen og oxiderer
kromogene forbindelser, der er
ansvarlige for iboende
misfarvning, hvilket understotter
genoprettelsen af den naturlige
tandfarve i klinisk indikerede
tilfeelde.

TILSIGTET BRUG

Pola Office+ bruges til at
genskabe den naturlige tandfarve
i indvendigt misfarvede vitale og
ikke-vitale teender, hvilket kun kan
foretages sikkert i et kontrolleret
milie pa en tandleegepraksis i
tilfeelde af vanskelig adgang og
begraenset patientcompliance.
Pola Office+ er et system baseret
pé hydrogenperoxid til at
genoprette tandfarven pa
tandklinikken med minimal tid.
Geleen er pH-neutral og
indeholder kaliumnitrat for
maksimal patientkomfort. Det
blandes i en
dobbeltkammersprojte og kan
nemt og preecist paferes direkte
pé den tandoverflade, der skal
behandles.

SAMMENSZTNING:

Produktet bestér af en sprojte
med dobbelt cylinder. En
beholder der indeholder en Klar
gelesammensaetning med 37,5%
hydrogenperoxid.

bivirkninger er generelt
midlertidige. Klinikere ber
overvége disse potentielle
reaktioner og handtere dem
hensigtsmaessigt.

Seorg for passende
tandkedsbeskyttelse for
pafering.

INTERACTIONS

Pola Office+ aendrer ikke
farven pé eksisterende
restaureringsmaterialer (f.eks.
kompositter,
glasionomercementer,
keramik); farveforskelle kan
forekomme efter behandling.
Resterende ilt efter behandling
kan midlertidigt heemme
polymeriseringen af
harpiksbaserede materialer (f.
eks. kleebemidler,
kompositter). Udskyd
placeringen af restaureringen i
2 til 4 uger efter behandlingen.
Samtidig brug med andre
peroxidholdige produkter kan
oge risikoen for
tandfelsomhed og irritation af
det blede veev.

Eksponering for kromogene
substanser (f.eks. kaffe, te,
redvin, tobak) efter behandling
kan pavirke farvestabiliteten.

BRUGSANVISNING
VITALE TANDER

o

1

12.

13.
14.

Forsegl alle udsatte redder og
genetableringer.

Bestem og registrer
praeoperativ nuance
(anbefales).

Renger teenderne KUN med
en melbaseret pimpsten i
henhold til producentens
anvisninger.

Placer kindholdere og afdeek
derefter den udsatte
leebeoverflade med vaseline.

. Ter de teender, der skal

behandles, samt det
tilstedende tandkedsvaev.
Beskyt det blode veev ved at
péfore passende gingival
beskyttelse, sésom Gingival
Barrier (SDI Limited), i henhold
til producentens anvisninger.
Fastger en blandingsdyse til
Pola Office+-sprejten, veek fra
patienten. Doser en lille
meengde af gele pa en
blandingsplade, indtil en
homogen gele er ekstruderet.
Brug dysen som en guide,
péfor et tyndt lag af gele
direkte pa alle teender der er
under behandling. Et tyndt lag
vil hjeelpe med at undgé at
geleen leber. BEMARK: Det
er bedst ikke at lofte dysen,
nér du beveeger dig fra tand til
tand. Brug en kontinuerlig
bevaegelse.

Lad geleen sidde pa
taenderne i 8 minutter (Valgfrit:
En heerdningslampe kan
anvendes pa dette tidspunkt,
folg producentens
anvisninger).

. Sug op med en kirurgisk

aspiratorspids i henhold til
producentens anvisninger, og
sorg for at bibeholde
gingivalbeskyttelsen. Bemaerk:
Det er normalt for et restlag af
gele at forblive pa overfladen
af teenderne.

. Gentag trin 8-10 op til 4

gange.
Efter sidste péfering suges
den resterende gele af, og
skylles derefter med vand.
Fjern gingivalbeskyttelsen.
Registrer den endelige nuance
(anbefales).

BRUGSANVISNING
IKKE-VITALE TANDER

1.

No

o

o

Radiografisk verificer
passende endodontisk
obturation.

Bestem og registrer
preeoperativ nuance
(anbefales).

Isoler tand/taender under
behandling med en kofferdam
i henhold til producentens
anvisninger.

. Aben den linguale adgang til

pulpakammeret, og fiern alt
restaureringsmateriale 2-3
mm apikalt i forhold til
cementemaljens overgang.
Placer et barrieremateriale
(f.eks. glasionomercement) i
den preeparerede kanal i en
tykkelse pa mindst 1 mm for
at forhindre produktet i at
treenge ind i rodkanalen.
Placer Pola Office+-geleen i
det &bnede tandnervekammer
0g péa den labiale overflade.
Lad geleen sidde i 8 minutter.
Fjern geleen med sugning ved
hjeelp af standardteknikker og
-instrumenter.

. Gentag trin 4-6, indtil der

opnés et tilstraekkeligt resultat
(op til 4 anvendelser).

Efter den sidste péafering er
fiernet, vaskes
behandlingsomradet/-
omréderne med
standardteknikker og
instrumenter for at sikre, at al
resterende gele er fiernet.

. Forsegl adgangshulrummet til

kammeret med midlertidigt
restaureringsmateriale.

. Fjern kofferdam.
. Tilkald patienten efter 14

dage, fiern den midlertidige
restaurering og erstat den

Wasserstoffperoxid basierendes
Dentalprodukt zur professionellen
Anwendung in der Zahnarztpraxis.
Es wird als Zweikomponenten-Gel
in einer Doppelzylinderspritze
geliefert und bei der Anwendung
gemischt. Der Wirkstoff des
Mischgels, Wasserstoffperoxid,
dringt in die Zahnsubstanz ein
und oxidiert chromogene
Verbindungen, die fur intrinsische
Verfarbungen verantwortlich sind.
Damit unterstitzt das Gel in
Klinisch indizierten Féllen die
Wiederherstellung der nattrlichen
Zahnfarbe.

VERWENDUNGSZWECK

Pola Office+ dient zur
Wiederherstellung der nattrlichen
Zahnfarbe bei innerlich verfarbten
vitalen und devitalen Z&hnen. Im
Falle einer schwierigen
Zuganglichkeit und einer
eingeschréankten Mitarbeit der
Patientinnen und Patienten ist
dies nur unter den kontrollierten
Bedingungen einer Zahnarztpraxis
sicher durchfuhrbar.

Pola Office+ ist ein auf
Wasserstoffperoxid basierendes
System zur schnellen
Wiederherstellung der Zahnfarbe
in der Zahnarztpraxis.

Das Gel ist pH-neutral und enthalt
Kaliumnitrat, um den Patientinnen
und Patienten maximalen Komfort
zu bieten. Es wird in einer
Doppelzylinderspritze angemischt
und kann einfach und prazise
direkt auf die zu behandelnde
Zahnoberfldche aufgetragen
werden.

ZUSAMMENSETZUNG

Das Produkt besteht aus einer
Doppelzylinderspritze. Ein Zylinder
enthalt eine klare Gelformulierung
mit 37,5 % Wasserstoffperoxid.

14.

Notieren Sie den endgiltigen
Farbton (empfohlen).

GEBRAUCHSANLEITUNG
NICHT-VITALE ZAHNE
1

Uberprtfen Sie anhand einer
Roéntgenaufnahme, ob die
endodontische Fiillung
ausreichend ist.

Bestimmen und
dokumentieren Sie den
préoperativen Farbton
(empfohlen).

Isolieren Sie den zu
behandelnder Zahn/die zu
behandelnden Zahne mit
einem Kofferdam geméB den
Anweisungen des Herstellers.
Schaffen Sie einen lingualen
Zugang zur Pulpakammer und
entfernen Sie das gesamte
Fullungsmaterial 2-3 mm
apikal der Schmelz-Zement-
Grenze. Bringen Sie ein
Barriere-Material (z. B.
Glasionomerzement) mit einer
Dicke von mindestens 1 mm
in den praparierten Kanal ein,
um zu verhindern, dass das
Produkt in den Wurzelkanal
eindringt.

Bringen Sie das Pola Office+
Gel in die gedffnete
Pulpakammer und auf die
labiale Oberflache auf.
Lassen Sie das Gel acht
Minuten einwirken.

Entfernen Sie das Gel mittels
Absaugung unter Verwendung
géngiger Techniken und
Instrumente.

Wiederholen Sie die Schritte
4-6, bis ein
zufriedenstellendes Ergebnis
erzielt ist (bis zu vier
Anwendungen).

Waschen Sie nach dem
Entfernen der letzten Schicht
die behandelten Bereiche

To Pola Office+ eivat éva
olotnua pe Baon To LrEPOEEBlo
TOL UOPOYOVOU YIa TNV
QroKaTacTacn Tou XPWHATOG
TWV SOVTILY OE 06OVTIATPEID Kat
anairei eAAxI0To XPOVo.

H véAn éxel oudeTtepo pH kat
TEEPIEXEL VITPIKO KANIO YA PEYIOTN
Aaveon otov acBevr). Avapiyvoetal
o€ oLoTNUa SIMAG clPLYYAS Kat
HMopEi va epappooTel EDKOA
kal pe akpiBela aneudeiag atnv
erpavela Tou SovTiov To Oroio
pdkeltal va uroPAnBei oe
Beparneia.

ZYNOEZH

The product consists of a dual
barrel syringe. One barrel
contains a clear gel formulation
with 37.5% hydrogen peroxide.

The second barrel contains a blue

gel formulation without hydrogen
peroxide.

To npoidv anoteleital and
ovotnua Simig ouplyyag. H pia
olplyya TOU CUCTAPATOG TIEPIEXEL
pa dlavyr olvBeon YEANG e
37,5% unepoteidio Tou
vdpoydvou.

‘Otav avapelxBei, n cuvduaopévn
yéAn riepiéxet: NI

YNEPO=EIAIO TOY YAPOTONOY

(30,4 % k.B.), PVP, YAPO=EIAIO
TOY NATPIOY, ETIAPONIKO
OZ=Y, NITPIKO KAAIO,
KAZZITEPIKO NATPIO, MMAE
OYATPAMAPINHX (CI77007).

ENAEI EIZ XPHZHZ

To Pola Office+ 37,5%
XPNOlHoTIoETal yia TV
EAEYXOHEVN, 1ATPIKA
evoeSEIYHEVN AMOKATAOTACN
TOL PUOIKOD XPWHATOG TWV
SovTiv oe duoxpwua,
(wvmvd Kat aroAda 6c'>v-na,
TWV OToiWV TO PUOIKO 1
$UOIONOYIKO XpwHa Sev
UMopel va anokataoTabel pe
EMAYYEAUATIKO KABAPIOUO
SoVTIV.

H atpikr) anokardotaon Tou
PUOIKOD XPWHATOG TWV
SovTiwv evdeikvutal dTav n
nabooyikr Suoxpwpia Twv
SovTihv ennpedcel TV
TodTNTa {WNG MoV OXeTICETAL
pe Tnv vyeia Tou aoBevous.
H atpkn arokataoTaocn Tou

6.
7.

12.

. Avoi€te TN YAWOOIKM

TPOOBAON GToV LTOTIOADIKS
TolXWwHA Kal adpaipéaTte OAO
TO LAIKO arokaraotaong 2-3
mm Tpog TN Baon TG
QSOUAVTIVOOOTEIVIKAG
évwong. TomnoBeTAoTe LAKO
Gpaypov (r.x. bahoiovopepn
KOVIQ) OTOV TIPOETOILACHEVO
PICIKO OWANvVa, TIAX0UG
Touhdiotov 1 mm, yia va
arnotpePete T Sieloduon Tou
TPOIOVTOG OTOV PIGIKO
OwAfva.

Edappdote T yéAn Pola
Office+ oTo avolyyévo
UTTOTTIOADIKS TOIXWHA KAt
Mavw oTnv erpavela Tou
xelhoug.

AdrioTe T YéAn oTn B€on NG
yla 8 Aerta.

AdalpéaTe TN YEAN pE
avappodnon,
XPNOWOTOIWVTAG KOWEG
TEXVIKEG Kal Opyava.
EnavahaBete Ta Brpara 4-6
HEXPL Va ETUTELXOEL EMAPKES
anoTéAeopa (Ewg 4
£haPHOYEQ).

. ApolL adaipeBel kal n

TeAeuTaia epappoyr), TAOVETE
KGBe Teploxr| Beparneiag
XPNOWOTOIWVTAG KOWEG
TEXVIKEG Kal Opyava yia va
BeBawbeite 6Tt £xoLv
apaipedei OAa Ta
UTTOAEIUPATA YEANG.

. ZppayioTe TO ToiKWHA

npoéoBaong Tou Balauou pe
TIPOOWPIVG UAIKO
AMoKATACTACNC.

. Apalp€aTe ToV EAAOTIKO

QAropoVWINPA.
EnavahdBete tnv e€étaon
Tou aoBevouqg peta and 14
NUEPEG, apapecTe TO
TPOCWPIVO LAKO

QroKATACTAONG Kal
QVTIKATAOTAOTE TO HE POVILO
LAIKO AMOKATACTAONG.

. Kataypayte v TENKN

anoxpwan (cuviotaTay).

Mpo6oBeTeg oNUEIWOEIG

®

H ouplyya kat Ta pbyxn Pola
Ofﬁce+ ngoop[(ov‘rox HOVO
yia pia xprion.

H enavaxpnoporoinon Ba
€XEL WG AMOTEAEOUA
SlaotavpoLpevn pdAuvon.

®YAAZH KAI XEIPIZMOX

PUOIKOU XPWHATOG TWV
SoVTIWV aroTeAel ertiong pia
EVAMAKTIKA AUon oe oxéon
pe TOAU TO eMEPPATIKEG
OUVTNPNTIKEG 1) TIPOOBETIKEG
Bepaneieq Twv
TIPOORERANHEVWY SOVTILV
(oppayiopata, otedaveg,
OPEIG) KAl WG EK TOUTOL Ba
TIPEMEL TAVTA VA ANOTEAEL
TNV PEWTN ETIAOYN.

¢ Taaina autc me
EOWTEPIKAG dLOXPWUIAG eval,
yia napadeiyua: n suoxpwpia
TI0L TIPOKAAEITAL AMd
TETPAKUKAVN/LIVOKUKAIVN,
Aria éwg coBapr 050VTIKA

*  AnoBnkeloTe TO MPOIGV 0TO
:I)UVSIO, otoug 2 - 8 °C
35 - 46 °
‘Otav xpnoldornoleital, va
BpiokeTal oe Beppokpacia
Swpariov.
Adaipeite Tn ovplyya and To
GUAO aloupviou pévo oTav
elval €ton yia xprion - To
Pola Office+ eival evaiodbnto
oTn Bepuokpaoia kat oTo
Que. o
Mnv TO XPNOILOTIOIEITE EQV TO
GUANO aroupviou daiveTar
QOUCKWHEVOD.

Tuote tukee luonnollisen
hammasvarin palautumista
yksittaisissa ja useissa
hampaissa, mukaan lukien
endodontisesti hoidetut
elinkelvottomat hampaat,
mukaan lukien
intrakoronaalinen hoito.

VASTA-AIHEET

Ei raskaana oleville tai
imettaville naisille.

Ei alle 18-vuotiaille.

Ei saa kayttaa henkilgill, joilla
on tiedossa olevia
rikkiallergioita.

Pola Office+ -tuotetta ei saa
antaa henkildille, joilla on
todettu vetyperoksidiallergia.
Ei erityisen herkkahampaisille
potilaille.

SIVUVAIKUTUKSET

Ohimenevaa
pehmytkudosarsytysta voi
esiinty, jos iensuojaa ei ole
asetettu oikein estaméan
tuotteen kosketusta
pehmytkudokseen.

Joillakin potilailla voi esiintya
pehmytkudosten turvotusta,
punoitusta ja arkuutta. Nama
sivuvaikutukset ovat yleensa
tilapaisi&. Ladkareiden tulee
seurata néita mahdollisia
reaktioita ja hoitaa niita
asianmukaisesti.

Varmista ienten
asianmukainen suojaus ennen
levittamisté.

VUOROVAIKUTUKSET

Pola Office+ ei muuta
olemassa olevien
paikkausmateriaalien (esim.
komposiittien, lasi-
ionomeerisementtien,
keramiikan) varia; vanerola VOi
esiintya kasittelyn jalkeen.
Kasittelyn Jalkelnen
ja&nndshappi voi tilapaisesti
estaa hartsipohjaisten
materiaalien (esim. limojen,
komposiittien)
polymeroitumisen. Viivastyta
taytteen asettamista 2-4
viikkoa hoidon jéalkeen.
Samanaikainen kaytté muiden
peroksidia siséltavien
tuotteiden kanssa voi lis&ta
hampaiden herkkyyden ja
pehmytkudosarsytyksen
riskid.

Kromogeenisille aineille (esim.
kahvi, tee, punaviini, tupakka)
kasittelyn jalkeinen
altistuminen voi vaikuttaa vérin

pysyvyyteen.

KAYTTOOHJEET
ELINTARKEAT HAMPAAT

Peita kaikki nakyvilla olevat
hampaan juuret ja paikat.
Maarittele ja kirjaa hampaiden
sdvy ennen toimenpidetta
(suositus).

m MODE D’EMPLOI

DESCRIPTION

Pola Office+ est un dispositif
dentaire a base de peroxyde
d’hydrogene destiné a un usage
professionnel en cabinet, fourni
sous forme de gel a deux
composants dans une seringue a
double piston, mélangé lors de
I"application. L'ingrédient actif du
gel mixte, le peroxyde
d’hydrogéne, pénétre dans la
structure de la dent et oxyde les
composés chromogénes
responsables de la décoloration
intrinséque, favorisant ainsi la
restauration de la couleur
naturelle de la dent dans les cas
cliniquement indiqués.

UTILISATION PREVUE

Pola Office+ est utilisé pour
restaurer la couleur naturelle des
dents vivantes et non vivantes
présentant une coloration interne
anormale, ce qui ne peut étre
réalisé en toute sécurité que dans
I’environnement contrélé d’'un
cabinet dentaire en cas d’acces
difficile et de faible coopération du
patient.

Pola Office+ est un systéme a
base de peroxyde d’hydrogene
permettant de restaurer la couleur
des dents au cabinet dentaire en
un minimum de temps.

Le gel a un pH neutre et contient
du nitrate de potassium pour un
confort maximal du patient. Il est
mélangé dans une seringue &
double chambre et peut étre
appliqué facilement et
précisément directement sur la
surface de la dent a traiter.

COMPOSITION

18.

Ouvrez I'accés lingual a la
chambre pulpaire et retirez
tout le matériau de
restauration sur 2 2 3 mm en
direction apicale par rapport a
la jonction amélo-cémentaire.
Introduisez un matériau
barriere (par exemple, du
ciment verre ionomere) dans
le canal préparé, d'une
épaisseur d’au moins 1 mm,
afin d’empécher le produit de
pénétrer dans le canal
radiculaire.

Déposez le gel Pola Office+
dans la chambre pulpaire
ouverte et sur la surface
labiale.

Laissez le gel agir pendant

8 minutes.

Retirez le gel par aspiration,
en utilisant des techniques et
des instruments standard.
Repetez les étapes 4 a

6 jusqu’a I'obtention d’un
résultat adéquat (jusqu'a

4 applications).

Une fois la derniere
application retirée, lavez-la ou
les zones traitées en utilisant
des techniques et des
instruments standard afin de
vous assurer que tout gel
résiduel est éliminé.

. Recouvrez la cavité d’acces a

la chambre avec un matériau
de restauration temporaire.

. Retirez la digue en
12.

caoutchouc.

Revoyez le patient apres

14 jours, retirez la restauration
temporaire et remplacez-la
par une restauration
permanente.

Notez la teinte finale
(recommandg).

Le produit se compose d’une
seringue a double piston. Un
piston contient une formulation de
gel transparent & 37,5 % de
peroxyde d’hydrogéne.

Une fois mélangé, le gel obtenu
contient : EAU, PEROXYDE
D'HYDROGENE (30,4 % p/p),
PVP, HYDROXYDE DE SODIUM,
ACIDE ETIDRONIQUE, NITRATE
DE POTASSIUM, STANNATE DE

Remarques supplémentaires

® La seringue et les embouts
Pola Office+ sont a usage

unique.

La réutilisation entrainera une

contamination croisée entre

les patients.

STOCKAGE ET

MANIPULATION

Conservez le produit au

réfrigérateur entre
°Cet8°C.

Utilisez le produit a

SODIUM, ULTRAMARINes (CI
77007).

INDICATIONS D’UTILISATION
Pola Office+ 37,5 % est utilisé
pour la restauration controlée
et médicalement indiquée de
la couleur naturelle des dents
décolorées, vivantes et
dévitalisées, dont la couleur
naturelle ou normale ne peut
étre restaurée par un
nettoyage dentaire
professionnel.

* La restauration médicale de la
couleur naturelle des dents

® Puhdista hampaat VAIN
jauhopohjaisella hohkakivella

A Ynepogeidio Tov

med en permanent
restaurering.

. Registrerer den endelige
nuance (anbefales).

w

Yderligere bemzerkninger:
Pola Office+ sprojte og
spidser er kun til
engangsbrug.
Genanvendelse vil resultere i
krydskontaminering.

STORAGE AND HANDLING

*  Opbevar produktet i
koleskabet ved 2-8 °C (35-46
°F)

¢ Brug produktet ved
stuetemperatur.

* Fjern ikke sprojten fra folien,
for den er Klar til brug - Pola
Office+ er varme og lysfelsom.

* Ma ikke anvendes, hvis folien
ser ud til at veere oppustet.

Hoj koncentreret
hydrogenperoxid (blandet
gelekoncentration 30,4%).
Kan forarsage
tandfolsomhed, irritation af
blodt vaev eller kemiske
forbraendinger.

Das gemischte Gel enthalt:
Wasser, Wasserstoffperoxid
(30,4 %w/w), PVP,
Natriumhydroxid, Etidronséaure,
Kaliumnitrat, Natriumstannat,
Ultramarine (CI77007).

ANWENDUNGSGEBIETE

Pola Office+ 37,5 % wird zur
kontrollierten, medizinisch
indizierten WiederhersteHung
der natlrlichen Zahnfarbe bei
verfarbten, vitalen und
devitalisierten Zahnen
eingesetzt, deren natiirliche
oder normale Farbe durch
eine professionelle
Zahnreinigung nicht
wiederhergestellt werden
kann.

Eine medizinische
Wiederherstellung der
naturlichen Zahnfarbe ist
angezeigt, wenn eine
pathologische Zahnverfarbung
die gesundheitsbezogene
Lebensqualitat der
Patientinnen und Patienten
beeintréchtigt.

Die medizinische
Wiederherstellung der
naturlichen Zahnfarbe stellt
zudem eine Alternative zu
weitaus invasiveren
konservativen oder
prothetischen Behandlungen
der betroffenen Zéhne
(Fillungen, Kronen, Veneers)
dar und sollte daher stets die
erste Wahl sein.

Zu den Ursachen solcher
inneren Verfarbungen zahlen
beispielsweise: Verfarbungen
durch Tetracyclin/Minocyclin,
leichte bis schwere
Zahnfluorose (TF-Index > 2),
devitalisierte Zahne
(Pulpanekrose), z. B. aufgrund
eines Traumas, genetisch
bedingte oder altersbedingte
degenerative Verfarbungen,
Porphyrie oder Gelbsucht,
starke Ablagerungen von
Lebensmittelfarbstoffen mit
Eindringen in die
Zahnsubstanz (innere
Verfarbung durch auBere
Farbstoffe).

Das Produkt untersttitzt die
Wiederherstellung der
natirlichen Zahnfarbe bei
einzelnen und mehreren
Zahnen, einschlieBlich
endodontisch behandelter
devitaler Zéhne, auch bei
intrakoronalen Behandlungen.

KONTRAINDIKATIONEN

Nicht anwenden bei
Schwangeren oder Stillenden.
Nicht anwenden bei Kindern
unter 18 Jahren.

Nicht anwenden bei Personen
mit bekannter
Schwefelallergie.

Pola Office+ darf nicht bei
Personen mit bekannter
Peroxidallergie angewendet
werden.

Nicht bei Patientinnen und
Patienten mit extrem
empfindlichen Zahnen
anwenden.

NEBENWIRKUNGEN

Es kann zu vortibergehenden
Reizungen des
Weichgewebes kommen,
wenn die Zahnfleischbarriere
nicht korrekt angelegt wird,
um den Kontakt des Produkts
mit dem Weichgewebe zu
verhindern.

Bei einigen Patientinnen und
Patienten kann es zu
Schwellungen, Rétungen und
Druckempfindlichkeit des
Weichgewebes kommen.
Diese Nebenwirkungen sind
im Allgemeinen
vortibergehend. Arztinnen und
Arzte sollten auf diese
moglichen Reaktionen achten
und entsprechend reagieren.
Vor der Anwendung ist fir
einen angemessenen
Zahnfleischschutz zu sorgen.

WECHSELWIRKUNGEN

Pola Office+ verandert die
Farbe vorhandener
Restaurationsmaterialien (z. B.
Komposite,
Glasionomerzemente,
Keramiken) nicht; nach der
Behandlung kann es zu
Farbabweichungen kommen.
Nach der Behandlung
verbleibender Sauerstoff kann
die Polymerisation von
Materialien auf Harzbasis

(z. B. Klebstoffe, Komposite)
vortibergehend hemmen.
Verzodgern Sie die
Restauration um 2 bis 4
Wochen nach der
Behandlung.

Die gleichzeitige Anwendung
mit anderen peroxidhaltigen
Produkten kann das Risiko
von Zahnempfindlichkeit und
Reizungen des
Weichgewebes erhdhen.

Der Kontakt mit chromogenen
Substanzen (z. B. Kaffee, Tee,
Rotwein, Tabak) nach der
Behandlung kann die
Farbstabilitat beeintrachtigen.

GEBRAUCHSANLEITUNG
VITALE ZAHNE

1.

Versiegeln Sie alle
freiliegenden Zahnwurzeln und
Restaurationen.

Bestimmen und
dokumentieren Sie den
préoperativen Farbton
(empfohlen).

Reinigen Sie die Zéhne

" AUSSCHLIESSLICH mit

einem Bimsstein auf
Mehlbasis gemaB den
Anweisungen des Herstellers.

unter Verwendung der
(blichen Techniken und
Instrumente ab, um
sicherzustellen, dass alle
Gelrlickstande entfernt
werden.

10. VerschlieBen Sie den Zugang
zur Kammer mit
provisorischem Fulimaterial.

11. Entfernen Sie den Kofferdam.

12. Bitten Sie die Patientin/den
Patienten, nach 14 Tagen
wiederzukommen, um die
provisorische Versorgung zu
entfernen und durch eine
endgiltige Versorgung zu
ersetzen.

13. Notieren Sie den endgtiltigen
Farbton (empfohlen).

Zusétzliche Hinweise

® Die Spritzen und Spitzen von
Pola Office+ sind nur zum
einmaligen Gebrauch
bestimmt.
Eine Wiederverwendung
flhrt zu einer
Kreuzkontamination
zwischen Patientinnen und
Patienten.

LAGERUNG UND

HANDHABUNG

¢ Das Produkt sollte im
Kihlschrank bei 2-8 °C (35—
46 °F) gelagert werden.

¢ Verwenden Sie das Produkt
bei Raumtemperatur.

e Entnehmen Sie die Spritze
erst unmittelbar vor der
Anwendung aus der Folie -
Pola Office+ ist hitze- und
lichtempfindlich.

e Nicht verwenden, wenn die
Folie aufgeblaht aussieht.

A Hochkonzentriertes
Wasserstoffperoxid
(Gelkonzentration 30,4 %).
Kann zu
Zahnempfindlichkeit,
Reizungen des
Weichgewebes oder
Veratzungen fiihren.

VORSICHTSMASSNAHMEN
Nur flr die professionelle
Anwendung bestimmt.

¢ AuBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren.

¢ Nicht oral einnehmen.

¢ Nach Ablauf des
Verfallsdatums nicht mehr
verwenden.

e Pola Office+ Spritzen konnen
unter Druck stehen — Vorsicht
beim Entfernen der Kappe
und beim Anbringen der
Duse.

e Patientinnen und Patienten
miissen eine Schutzbrille
tragen.

e Anwender missen
Handschuhe und Schutzbrille
tragen.

* Vermeiden Sie den Kontakt
des Pola Office+ Gels mit
Haut, Augen und
Weichgewebe.

¢ Das Sicherheitsdatenblatt ist
verfligbar bei sdi.com.au oder
auf Anfrage von Ihrem
regionalen Vertreter.

ERSTE HILFE

Augen (Kontakt): Die Augen
weit 6ffnen und 15 Minuten lang
griindlich mit flieBendem Wasser
ausspllen. Eine Arztin/einen Arzt
aufsuchen.

Haut (Kontakt): Sofort griindlich
mit Wasser abwaschen. Eine

Arztin/einen Arzt aufsuchen, wenn

die Symptome anhalten.
Verschlucken: Kein Erbrechen
herbeiftihren. Spulen Sie den
Mund mit Wasser aus. Wenden
Sie sich an die 6rtliche
Giftnotrufzentrale.

Einatmen: Unter normalen
Anwendungsbedingungen sind
keine Symptome zu erwarten. Bei
Beeintrachtigung der Atmung
einen gut beltfteten Ort
aufsuchen.

Wenn aufgrund dieses Produkts
ein schwerwiegender Vorfall
aufgetreten ist, melden Sie diesen
Vorfall bitte dem Hersteller dieses
Produkts und der zustandigen
Behorde in Inrem Bundesland
oder Land.

Produkt gemaB den ortlichen
Vorschriften entsorgen.

OAHTIES
ELL @G53
MNEPIFrPA®OH

To Pola Office+ elval éva
odovTiaTpIkO TIPoIodV pe Baon To
UMEPOEEIBIO TOL LEPOYOVOU YIa
£MayyEALATIKNA XPrion OTO
1aTPE(0, IOV TIAPEXETAl WG YEAN
00 cLOTATKWY e oLoTNUa
SIM\AG oLpLyyag, To oroio
avapetyvOeTal KaTé TV
edappoyr). To evepyd ouoTaTIKO
TNG QVAUEUEYHEVNG YEANG, TO
UNEPOEEISIO ToL LEPOYOVOL,
SlelodVEL OTN GOUI TWV GOVTIWY
Kat OEEIBWVEL TIG XPWHOYOVEG
EVWOEIG TIOL gVBLVOVTAL Yia TNV
£yyevr Suoxpwiia,
vnootnpifovtag TNV
QAroKaTaoTaon Tou UOIKOD

XPWHATOG TWV SOVTIWV 08 KAVIKA

eVOESEIYPEVEG TEPIMTWOEIG.

MPOBAEMNOMENH XPHZH

To Pola Office+ xpnotporoleitat
Yia TNV arokaTaoTacn Tou
DUOIKOU XPWHATOG TWV SOVTILYV
oe CWTIKA Kal Un-CwTika dovtia
e ECWTEPIKI| SUOXPWHIA, KATL
TIOL WMOPEL vVa Yivel pe aopaiela
HOVO OTO EAEYXOHEVO TIEPIBENOV
£VOG 050VTIATPEIOL OE
nepirtwon S0okoANg mpodoRacng
Kal TEPIOPIoHEVNG CLPPOPPWONG
Tou aoBevolg.

$Bopiwon (beiktng TF > 2),
arnoAda dovria (vEkpwon
TIOADOV), TL.X. AOyw
TPAUPATOG, YEVETIKAG 1|
NAKIAKAG EKPUNIOTIKAG
Suoxpwhiag, Mopdupiag f
{KTEPOL, IOXUPWV
EVATIOBETEWV XPWOTIKWY
Tpodipwy pe Sigioduon otnv
080VTIK oUoia (ECWTEPIKY
Suoxpwpia Aoyw eEWTEPIKWY
XPWOTIKWY OLCIWV).

* To Tpoidv urnooTnPICel TNV
QAroKATAoTAoN TOU GUOIKOD
XPWHATOG TwV S0VTILV OE
HeHOVWHEVA KAl TIOAATAG
dovtia,
OUPTEPNAUBAVOPEVWY TWV
£ev080VTIKA BEPAMEVHEVWV
anoAdwv dovtiwy,
oupnepapBavopevng NG
EVOOHLNKNG Beparteiag.

ANTENAEI EIZ

Na pn xpnoonolefrat kata
TNV EYKUHOODVN 1) TOV
BnAacpo.

Na pn xpnotyoroleitat oe
TadId KATw Twv 18 eTwv.
Na pn xpnoorolettal oe
Atopa pe yVWoTEG aMepyieq
aTo Belo.

Mn xpnowonoleite To Pola
Office+ oe dtoua pe yvwotn
aMepyia oe vrepogeidia.
Na un xpnoornoigita oe
aoBevelg pe uePBOAIKA
080VTIK gvaloBnaia.

MAPENEPTEIEZ

MBeavog Mapodikog
£PEBIOHOG TWV HOAGKWY
IOTWV €AV TO MPOCTATEUTIKO
oUMwv Gingival Barrier 5ev
edappooTel cwWoTA yla va
arnotpartel n enadr Tou
npo’l’g’)v‘roc HE TOUG HaAQKOUG
lotoug.

Mepikoi aoBeveig propel va
eppavioouy MprgRo oToug
palakoUlg 1oTolg,
£pLBPOTNTA, evalcbnoia.
[evik@, QuTEG oL
TIAPEVEPYELES Elval
TIPOOWPIVEG. Ot KAVIKOI
yiatpol Ba rpénet va
TIAPAKoAOLBOLV YIa QUTEG TIG
TuBaveg avTIOPACEIS Kal va
TIC avTipeTwrtiCouy
KATAMNNAQL

E€aopahiote kataMnin
TIPOOTACIA TwV OUAWY TPV
anod v edappoyr.

AI\I\HI\EI'IIAPAZEIZ

To Pola Office+ Sev aMoldvel
TO XPWHA TWV UPIOTAHEVWY
UNKUV QrokataoTaona (.x.
oLVBETa LAKG,
UAAGIOVOLIEPEIG KOVIES,
KEPAUIKG). MeTa TNV
Bepareia, evdéxetal va
epdavioTel anokhon oto
xowpa.,

To UMOAEPHATIKO OELYOVO
HeTA TNV eMe€epyacia pmopet
TiPoowPVA va avacTeiel Tov
TIOAUHEPIOHO UAKWV pE Bdon
™ pNTivn (M.X. QUTOKOMNTA
emBEpaTa, cUVBETA LAKA).
KaBuotepriote TV
TOTOBETNON ATMOKATACTAONG
yia 2 ewg 4 eBSopadeq et
TN Bepareia.

H Tautdxpovn xprion pe Gha
TIPOIOVTA TTOV TIEPIEXOLV
UMEPOEEIBIO PMOPET Va
au€roel Tov kivéuvo
gualodnaiag Twv SoVTILV Kat
£PEBICHOL TWV HAAGKWV
OTWV.

H éxkBeon oe xpwpoydveg
ouoieg (.. kade, Todl,
KOKKIVO KQQOI, KATVO) PETA
TN Beparteia propet va
ETNPEEACEL TN OTABEPOTNTA
TOUL XPWHATOG.

OAHTIEZ XPHZHZ
ZﬂTIKA AONTIA

1

1
1

ZdpayioTe ONeG TIG
EKTEDEIPEVEG PICEG KAl TIG
QAMOKATACTACEIG.
MpoaodlopioTe Kat kataypate
TNV TIPOEMEUBATIKI
andxpwaon (cuviotaral).
KaBapiote Ta 66vtia MONO
pe ehadppoTeETpa Pe Baon To
QAeLpL CUHDWVA E TIG
00nYieq TOU KATACKELAOTH.
TomnoBEeTHOTE TIAPEIOKATOXA
KQl 0T CLVEXEIQ KAAOYTE TNV
ekTeDelpévn erdpavela Twv
XEAWV pe Badehivn.
2TeYVWoTE Ta SovTia rou Ba
uroBAnBoLv oe Beparneia ka
TOUG TIAPAKEIIEVOUG OUNKOUG
1oToUG.

MpooTatéPTe TOV HOAAKO
10TO £PapHOlOVTAG
KAT@MANAN TipooTacia Twv
oUAwv, onwge To Gingival
Barrier (SDI Limited), oOppwva
ue TIG 0dnyieg Tou
KOTAOKELAOTH.

ZuvEETTE OPIXTA Eva
akpodLOIo AVALEIENG OTN
oLpiyya Pola Office+ pakpia
anoé Tov acBevr). Alaveipete
HIKPI TIOoOTNTA YEANG TIAVW
oe SioKo avapelEng HExXPL va
e€wBNBel pia opoidpopdn
YEAN.

Me 10 aKpodUoIo WG 06NYO,
£PappOOTE £va AeTTO
oTpWwHa YEANG areubeiag oe
O\a Ta évria rov Ba
unopAnBouv oe Bepaneia. To
Aerttd otpwpa Ba anotpéPel
N 81apEOr TG YEANG,
ZHMEIQZH: Eival kaA\uTepo
Va PN CNKWVYETE TO akpopUolo
OTav TO HETAPEPETE AMO
SovTL oe SOVTL. EmAéETE
ouvexopevn Kivnon.

AdnoTe T yEAN yia 8 Aertta
(MpoapeTikO: 0E AUTO TO
otadlo prnopel va
XPNnolpoTonBel
PWTOTIOAUKEPIOHOG,
aKoOAOUBWVTAG TIC 06NYieq
TOU KATAOKELQOTH).

. ATIOPOKPUVETE TN YEAN pE
POYXOG XEIDOUPYIKNG
avappoenong cupdwva pe
TIG 0dnyieg TOL
KATAOKELAOTH, PppovTiCovTag
va latproeTte atn B£on Tou
TO TIPOCTATEUTIKO TWV OVAWV.
Znpeiwan: Eival puoloAoyikd
Val TIApapEivel Eva OTPWHA WG
KaTdAoIo oTnV erudavela
TWV SOVTIWV.

. EmavahdBete ta Pripata 8-10
WG Kal 4 GopEQ.

2. Meta TV TeheuTaia
ePapHOYr, ArOPAKPUVETE TN
YEAN OV AMEUEIVE KAl OTN
ouvexela EEMNOVETE pe Vepo.

3. Apaip€aTe TO MPOCTATEVTIKO
TWV OVAWV.

4. Kataypate TNV TENKN
andxpwon (cuviotaral).

S}

OAHTIEZ XPHZIHZ
AMNOA®A AONTIA
1.

EmnaAnBelote akTivoypadpika
TNV EMAPKT| EVEOSOVTIKY
£udpatn. )
MpoodiopioTe kat kataypayTte
TNV MPOEMEPPRATIKT Andxpwon
(ouvioTaTay).

AropovioTe To dovTVTa
SbvTia rou vroParlovral oe
Bepareia pe EAoTIKO
QMOHOVWTAPA COUGWVA PE TIG
odnyieg Tou kaTaoKeLaoTn.

vdpoyo6vou vpnAig
GUYKEVTPWONG
(ovykévtpwan MIKTAG YEANG
30,4%). Evoéxetal va
TIPOKAAEGEL OSOVTIKA
evaigdnaia, epeBlopo i
XNHIKA EyKabpata oToug
HaAakoOg 1oTolG.

HPOOYI\A EIZ

Movo yia enayyeAIaTikn
xpron. Na xpnoioroleitat
pévo and KaTapTIoPEVOUG
£nayyeAUaTieq 08ovVTIATPOUG.
Kpatnote To pakpia anod
i,

Na pnv kararivetat.

Na pn xpnooroleitar av éxet
TIAPENBEL N NUEPOUNVIa
AENG.

Ot oUptyyeg Pola Office+
evdéxeTal va Bpiokovtat und
ieon - apalp€oTe TO KaMdkl
Kal TOTIOBETHOTE TO
AKPODUOIO HE TIPOCOXN.
AnodUYeTE TNV ENadr) pe
TOUG HOAAKOUG 10TOUG, TO
6€pUa Kal Ta para.

O acBeviic mipérel va popdet
TIPOCTATEUTIKG yuoNid.

Ol XEIPIOTEC TIPEMEL VO
$opoLV yavTia Kat

TIPOOTATEUTIKA YUONIAL.

*  Mnv erutpénete va €pBel n
yeAn Pola Office+ oe enadr)
He 1o &éppa, Ta pdaTa kat
TOUG HAAAKOUG L0TOUG.

* [la 10 beATio dedopévwy
QopaNEiaq avaTpEETe oTov
lotoTomno sdi.com.au i
QneuBuVBE(Te OTOV TOTIKO
QVTIMPEOOWTTO TNG ETAIPEIAC.

MPQTEZ BOHOEIEZ

Mart (emagn): Avoi€te To paTt
Slarm\ata kat EEMUVETE KAAA yla
15 AeTIT@ e TPEXOUEVO VEPOD.
AvalntoTe 1aTpikr) BonBeia.
Aéppa (emadn): Zem\oveTe
APEOWS KAAA PE vepod. ZnTRoTe
laTpkr) BoriBela oe TepimTwon
TIOU TQ OUPTTTWHATA EUUEVOLV.
Katamnoon: Mnv mpoka\éoeTe
EPETO. ZEMAUVETE TO OTOUA pE
vePO. ETIKOVWVNOTE HE TO
TOTIKO KEVTPO SNANTNPIACEWV.
Eworvony: Aev avapévovtal
OUUMTWHATA UTTO KAVOVIKEG
OULVBNKEG XPrONG. Z& TeP(Twon
avTidpaong, LeETapEPETE TO
EKTEDEINEVO ATOUO OE KON
agpICOPEVO XWPO.

Ed&v mpokOpel karolo ooBapo
TIEPIOTATIKO AOyW AUTOU TOU
TIPOIOVTOG, AQVaPEPETE TO OTOV
KOTAOKEUAOTH) TOU TIPOIOVTOG Kal
oTnV appodia Apxr TG
TIEPIHEPEIAG N TNG XWPAC 0ag.

Ar[oppujm: TO OUu(Dval pe Toug
TOTIKOUG KAVOVICHOUG.

m KAYTTOOHJEET

KUVAUS

Pola Office+ on
vetyperoksidipohjainen
hammashoitolaite
ammattimaiseen
vastaanottokayttoon. Se
toimitetaan kaksikomponenttisena
geelina kaksiséilidisessa
ruiskussa, jota sekoitetaan
levityksen aikana. Sekoitetun
geelin vaikuttava aine,
vetyperoksidi, tunkeutuu
hammasrakenteeseen ja hapettaa
luonnollista varjaytymista
aiheuttavat kromogeeniset
yhdisteet, tukien luonnollisen
hampaan varin palautumista
Kliinisesti tarkoituksenmukaisissa
tapauksissa.

KAYTTOTARKOITUS

Pola Office+ -laitetta kaytetaan
luonnollisen hampaan varin
palauttamiseen siséisesti
varjaytyneissa vitaaleissa ja
ei-vitaaleissa hampaissa. Tama
voidaan tehd turvallisesti vain
hammaslaékérin vastaanotolla
valvotussa ymparistssa, jos
kohteita on vaikea saavuttaa ja
potilaan hoitomyontyvyys on
rajoittunut.

Pola Office+ on
vetyperoksidipohjainen jarjestelma
hampaiden varin palauttamiseen
hammasléékarin vastaanotolla
mahdollisimman lyhyessé ajassa.
Geeli on pH-neutraali ja sisaltaa
kaliumnitraattia potilaan
maksimaalisen mukavuuden
takaamiseksi. Se sekoitetaan
kaksikammioruiskussa ja voidaan
levittaa helposti ja tarkasti suoraan
kasiteltavalle hampaan pinnalle.

KOOSTUMUS

Tuote koostuu kaksiosaisesta
ruiskusta. Yksi séili¢ sisaltéa
kirkasta geelig, jossa on 37,5 %
vetyperoksidia.

Sekoitettuna geeliyhdistelmé
siséltaé: VESI, VETYPEROKSIDI
(30,4 %w/w), PVP,
NATRIUMHYDROKSIDI,
ETIDRONIHAPPO,
KALIUMNITRAATTI,
NATRIUMSTANNAATTI,
ULTRAMARIINIT (CI77007).

KAYTTOAIHEET:

* Pola Office+ 37,5 %
-valmistetta kaytetaan
kontrolloidusti ja

la&ketieteellisesti
tarkoituksenmukaisesti
varjaytyneiden, elinkykyisten ja
elinkyvyttémien hampaiden
luonnollisen vérin
palauttamiseen, kun
ammattimainen
hampaidenpuhdistus ei pysty
palauttamaan luonnollista tai
normaalia Varia.

Luonnollisen hampaan varin
ladketieteellinen palauttaminen
on aiheellista, kun patologinen
hampaan varjaytyminen
vaikuttaa potilaan terveyteen
littyvéén elaménlaatuun.
Luonnollisen hampaan varin
laaketieteellinen palauttaminen
on myo6s vaihtoehto paljon
invasiivisemmille, hampaiden
konservatiivisille tai
prosteettisille hoidoille (paikat,
kruunut, laminaatit), ja siksi
sen tulisi aina olla ensisijainen
valinta.

Tallaisen siséisen
varjaytymisen syita ovat
esimerkiksi: varjaytyminen,
jonka aiheuttaa tetrasykliini/
minosykiiini, lievé tai vaikea
hammasfluoroosi (TF-indeksi
> 2), elottomat hampaat
(ydinnekroosi), esimerkiksi
trauman, geneettisen tai ikédan
littyvan rappeuttavan
aiheuttaman varjaytyman,
porfyrian tai keltaisuuden
vuoksi, voimakkaat
elintarvikevarien kertymat,
jotka tunkeutuvat
hammasaineeseen (ulkoisten
Vvériaineiden aiheuttama
sisdinen varjaytyminen).

valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

Aseta poskenlevittajat
paikoilleer levité vaseliinia
nakyviin eelle huulipinnalle.
Kuivaa hoidettavat hampaat ja
niitd ympaéroivat ienkudokset.
Suojaa pehmytkudos
kéyttamalla asianmukaista
iensuojaa, kuten Gingival
Barrier -iensuojaa (SDI
Limited), valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

Pida Pola Office+ -ruisku
reilusti loitolla potilaasta ja
kiinnit& sekoitussuutin
jamakasti. Pursota pieni
maéré geelid sekoitusalustalle,
kunnes geeli tulee ulos
tasaisena.

Pursota ohut geelikerros
suoraan kaikille hoidettaville
hampaille suuttimella ohjaten.
Geeli ei valu yli, kun kerroksen
pitaa ohuena. HUOM: On
parasta olla nostamatta
suutinta siirryttaessa
hampaasta toiseen. Kayta
jatkuvaa liketta.

Anna geelin vaikuttaa
hampaissa 8 minuuttia
(Vaihtoehto: tassa vaiheessa
voidaan kayttaa kovetusvaloa
valmistajan ohjeiden
mukaisesti).

Ime pois kirurgisen imulaitteen
karjella valmistajan ohjeiden
mukalsest\ ja varmista, ettd
ikenet pysyvét suojattuina.
Huom: hampaiden pinnalle jaa
normaalisti geelikerroksen
jamia.

Toista vaiheet 8-10 enintaén
nelja kertaa.

Viimeisen levityskerran jélkeen
ime jalielle jaanyt geeli pois ja
huuhtele vedella.

Poista iensuoja.

Kirjaa lopullinen hampaiden
sévy (suositus).

KAYTTOOHJEET
EI ELINTARKEAT HAMPAAT
. Tarkista réntgenkuvauksella,

1

1
1

etta juurikanava on suljettu
riittavan hyvin.

Méérittele ja kirjaa hampaiden
sdvy ennen toimenpidetta
(suositus).

Erista hoidettava hammas/
hampaat kumisuojalla
valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

. Avaa ydinontelo kielen

puolelta seké poista kaikki
korjausmateriaali 2-3 mm:n
etaisyydelld hampaan kaulasta
katsottuna. Aseta
valmisteltuun kanavaan
vahintdan 1 mm paksuinen
suojamateriaali (esim. lasi-
ionomeerisementti) estadksesi
tuotteen tunkeutumisen
juurikanavaan.

. Tayta Pola Office+ -geelia

aukinaiseen ydinonteloon ja
kielenpuoleiselle pinnalle.

. Anna geelin vaikuttaa 8

minuuttia.

Poista geeli imulla kéayttaen
tavanomaisia tekniikoita ja
instrumentteja.

. Toista vaiheet 4-6, kunnes

0.

1.
2.

w

saavutetaan riittava tulos
(enintaan 4 kayttokertaa).

Kun viimeinen levityskerros on
poistettu, pese hoitoalue(et)
tavanomaisilla menetelmilld ja
instrumenteilla varmistaaksesi,
etta kaikki jaljelle jaanyt geeli
on poistettu.

Tiivistd kammion paasyontelo
véliaikaisella taytemateriaalilla.
Poista kumisuoja.

Kutsu potilas uusintakéynnille
14 paivan kuluttua, poista
véliaikainen paikkaus ja korvaa
se pysyvalla paikkauksella.

. Kirjaa lopullinen hampaiden

savy (suositus).

Lisdhuomioita

®

Pola Office+ -ruisku ja -karjet
ovat kertakayttoisia.

Uudelleenkéaytto johtaa

ristikomaminaatioon.

SAILYTYS JA KASITTELY

A

Sailyté tuotetta jadkaapissa
2-8 °C -asteessa (35-46 °F).
Kayta tuotetta
huoneenlammassa.

Ala poista ruiskua foliosta
ennen kayttod, silla Pola
Office+ on herkka lammodlle ja
valolle.

Ala kayta, jos folio nayttaa
turvonneelta.

Korkeapitoinen
vetyperoksidi (sekoitetun
geelin pitoisuus 30,4 %)
Saattaa aiheuttaa
hampaiden vihlontaa,
pehmytkudosarsytysta tai
kemiallisia palovammoja.

VAROTOIMENPITEET

Vain ammattikayttoon. Vain
koulutettujen hammashoidon
ammattilaisten kéyttoon.
Pida poissa lasten ulottuvilta.
Ei sisdiseen kayttoon.

Ei saa kayttaa viimeisen
kéyttopaivan jalkeen.

Pola Office+ -ruiskut saattavat
olla paineen alaisia. Poista
korkki ja kiinnita suutin
varovasti.

Valta kontaktia
pehmytkudosten, ihon ja
silmien kanssa.

Potilaalla on oltava
silmasuojus.

est indiquée lorsque la
coloration pathologique des

dents affecte la qualité de vie
du patient sur le plan de la
santé.

* La restauration médicale de la
couleur naturelle des dents
est également une alternative
aux traitements conservateurs
ou prothétiques beaucoup
plus invasifs des dents
affectées (obturations,
couronnes, facettes) et devrait
donc toujours étre le premier
choix.

e Kayttajalla on oltava
hansikkaat, naamari ja
silmasuojus.

¢ Ala anna Pola Office+ -geelin
joutua kosketuksiin ihon,
silmien tai pehmytkudosten
kanssa.

e Kayttoturvallisuustiedote on
saatavana osoitteessa sdi.
com.au tai ottamalla yhteys
paikalliseen edustajaasi.

ENSIAPU

Silmakontakti: Avaa silméat
kunnolla auki ja huuhtele
huolellisesti jucksevalla vedella 15
minuuttia. Hakeudu l&&karin
hoitoon.

Ihokontakti: Pese heti
kauttaaltaan vedelld. Hakeudu
léakarinhoitoon, mikéli oireilu
jatkuu.

Nieleminen: Ala oksennuta.
Huuhdo suu vedella. Ota yhteytta
paikalliseen
myrkytystietokeskukseen.
Sisaanhengitettdessa:
normaaleissa kayttdolosuhteissa
ei odoteta oireita. Jos vaikutus on
tapahtunut, siirry hyvin
iimastoituun tilaan.

Jos tuotetta kéytettaessa on
iimennyt vakava vaaratilanne,
ilmoita siité& tuotteen valmistajalle
ja maasi toimivaltaiselle
viranomaiselle

Havité paikallisten maaréaysten
mukaisesti.

* Les causes de cette

décoloration interne sont, par
exemple : la décoloration
causée par la tetracycline/
minocycline, fluorose dentaire
légére a sévere (indice

TF > 2), dents dévitalisées
(nécrose pulpaire), par
exemple en raison d’un
traumatisme, d'une
décoloration dégénérative
génétique ou liée a I'age,
d’une porphyrie ou d’'une
jaunisse, de forts dépdts de
colorants alimentaires avec
pénétration dans la substance
de la dent (décoloration
interne due a des colorants
externes).

Ce produit permet de
restaurer la couleur naturelle
des dents, qu'il s’agisse de
dents isolées ou de plusieurs
dents, y compris les dents
dévitalisées traitées
endodontiquement,
notamment par traitement
intracoronaire.

CONTRE INDICATIONS

Ne pas utiliser chez les
femmes enceintes ou
allaitantes.

Ne pas utiliser chez les
enfants de moins de 18 ans.
Ne pas utiliser chez les
personnes présentant une
allergie connue au soufre.
N'utilisez pas Pola Office+ sur
les personnes présentant une
allergie connue au peroxyde.
Ne pas utiliser sur des
patients ayant des dents
extrémement sensibles.

EFFETS SECONDAIRES

Une irritation transitoire des
tissus mous est possible si la
barriere gingivale n’est pas
appliquée correctement afin
d’empécher le produit d’entrer
en contact avec les tissus
mous.

Certains patients peuvent
ressentir un gonflement des
tissus mous, une rougeur et
une sensibilité. Ces effets
secondaires sont
généralement temporaires.
Les cliniciens doivent surveiller
ces réactions potentielles et
les prendre en charge de
maniére appropriée.

Veillez a bien proteger les
gencives avant I'application.

INTERACTIONS

Pola Office+ ne modifie pas la
couleur des matériaux de
restauration existants (par
exemple, les composites, les
ciments verre ionomeére, les
céramiques) ; une différence
de couleur peut survenir aprés
le traitement.

L’oxygene résiduel apres
traitement peut inhiber
temporairement la
polymérisation des matériaux
a base de résine (par
exemple, les adhesifs, les
composites). Retarder la pose
de la restauration de 2 a

4 semaines apres le
traitement.

L'utilisation concomitante
avec d’autres produits
contenant du peroxyde peut
augmenter le risque de
sensibilité dentaire et
dirritation des tissus mous.
L'exposition post-traitement a
des substances chromogenes
(par exemple, café, thé, vin
rouge, tabac) peut affecter la
stabilité de la couleur.

MODE D’EMPLOI
DENTS VIVANTES

1
12.

13.

14.

Recouvrez toutes les racines
exposées et les restaurations.
Déterminez et enregistrez la
teinte préopératoire
(recommandé).

Nettoyez les dents
UNIQUEMENT avec une pierre
ponce a base de farine, en
suivant les instructions du
fabricant.

Placez les écarteurs de joues
puis enduisez de vaseline la
surface exposée des lévres.
Dents séches a traiter et
tissus gingivaux adjacents.
Protégez les tissus mous en
appliquant une protection
gingivale appropriée, telle que
Gingival Barrier (SDI Limited),
conformément aux instructions
du fabricant.

Fixez fermement I'embout
mélangeur & la seringue Pola
Office+ loin du patient.
Déposez une petite quantité
de gel sur un coussin
mélangeur jusqu’a obtention
d’un gel uniforme.

En utilisant I'embout comme
guide, appliquez directement
une fine couche de gel sur
toutes les dents a traiter. Une
fine couche empéchera le gel
de couler. REMARQUE : I
est préférable de ne pas
soulever I'embout lors du
passage d’'une dent a l'autre.
Effectuez un mouvement
continu.

Laissez le gel sur les dents
pendant 8 minutes (facultatif :
une lampe a polymeériser peut-
étre utilisée & ce stade, en
suivant les instructions du
fabricant).

. Aspirez a I'aide d’un embout

d’aspirateur chirurgical
conformément aux instructions
du fabricant, en veillant &
préserver la protection
gingivale. Remarque : Il est
normal qu'une couche
résiduelle de gel reste a la
surface des dents.

. Répétez les étapes 8 a 10

jusqu'a 4 fois.

Apres la demiére application,
aspirez le gel restant, puis
rincez a I'eau.

Retirez la protection gingivale.
Notez la teinte finale
(recommandg).

MODE D’EMPLOI
DENTS NON VIVANTES
1.

Vérifiez radiographiquement
I"obturation endodontique
adéquate.

2. Déterminez et enregistrez la
teinte préopératoire
(recommandé).

3. Isolez les dents traitées avec

une digue dentaire .
conformément aux instructions
du fabricant.

A

température ambiante.

Ne retirez pas la seringue de
son emballage avant
utilisation : Pola Office+ est
sensible a la chaleur et a la
lumiere.

N'utilisez pas le produit si
I'emballage semble gonflé.

Peroxyde a haute
concentration
(concentration du gel
mélangé : 30,4 %) Peut
entrainer une sensibilité
des dents, une irritation
des tissus mous ou des
bralures chimiques

PRECAUTIONS

Pour usage professionnel
uniquement. A utiliser
uniquement par des
professionnels formés

Tenir hors de portée des
enfants.

Ne pas administrer par voie
interne.

Ne pas utiliser apres la date
de péremption.

Les seringues Pola Office+
peuvent étre sous pression :
retirez le capuchon et fixez
I’'embout avec précaution.
Eviter tout contact avec les
tissus mous, la peau et les
Yeux.

Le patient doit porter des
lunettes de protection.

Les opérateurs doivent porter
des gants et des lunettes de
protection.

Ne laissez pas le gel Pola
Office+ entrer en contact avec
la peau, les yeux et les tissus
mous.

FDS disponible sur sdi.com.
au ou contactez votre
représentant régional.

PREMIERS SECOURS

MELLEKHATASOK

Atmeneti lagyszoveti irritacié
lehetséges, ha az inyvédét
nem megfeleléen alkalmazzak,
hogy megakadalyozzak a
termék érintkezését a
lagyszovetekkel.

Egyes betegeknél a lagy
szovetek duzzanata, bérpir,
érzékenyseég jelentkezhet.
Ezek a mellekhatésok
ltaldban atmenetiek. A
klinikusoknak figyelnitik kell
ezeket a lehetséges
reakciokat, és megfeleléen
kell kezelnitk Sket.
Alkalmazés el6tt
gondoskodjon az iny
megfelelé védelmérdl.

KOLCSONHATASOK

A Pola Office+ nem valtoztatja
meg a meglévé témdéanyagok
(pl. kompozitok, tvegionomer
cementek, keramiak) szinét; a
kezelés utan szineltérés léphet
fel.

A kezelés utani maradék
oxigén atmenetileg gatolhatja

a gyanta alapu anyagok (pl.
ragasztok, kompozitok)
polimerizacidjat. A kezelés
utan 2-4 héttel halassza el a
restauracié behelyezését.

Mas peroxidtartalmi
termekekkel valé egyidejl
alkalmazas ndvelheti a
fogérzékenység és a lagyrész-
irritacio kockazatat.

A kezelés utani kromogén
anyagoknak (pl. kave, tea,
vorésbor, dohany) valo
kitettség befolyasolhatja a
szinstabilitast.

HASZNALATI UTMUTATO
VITALIS FOGAK

2.

3.

Zarja le az 6sszes szabadon
1évé gyokeret és restauraciot.
Hatérozza meg és rogzitse a
mtét el6tti szinamyalatot
(ajanlott).

A fogakat CSAK liszt alapui
habkével tisztitsa, a gyartd
utasftasai szerint.

Helyezze fel az
arcretraktorokat, majd vonja
be az ajak szabadda valt
felliletét vazelinnel.

Széraz, kezelendd fogak és a
kornyezd inyszovetek.

6. Védje a lagy sz6veteket

megfeleld inyvédelemmel,
példaul inyveddvel (SDI
Limited), a gyart6 utasitasai
szerint.
Csatlakoztasson egy
kever6fuivokat hataroz
Pola Office+ fecskend6héz,
betegtdl tavolodva. Ontsén’ k\s
mennyiségl gélt egy
keverdlapra, amig egyenletes
gél nem képzo6dik.

A favokat tmutatoként
hasznalva vigyen fel egy
vékony réteg gélt kdzvetlendl

a kezelendd osszes fogra.
Egy vékony réteg segit

Yeux (contact) : Ouvrir grand
I'ceil et rincer abondamment
pendant 15 minutes a I'eau
courante. Consulter un médecin
Peau (contact) : Laver
immédiatement et abondamment
a I'eau. Consultez un médecin si
les symptémes persistent.
Ingestion : Ne pas faire vomir.
Rincer la bouche a I'eau.
Contacter le centre antipoison
local.

Inhalation : Aucun symptome
attendu dans des conditions
normales d'utilisation. Si
concerné, se déplacer dans un
endroit bien ventilé.

Si un incident grave s’est produit
en raison de ce produit, veuillez
signaler cet incident au fabricant
de ce produit et a I'autorité
compétente de votre état ou
pays.

Eliminer conformément & la
réglementation locale.

LEIRAS

A Pola Office+ egy hidrogén-
peroxid alapui fogaszati eszkoz
professziondlis rendel6i
hasznalatra, amely
kétkomponens(i gélként, dupla
tartalyos fecskendében kaphato,
és alkalmazas kozben keverheto.
A kevert gél hatéanyaga, a
hidrogén-peroxid, behatol a

HASZNALATI
UTMUTATO

fogszerkezetbe és oxiddlja a belsé

elszinezédésért felelés kromogén
vegylleteket, Klinikailag indokolt
esetekben el6segitve a
természetes fogszin
helyreallitasat.

RENDELTETESSZERU
HASZNALAT
A Pola Office+ a bels6leg

elszinez6dott, vitalis és nem vitélis

fogak természetes fogszinének
helyredllitaséara szolgal, ami csak
nehezen hozzaférhet6 és
korlatozott paciens-
egyuttmiikodés esetén, fogaszati
rendel6 ellenérzott kornyezetében
végezheto el biztonsagosan.

A Pola Office+ egy hidrogén-
peroxid alapui rendszer a fogak
szinének minimalis idé alatt
torténd helyredllitdséra a fogaszati
rendel6ben.

A gél pH-semleges és a
maximalis betegkényelem
érdekében kalium-nitratot
tartalmaz. Dupla kamras
fecskendében keverik, és
kénnyen és precizen felviheté
kozvetlendl a kezelendd
fogfeliletre.

OSSZETETEL

A termék egy kett6s hengeres
fecskend&bdl all. Az egyik kamra
atlatszd gélkészitményt tartalmaz
37,5% hidrogén-peroxiddal.

Keverés utan az egyesitett gél a
kovetkezdket tartaimazza: VIZ,
HIDROGEN PEROXID (30,4
%w/w), PVP, NATRIUM-
HIDROXID ETIDRONSAV
KALIUM-| NITRAT NATRIUM-
STANNAT, ULTRAMARINOK
(CI77007).

HASZNALATI JAVASLATOK
A Pola Office+ 37,5% olyan
elszinez6dstt, vitalis és
élettelen fogak természetes
szinének kontrollalt, orvosilag
indokolt helyreéllitasara
hasznalhatd, amelyek
természetes vagy normal
szinét professzionalis
fogtisztitassal nem lehet
visszadllitani.

* A természetes fogszin orvosi
helyredllitdsa akkor javasolt,
ha a koéros fogelszinezédés
befolyasolja a paciens
életmindsegét.

* A természetes fogszin orvosi

helyredllitasa alternativat

jelenthet az érintett fogak
sokkal invazivabb konzervativ
vagy protetikai kezeléseivel

(témések, korondk, héjak)

szemben, ezért mindig az

elsédleges vélasztasnak kell
lennie.

Az ilyen belsé elszinezédés

oka lehet példaul az

elszinez6dés, amelyet az
alabbiak okoznak tetracycline/
minocycline, enyhe vagy
sulyos fogfluorédzis (TF index >

2), élettelen fogak

(pulpanekrozis), pl. trauma,

genetikai vagy életkorral

Osszefliggd degenerativ

elszinez6dés, porfiria vagy

sargasag miatt, erés

ételfesték-lerakodasok a

foganyagba behatolva (kiilsé

festékanyagok okozta belsé
elszinez6dés).

A termék tdmogatja a

természetes fogszin

helyredllitasat egy- és tébb
fog esetében egyarant,
beleértve az endodontikusan
kezelt devitalis fogakat,
beleértve az intrakoronalis
kezelést is.

ELLENJAVALLATOK

Ne alkalmazza terhes vagy
szoptaté néknél.

Ne alkalmazza 18 év alatti
gyermekeknél.

Ne alkalmazza olyan
személyeknél, akiknél ismert
kénallergia all fenn.

Ne hasznélja a Pola Office+
terméket olyan személyeknél,
akiknél ismert peroxidallergia
all fenn.

Ne hasznalja rendkivil
érzékeny fogu betegeknél..

12.

18.
14.

megakadalyozni a gél
lefolyasat. MEGJEGYZES:
Fogrol fogra mozgatas kézben
a legjobb, ha nem emeli fel a
fuvokat. Hasznélion
folyamatos mozgést.

Hagyja a gélt a fogakon 8
percig (opciondlis: Ebben a
szakaszban polimerizacios
léampat is hasznalhat, a gyarté
utasitasait kovetve).

. Szivja le sebészeti elszivofejiel

a gyartd utasitasai szerint,
ligyelve az iny védelmére.
Megjegyzés: Normélis, ha a
fogak felszinén gélmaradvany
marad.

. Ismételie meg a 8-10.

|épéseket legfeliebb 4
alkalommal.

Az utolsé alkalmazéas utan
szivja le a maradék gélt, majd
Oblitse le vizzel.

Tavolitsa el az inyvedét.
Jegyezze fel a végsé
arnyalatot (ajanlott).

HASZNALATI UTMUTATO
NEM VITALIS FOGAK

Radiogréfiailag ellenérizze a
megfelel6 endodonciai
obturaciot.

Hatarozza meg és rogzitse a
mitét el6tti szindrnyalatot
(ajanlott).

Izolatum tooth/teeth kezelés
alatt all kofferdam
segitségével, a gyarté
utasitasai szerint.

Nyissa meg a pulpakamra
linguélis hozzaféresét, és
tavolitsa el az 6sszes
témdéanyagot 2-3 mm-rel
apikélisan a cement-zoméanc
atmenettdl. Helyezzen
legalabb 1 mm vastag
vedéanyagot (pl. Uvegionomer
cementet) az elékészitett
csatornéba, hogy
megakadalyozza a termék
behatolasat a
gyokeércsatornaba.

Helyezze a Pola Office+ gélt a
nyitott pulpakamraba, majd a
szeméremajkak felszinére.
Hagyja a gélt a helyén 8
percig.

A gélt szivassal tavolitsuk el,
standard technikékat és
eszkozoket alkalmazva.
Ismételie meg a 4-6.
lépéseket, amig megfeleld
eredményt nem ér el
(legfeliebb 4 alkalmazas).

Az utolso réteg eltavolitasa
utan a kezelt teriiletet
(tertlleteket) standard
technikakkal és eszkdzokkel
kell lemosni, hogy a gél
minden maradékat
eltavolitsuk.

. Zarja le a kamra hozzaférési

Uregét ideiglenes
témdanyaggal.

. Tavolitsa el a kofferdamot.
. 14 nap elteltével hivja vissza a

beteget, tavolitsa el az
ideiglenes potlast, és cserélie
ki végleges pétlasra.

. Jegyezze fel a végs6

arnyalatot (ajanlott).

Tovabbi megjegyzések

A Pola Office+ fecskendd és
hegyek egyszer
hasznalatosak.

Az Ujrafelhasznalas a
betegek
keresztszennyez6dését
okozza.

TAROLAS ES KEZELES

A terméket hiit6szekrényben
tarolja 2-8 °C (35-46 °F)
kozott.

A terméket
szobahémeérsékleten
hasznélja.

Ne vegye ki a fecskendét a
foliabol, amig nem all készen
a hasznélatra — a Pola Office+
hé- és fényérzékeny.

Ne haszndlja, ha a folia
felfivodottnak tlnik.

Nagy koncentracioja
hidrogén-peroxid (30,4%-
os vegyes gél dsszetétel).
Fogérzékenységet, a
lagyszovetek irritacidjat
vagy vegyi égési
sériléseket okozhat.

OVINTEZKEDESEK

Kizérdlag professziondlis
hasznélatra. Kizarélag képzett
fogészati szakemberek altal
torténé hasznalatra.
Gyermekektd| elzarva
tartando.

Ne haszndlja belséleg.

Ne haszndlja a lejérati idd
utan.

A Pola Office+ fecskenddék
nyomés alatt lehetnek —
ovatosan vegye le a kupakot
és csatlakoztassa a fuvokat.
Kertilie a lagyszévetekkel,
bérrel és szemmel vald
érintkezést.

A betegnek védészemiiveget
kell viselnie.

A kezel6knek keszty(it és
védészemiiveget kell viselnitik.
Ne engedje, hogy a Pola
Office+ gél bérrel, szemmel és
lagy szovetekkel érintkezésbe
kerdiljon.

Az SDS elérhet6 az sdi.com.
au cimen, vagy az On
regiondlis képviselsjénél.

ELSGSEGELY

Szembe keriilés esetén: Nyissa
nagyra a szemét, és alaposan
Oblitse ki folyd vizzel 15 percig.
Forduljon orvoshoz.

Bérrel val6 érintkezés esetén:
Alaposan mossa le vizzel.
Forduljon orvoshoz, ha a tlinet
tovabbra is fenndll.

Lenyelés: Ne hanytasson.
Oblitse ki a szajat vizzel. Lépjen
kapcsolatba a helyi mérgezési
kozponttal.

Belélegzés: Normal hasznélati
kortilmények esetén nem
varhatok tlnetek. Erintettség
esetén menjen jol szell6z6 helyre.

Ha a termékkel kapcsolatban
sUlyos baleset tortént, kérjlk,
jelentse az esetet a termék
gyartéjanak és az dllama vagy
orszaga illetékes hatésaganak.

A helyi el6irasoknak megfeleléen
artalmatlanitsa.



ISTRUZIONI
PER L'USO

DESCRIZIONE

Pola Office+ € un dispositivo
dentale a base di perossido di
idrogeno destinato all'impiego
professionale in ambulatorio,
fornito sotto forma di gel
bicomponente in una siringa a
doppia camera, da miscelare al
momento dell’applicazione. I
perossido di idrogeno, principio
attivo del gel, penetra nella
struttura del dente e ossida i
composti cromogeni responsabili
della discromia intrinseca,
favorendo il ripristino del colore
naturale del dente ove
clinicamente indicato.

USO PREVISTO

Pola Office+ € indicato per il
ripristino del colore naturale di
denti vitali e non vitali affetti da
discromie interne, in situazioni
che richiedono un trattamento
eseguibile in sicurezza
esclusivamente in un ambiente
professionale controllato, in
particolare nei casi di difficile
accesso e di limitata
collaborazione del paziente.

Pola Office+ & un sistema a base
di perossido di idrogeno per il
ripristino del colore dei denti in
ambito odontoiatrico, in tempi
ridotti.

Il gel ha un pH neutro e contiene
nitrato di potassio per garantire il
massimo comfort del paziente.
Viene miscelato all'interno di una
siringa a doppia camera e pud
essere applicato con precisione
direttamente sulla superficie
dentale da trattare.

COMPOSIZIONE

Il prodotto & costituito da una
siringa a doppia camera. Una
camera contiene una
formulazione in gel trasparente
con il 37,5% di perossido di
idrogeno.

Una volta miscelato, il gel
risultante contiene: ACQUA,
PEROSSIDO DI IDROGENO
(30,4% p/p), PVP, IDROSSIDO DI
SODIO, ACIDO ETIDRONICO,
NITRATO DI POTASSIO,
STANNATO DI SODIO,
ULTRAMARINE (CI77007).

INDICAZIONI PER L’USO:

Pola Office+ 37,5% ¢ indicato
per il ripristino controllato &
clinicamente giustificato del
colore naturale di denti vitali e
devitalizzati affetti da
discromia, nei quali il colore
naturale o fisiologico non pud
essere ripristinato mediante la
procedura di igiene dentale
professionale.

* I ripristino medico del colore
naturale dei denti & indicato
quando la discromia
patologica compromette la
qualita di vita correlata alla
salute del paziente.

* |l ripristino medico del colore
naturale dei denti rappresenta
un’alternativa a trattamenti
conservativi o protesici
significativamente invasivi
(otturazioni, corone, faccette),
pertanto dovrebbe sempre
essere considerato come
opzione di prima scelta.

* Le cause della discromia
interna possono includere:
discromia causata da
tetraciclina o minociclina,
fluorosi dentale da lieve a
severa (indice TF>2), denti
devitalizzati (necrosi pulpare),
ad esempio in seguito a
traumi, discromie
degenerative di origine
genetica o correlate all’eta,
porfiria o ittero, marcati
depositi di pigmenti alimentari
con penetrazione nella
struttura dentale (discromie
interne dovute a
pigmentazioni esterne).

* |l prodotto favorisce il ripristino
del colore naturale di uno o
piu elementi dentari, inclusi
denti devitalizzati trattati
endodonticamente, anche
mediante trattamento
intracoronale.

CONTROINDICAZIONI
Non utilizzare su donne in
gravidanza o in allattamento.

* Non utilizzare su pazienti di
eta inferiore a 18 anni.

* Non utilizzare su persone con
allergia nota allo zolfo.

¢ Non utilizzare Pola Office+ su
persone con allergia nota al
perossido.

1
1

1

preparato, con uno spessore
di almeno 1 mm, per impedire
la penetrazione del prodotto
nel canale radicolare.

. Applicare il gel Pola Office+
nella camera pulpare aperta e
sulla superficie labiale.
Lasciare il gel in sede per 8
minuti.

Rimuovere il gel mediante
aspirazione, utilizzando
tecniche e strumenti standard.
Ripetere i passaggi 4-6 fino al
raggiungimento del risultato
desiderato (max. 4
applicazioni).

Dopo la rimozione dell’ultima
applicazione, irrigare le aree
trattate utilizzando tecniche
standard e strumenti
appropriati, assicurandosi di
eliminare completamente tutti
i residui di gel.

. Sigillare la cavita di accesso
alla camera con un materiale
da restauro prowvisorio.

1. Rimuovere la diga di gomma.

2. Richiamare il paziente dopo

14 giorni, rimuovere il restauro
prowvisorio e sostituirlo con un
restauro definitivo.

3. Registrare la tonalita finale

(consigliato).

o

Note aggiuntive
® La siringa Pola Office+ e i

relativi puntali sono
monouso.

Il riutilizzo comporta il rischio
di contaminazione crociata
tra pazienti.

CONSERVAZIONE E
MANIPOLAZIONE

Conservare il prodotto in
frigorifero a una temperatura
di2-8 °C.

Utilizzare il prodotto a
temperatura ambiente.

Non rimuovere la siringa
dall'involucro protettivo fino al
momento dell’'uso, poiché
Pola Office+ & sensibile al
calore e alla luce.

Non utilizzare se I'involucro
appare gonfio.

A Perossido di idrogeno ad

alta contentrazione
(concentrazione gel
miscelato 30,4%). Pud
causare sensibilita dentale,
irritazione dei tessuti molli
o ustioni chimiche.

PRECAUZIONI

Non utilizzare su pazienti con
forte ipersensibilita dentale.

EFFETI'I COLLATERALI

Possibile irritazione transitoria
dei tessuti molli qualora la
barriera gengivale non venga
applicata correttamente per
impedire il contatto del
prodotto con i tessuti molli.
Alcuni pazienti possono
manifestare gonfiore,
arrossamento e dolorabilita
dei tessuti molli. Questi effetti
collaterali sono generalmente
temporanei. Il medico deve
monitorare I'eventuale
comparsa di tali reazioni e
gestirle in modo appropriato.
Assicurarsi di applicare
un’adeguata protezione
gengivale prima dell’utilizzo.

INTERAZIONI

Pola Office+ non altera il
colore dei materiali restaurativi
esistenti (ad es. compositi,
cementi vetroionomerici,
ceramiche); dopo il
trattamento possono
verificarsi discrepanze
cromatiche.

L’ossigeno residuo presente
dopo il trattamento pud inibire
temporaneamente la
polimerizzazione dei materiali
a base di resina (ad es.
adesivi, compositi).
Posticipare I'esecuzione del
restauro di 2-4 settimane
dopo il trattamento.

L’uso concomitante con altri
prodotti contenenti perossido
pud aumentare il rischio di
sensibilita dentale e irritazione
dei tessuti molli.
L’esposizione post-
trattamento a sostanze
cromogene (ad es. caffe, te,
vino rosso, tabacco) pud
influire sulla stabilita del
colore.

ISTRUZIONI PER L’'USO
DENTI VITALI

S\glllare tutte le radici esposte
e I restauri presenti.
Determinare e registrare la
tonalita preoperatoria
(consigliato).

Pulire i denti SOLO con
pomice in polvere, secondo le
istruzioni del produttore.
Posizionare i divaricatori per
guance, quindi applicare
vaselina sulle superfici labiali
esposte.

. Asciugare i denti da trattare e

i tessuti gengivali adiacenti.
Proteggere i tessuti molli
applicando un’adeguata
protezione gengivale, come
Gingival Barrier (SDI Limited),
secondo le istruzioni del
produttore.

Collegare saldamente il
puntale miscelatore alla
siringa Pola Office+ lontano
dal paziente. Erogare una
piccola quantita di gel su un
blocchetto di miscelazione
fino a ottenere un gel
omogeneo.

Utilizzando il puntale come
guida, applicare direttamente
un sottile strato di gel su tutti i
denti da trattare. Uno strato

Solo per uso professionale.
Prodotto destinato
esclusivamente all'impiego da
parte di odontoiatri qualificati.

e Tenere fuori dalla portata di
bambini.

* Non ingerire.

* Non utilizzare dopo la data di
scadenza.

* Le siringhe Pola Office+
pOssono essere pressurizzate;
rimuovere il cappuccio e
applicare il puntale con
cautela.

* Evitare il contatto con tessuti
molli, cute e occhi.

* |l paziente deve indossare
occhiali protettivi.

* Gli operatori devono
indossare guanti e occhiali
protettivi.

* Evitare il contatto del gel Pola
Office+ con cute, occhi e
tessuti molli.

* Lascheda di sicurezza &
disponibile sul sito
www.sdi.com.au oppure
tramite il rappresentante
locale.

PRIMO SOCCORSO

Contatto con gli occhi: aprire
bene gli occhi e lavare
abbondantemente con acqua
corrente per 15 minuti. Consultare
un medico.

Contatto con la pelle: lavare
immediatamente e
abbondantemente con acqua.
Rivolgersi a un medico se il
sintomo persiste.

Ingestione: non indurre il vomito.
Sciacquare la bocca con acqua.
Contattare il centro antiveleni
locale.

Inalazione: in normali condizioni
d’uso non sono previsti sintomi.
In caso di inalazione, spostarsi in
un’area ben ventilata.

Qualora si verifichi un incidente
grave correlato all'utilizzo di
questo prodotto, segnalarlo al
produttore e alle autorita
competenti del proprio Stato o
Paese.

Smaltire in conformita con le
normative locali.
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sottile contribuisce a evitare
colature del gel. NOTA: si
raccomanda di non sollevare il
puntale durante il passaggio
da un dente all’altro e di
mantenere un movimento
continuo.

9. Lasciare il gel in sede per 8
minuti (facoltativo: in questa
fase puo essere utilizzata una
lampada fotopolimerizzante,
seguendo le istruzioni del
produttore).

10. Aspirare utilizzando una
cannula di aspirazione
chirurgica, secondo le
istruzioni del produttore,
avendo cura di preservare la
protezione gengivale. Nota: &
normale che rimanga uno
strato residuo di gel sulla
superficie dentale.

. Ripetere i passaggi 8-10 fino
aun massimo di 4 volte.

12. Dopo I'ultima applicazione,
aspirare il gel residuo e
risciacquare con acqua.

13. Rimuovere la protezione

gengivale.

. Registrare la tonalita finale
(consigliato).

ISTRUZIONI PER L’'USO

DENTI NON VITALI

1. Verificare radiograficamente
I'adeguatezza dell'otturazione
endodontica.

2. Determinare e registrare la
tonalita preoperatoria
(consigliato).

3. Isolare il dente o i denti da
trattare mediante diga di
gomma secondo le istruzioni
del produttore.

4. Aprire un accesso linguale alla
camera pulpare e rimuovere
tutto il materiale restaurativo
fino a 2-3 mm apicalmente
rispetto alla giunzione
cemento-smalto. Posizionare
un materiale barriera (ad es.
cemento vetroionomerico)
allinterno del canale
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NAUDOJIMO

(MIN INSTRUKCIJOS
APRASYMAS
4Pola Office+“ — tai vandenilio
peroksidu pagaminta
odontologine priemoneé, skirta
profesionaliam naudojimui
odontologo kabinete; ji tiekiama
dvieju komponentu gelio pavidalu
dvigubo cilindro 8virkste ir
komponentai sumaiSomi
naudojimo metu. Sumaiyto gelio
veiklioji medziaga — vandenilio
peroksidas — jsiskverbia j danties
audinj ir oksiduoja vidinius danties
spalvos pakitimg sukeliancius
chromogeninius junginius, taip
padédama atkurti nataralig
danties spalva kliniSkai nurodytais
atvejais.

NAUDOJIMO PASKIRTIS

,Pola Office+* naudojamas
gyvybiniy ir negyvybiniy danty,
kuriy spalva pakitusi i$ vidaus,
natdraliai spalvai atkurti; tai galima
saugiai padaryti tik
kontroliuojamoje odontologijos
Klinikos aplinkoje, ypag tais
atvejais, kai sunku pasiekti dantj ir
pacientas nesilaiko nurodymu.
»Pola Office+" — tai vandenilio
peroksido pagrindu sukurta
sistema, skirta danty spalvai
atkurti odontologijos kabinete per
trumpag laikg.

Gelio pH yra neutralus ir sudétyje
yra kalio nitrato, kuris pacientui
suteikia maksimaly komfortg. Jis
sumaiSomas dvieju kameru
Svirkste ir jj galima lengvai bei
tiksliai uztepti tiesiai ant gydomo
danties pavirSiaus.

SUDETIS

Sis preparatas yra dvigubo
cilindro 8virkstas. Viename cilindre
yra skaidrus gelis, kurio sudétyje
yra 37,5 % vandenilio peroksido.

Sumai$yto gelio sudétyje yra:
VANDENS, VANDENILIO
PEROKSIDO (30,4 % masés),
PVP, NATRIO HIDROKSIDO,
ETIDRONO RUGSTIES, KALIO
NITRATO, NATRIO STANATO,
ULTRAMARINY (CI77007).

NAUDOJIMO INDIKACIJOS
4Pola Office+ 37,5 %*
naudojamas kontrolluqamam,
mediciniskai reikalingam
gyvybiniy ir negyvybiniy dantu
natdralios spalvos atkarimui
tais atvejais, kai nataralios ar
normalios spalvos nejmanoma
atkurti profesionaliai valant
dantis.

* Medicininis nataralios danty
spalvos atkadrimas yra
reikalingas tuo atveju, kai
patologinis danty spalvos
pakitimas daro neigiama jtaka
paciento gyvenimo kokybei
deél sveikatos.

* Medicininis nataralios danty
spalvos atkdrimas taikomas
kaip alternatyva labiau
invaziniams konservatyviems
ar protezavimo metodams
(plombomes, vainikéliams,
laminatams), todél visada
turéty bati pirmasis
pasirinkimas.

® Tokio vidinio dantu spalvos
pakitimo priezastys yra tokios:
tetraiciklino / minociklino
sukeltas danty spalvos
pakitimas, lengva ar sunki
danty fluorozé (TF indeksas >
2), negyvybingi dantys (pulpos
nekroze), susidare deél
traumos, genetiniy arba su
amziumi susijusiy
degeneraciniy pakitimy,
porfirijos ar geltos, stipriy
maisto daziliy nuosedy,
jsiskverbianciy j danties audinj
(vidinis spalvos pakitimas dél
iSoriniy dazikliy).

® Sis gaminys padeda atkurti
nataralig pavieniu ir
daugybiniy dantu spalva,
jskaitant endodontiskai
gydytus negyvybinius dantis,
Jskaitant intrakoronalinj
gydyma.

KONTRAINDIKACIJOS
Nenaudoti nescioms ar
maitinanioms moterims.

¢ Nenaudoti vaikams iki 18
mety.

¢ Nenaudoti asmenims,
alergiskiems sierai.

e Nenaudoti ,Pola Office+“
asmenims, alergiskiems
vandenilio peroksidui.

* Nenaudoti pacientams,
turintiems itin jautrius dantis.

SALUTINIS POVEIKIS

* Jei danteny apsauga
netinkamai uzdéta ir gaminys
patenka ant minkstyju audiniy,
gali pasireiksti trumpalaikis
minkstyju audiniy dirginimas.

Kai kuriems pacientams gali
pasireiksti minkstyju audiniy
patinimas, paraudimas,
jautrumas. Paprastai Sie
Salutiniai reiskiniai yra laikini.
Gydytojai turéty stebéti, ar
nepasireikia $ios galimos
reakcijos, ir imtis atitinkamuy
priemoniy.

Prie$ naudojimg pasirapinkite
tinkama danteny apsauga.

SAVEIKA

,Pola Office+* nepakeicia
esamy restauraciniy medziagy
(pvz., kompozity, stiklo
jonomeriniy cementy,
keramikos) spalvos; atlikus
procedurg gali bati matomas
spalvy skirtumas.

Po procedaros likes deguonis
gali laikinai slopinti sintetiniy
medziagu (pvz., adhezyvy,
kompozity) polimerizacija.
Restauracijg rekomenduojama
daryti praéjus 2-4 savaitéms
ppo Sios proceduros.
Naudojant kartu su kitais
peroksido turinCiais
preparatais, gali padidéti
danty jautrumas ir minkstujy
aud\mu sudirginimo rizika.

Po proceduros kontaktas su
chromogeninémis
medziagomis (kaip kava,
arbata, raudonasis vynas,
tabakas) gali paveikti spalvos
stabiluma.

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
GYWBINIAI DANTYS

UZsandarinkite visas atviras
Saknis ir restauracijas.
Nustatykite ir uZfiksuokite
prieSoperacinj atspalv
(rekomenduojama).

Dantis valykite TIK milty
pagrindu pagaminta pemza,
laikydamiesi gamintojo
nurodymuy

. jdeklte skruostu retraktoriu ir

tada atvirg lupy pavirsiyu
patepkite vazelinu.
Nusausinkite gydomus dantis
ir aplinkinius dantu audinius.
Uzdenkite minkstasias
audinius, naudodami tinkama
danteny apsaugg, pvz.,
,Gingival Barrier* (,SDI
Limited"), laikydamiesi
gamintojo nurodymy.

. Tvirtai pritvirtinkite maiSymo

antgalj prie ,Pola Office+*
8virksto, laikydami jj toliau nuo
paciento. ISspauskite nedidel
kiekj gelio ant maisymo

plokstelés tol, kol gausite
vienalyte gelio mase.
8. Naudodami antgalj kaip

orientyrg, uztepkite plong gelio

sluoksnj tiesiai ant visy
gydomu danty. Plonas
sluoksnis padés i$vengti gelio
nutekéjimo. PASTABA.
Pereidami nuo vieno danties
prie kito, nekelkite antgalio.
Atlikite iStisinj judesj.

9. Palikite gelj ant danty 8
minutes (neprivaloma: Siame

etape galima naudoti kietinimo

lempa, laikantis gamintojo
nurodymy).

10. Chirurginio aspiratoriaus
antgaliu nusiurbkite gelj pagal
gamintojo nurodymus ir
stenkités nepazeisti danteny
apsaugos Pastaba: normalu,
jei ant dantu pavir$iaus lieka
nedidelis gelio sluoksnis.

. Pakartokite 8-10 veiksmus 4
Kkartus.

12. Po paskutinio uztepimo
nusiurbkite likusj gelj, tada
nuplaukite vandeniu.

18. Nuimkite dantenu apsauga.

14. Uzfiksuokite galutinj atspalvj
(rekomenduojama).

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA

NEGYVYBINIAI DANTYS

1. Rentgenu patikrinkite, ar
endodontinis uzpildymas yra
pakankamas.

2. Nustatykite ir uzfiksuokite
prieSoperacinj atspalvj
(rekomenduojama).

3. Atskirkite gydoma (-us) dantj
(-us) naudodami koferdamg
pagal gamintojo nurodymus.

4. Atidarykite liezuvine prieiga
prie pulpos ertmes ir
pasalinkite visg restauracing
medziagg 2-3 mm atstumu
nuo cemento-emalio jungties
apikalinés pusés. | paruostg
kanalg jdekite 1 mm storio
barjerine medziagg (pvz.,
stiklo jonomerinj cementa),
kad preparatas nepatekty |
Saknies kanalg.

5. | atidarytg pulpos ertme ir ant

1

lopy pavirsiaus uztepkite ,Pola

Office+" gelio.

Palikite gelj veikti 8 minutes.
Naudodami standartines
priemones ir instrumentus,

No

13.

pasalinkite gelj aspiratoriumi.
Kartokite 4-6 veiksmus, kol
pasieksite norima rezultatg
(maks. 4 kartus).

Pagalinus paskutinj gelio
sluoksnj, nuplaukite gydoma
(-as) vieta (-as) naudodami
standartines priemones ir
instrumentus, kad baty
pasalinti visi gelio likuciai.

. Uzsandarinkite kameros

prieigos ertme laikina
restauracine medziaga.

. Nuimkite koferdama.
. Praéjus 14 dienu paprasykite

pamento atvykti, kad baty
pasalinta laikina restauracija ir
pakeista nuolatine.
UZfiksuokite galutinj atspalvj
(rekomenduojama).

Papildomos pastabos

,Pola Office+* Svirkstas ir
antgaliai yra vienkartinio
naudojimo.

Pakartotinis naudojimas gali
sukelti pacientams kryZzminj
uzterSima.

LAIKYMAS IR TVARKYMAS

A

Laikyti $aldytuve 2-8 °C
(35-46 °F) temperataroje.
Gaminj naudokite kambario
temperataroje.

NeiSimkite Svirksto i foljos
tol, kol nesate pasiruo$e jo
naudoti - ,Pola Office+" yra
jautrus Silumai ir Sviesai.
Nenaudokite, jei folija yra
iSsipatusi.

Didelés koncentracijos
vandenilio peroksidas
(misinio gelio koncentracija
- 30,4 %). Gali sukelti

danty jautruma, minkstyjy
audiniy sudirginima arba
cheminius nudegimus.

ATSARGUMO PRIEMONES

Tik profesionaliam naudojimui.
Skirta naudoti tik
kvalifikuotiems odontologams.
Saugoti nuo vaiky.

Tik iSoriniam naudojimui.
Nenaudokite pasibaigus
galiojimo laikui.

,Pola Office+* Svirkstuose gali
bati susidares spaudimas —
atsargiai nuimkite dangtelj ir
pritvirtinkite antgalj.

Venkite salycio su
minkstaisiais audiniais, oda ir
akimis.

Pacientas privalo déveti
apsauginius akinius.
Darbuotojai privalo déeveti
pirtines ir apsauginius
akinius.

Neleiskite, kad ,Pola Office+*
gelis patekty ant odos, j akis
ar ant minkstuju audiniy.

SDS (saugos duomend lapa)
rasite svetainéje
www.sdi.com.au arba
kreipkités j savo regiono
atstova.

PIRMOJI PAGALBA

Patekus j akis: placiai atmerkite
akj ir kruopsciai plaukite tekanciu
vandeniu 15 minuGiy. Kreipkités

gydytoja.

Patekus ant odos: nedelsiant
gerai nuplaukite vandeniu. Jei
simptomai nepraeina, kreipkités j
gydytoja.

urijus: neskatinkite vémimo.
Praskalaukite burng vandeniu.
Kreipkites | vietinj apsinuodijimu
informacijos centra.
Ikvépus: jprastomis naudojimo
salygomis simptomai neturéty
pasireiksti. Jei pasireiske, eikite j
gerai védinama vieta.

Jei naudojant $ig priemone jvyko
rimtas incidentas, praneskite apie
tai priemonés gamintojui ir
kompetentingai institucijai savo
Salyje.

Likutj iSmeskite vadovaudamiesi
vietos teises aktais.

m BRUKSANVISNING

BESKRIVELSE

Pola Office+ er et
tannlegeprodukt basert pé
hydrogenperoksid til profesjonell
bruk pa klinikken. Det leveres
som en tokomponentgel i en
dobbelkamret sproyte og blandes
under pafering. Det aktive
virkestoffet i den blandede gelen,
hydrogenperoksid, trenger inn i
tannstrukturen og oksiderer
kromogene forbindelser som er
ansvarlige for intern misfarging,
og bidrar til gienoppretting av
tannens naturlige farge i klinisk
indikerte tilfeller.

TILTENKT BRUK

Pola Office+ brukes til &
gjenopprette tannens naturlige
farge ved intern misfarging av
vitale og ikke-vitale tenner. Dette
kan kun utferes pa en trygg mate
i et kontrollert milio pa en
tannklinikk, szerlig i tilfeller med
vanskelig tilgang og begrenset
pasientsamsvar.

Pola Office+ er et
hydrogenperoksidbasert system
for gienoppretting av tannfarge i
tannlegepraksis pa kort tid.

Gelen er pH-i n@ytral og inneholder
kaliumnitrat for & gi pasienten
best mulig komfort. Det blandes i
en sproyte med to kamre og kan
enkelt og presist paferes direkte
pé tannoverflaten som skal
behandles.

SAMMENSETNING

Produktet bestér av en sproyte
med to kamre. Det ene kammeret
inneholder en klar gelformulering
med 37,5 % hydrogenperoksid.

Nar den blandes, inneholder den
kombinerte gelen: AQUA,
HYDROGENPEROKSID (30,4 %

W/W,

w), PVP,
NATRIUMHYDROK:

SID.
ETIDRONSYRE, KALIUMNITRAT
NATRIUMSTANNA
ULTRAMARIN (C\77007)

BRUKSANVISNING

Pola Office+ 37,5 % brukes til
kontrollert, medisinsk indlikert
gjenoppretting av tannens
naturlige farge ved
misfargede, vitale og
devitaliserte tenner, der
naturlig eller normal farge ikke
kan gjenopprettes ved
profesjonell tannrengjering.
Medisinsk gjenoppretting av
tannens naturlige farge er
indisert nar patologisk
tannmisfarging pavirker
pasientens helserelaterte
livskvalitet.

Medisinsk gjenoppretting av
tannens naturlige farge er
ogsa et alternativ til langt mer
invasive konservative eller
protetiske behandlinger av de
bererte tennene (fyllinger,
kroner, skallfasetter), og ber
derfor alltid veere forstevalg.
Arsakene til slik intern
misfarging kan for eksempel
veere: misfarging forérsaket av
tetracyklin/minocyklin, mild til
alvorlig dental fluorose
(TF-indeks > 2), devitaliserte
tenner (pulpanekrose), for
eksempel som felge av
traume, genetisk eller
aldersrelatert degenerativ
misfarging, porfyri eller gulsott,
samt sterke avleiringer av
fargestoffer fra mat med
inntrengning i tannsubstansen
(intern misfarging forarsaket
av eksterne fargestoffer).
Produktet bidrar til
gjenoppretting av tannens
naturlige farge i én eller flere
tenner, inkludert endodontisk
behandlede devitale tenner,
ogsé ved intrakoronal
behandling.

KONTRAINDIKASJONER

M& ikke brukes av gravide
eller ammende kvinner.

M& ikke brukes pé& barn under
18 4r.

Skal ikke brukes pa personer
med kjente svovelallergier.
Ikke bruk Pola Office+ p&
personer med kjente
peroksidallergier.

Mé ikke brukes pé pasienter
med ekstremt sensitive
tenner.

BIVIRKNINGER

Mulig forbigéende irritasjon i
bletvev dersom
gingivalbarrieren ikke pafores
korrekt, slik at produktet
kommer | kontakt med
blotvevet.

Noen pasienter kan oppleve
hevelse, redhet og emhet i
bletvev. Disse bivirkningene er
vanligvis midlertidige. Klinikere
ber overvake disse potensielle
reaksjonene og handtere dem
pa riktig mate.

Serg for egnet gingival
beskyttelse for pafering.

INTERAKSJONER

Pola Office+ endrer ikke
fargen pé eksisterende
restaureringsmaterialer (f.eks.
kompositt,
glassionomersementer,
keramikk); fargeawvik kan
forekomme etter behandling.
Restoksygen etter behandling
kan midlertidig hemme
polymerisering av resinbaserte
materialer (f.eks. adhesiver,
kompositter). Vent med &
sette inn restaureringen i 2 til
4 uker etter behandlingen.
Samtidig bruk med andre
peroksidholdige produkter kan
oke risikoen for tannfelsomhet
og irritasjon i blotvevet.
Eksponering for kromogene
stoffer (f.eks. kaffe, te, redvin,
tobakk) etter behandling kan
pavirke fargestabiliteten.

BRUKSANVISNING
VITALE TENNER
. Tett alle synlige retter og

o

1

12.

13.
14,

fylinger.

Bestem og registrer fargen for
operasjonen (anbefales).
Rengjer tennene KUN med
melbasert pimpstein i henhold
til produsentens instruksjoner.
Sett inn kinnsklipsene, og
smeor deretter den blottlagte
leppeoverflaten med vaselin.

. Terk tenner som skal

behandles og tilstetende
tannkjottvev.

Beskytt blotvevet ved & péfere
egnet gingival beskyttelse, for
eksempel Gingival Barrier (SDI
Limited), i henhold til
produsentens instruksjoner.
Fest en blandedyse godit til
Pola Office+-sproyten, vekk
fra pasienten, og sett inn
stempelet. Trykk ut en liten
mengde gel pa en blandepad,
til det kommer en ensartet bla
gelé ut.

Bruk dysen som en guide og
péfer et tynt lag gel direkte p&
alle tenner som skal
behandles. Et tynt lag gjer at
gelen ikke renner. MERK: Det
er best 4 ikke lofte dysen nar
man beveger den fra tann til
tann. Bruk en kontinuerlig
bevegelse.

La gelen virke pa tennene i 8
minutter (valgfritt: En
herdelampe kan brukes pa
dette stadiet. Folg
produsentens instruksjoner).

. Sug ut innholdet ved hielp av

et kirurgisk sugespiss i
henhold til produsentens
anvisninger, og serg for &
holde tannkjettbeskyttelsen pa
plass. Merk: Det er normal at
et gel-lag blir igien pa
tennenes overflate.

. Gjenta trinn 8-10 opptil 4

ganger.
Etter siste p&fering, sug bort
gjenvaerende gel og vask
deretter med vann.

Fjern gingivalbeskyttelsen.
Registrer den endelige
nyansen (anbefales).

BRUKSANVISNING
IKKE-VITALE TENNER

1.

~o

1.
12.

Bekreft radiografisk at
endodontisk obturasjon er
tilstrekkelig.

Bestem og registrer fargen for
operasjonen (anbefales).
Isoler tann/tannsett som
behandles ved bruk av
kofferdam i henhold til
produsentens instruksjoner.

. Apne lingual tilgang til

pulpakammeret og fiern alt
restaureringsmateriale 2-3
mm apikalt for emalje-
sementgrensen. Plasser
barrieremateriale (f.eks.
glassionomersement) i den
preparerte kanalen med en
tykkelse p& minst 1 mm for &
forhindre at produktet trenger
inn i rotkanalen.

Plasser Pola Office+-gelen inn
i det &pnede massekammeret
og pé leppeoverflaten.

La gelen virke i 8 minutter.
Fjern gelen ved hjelp av
suging, bruk av vanlige
teknikker og instrumenter.
Gijenta trinnene 4-6 til
tilstrekkelig resultat er
oppnédd (opptil 4 paferinger).
Etter at siste pafering er
fiernet, skyll
behandlingsomrédet/-
omrédene med standard
teknikker og instrumenter for
4 sikre at all gjenveerende gel
er fiernet.

. Forsegl tilgangskaviteten il

pulpakammeret med
midlertidig
restaureringsmateriale.

Fjern kofferdamen.

Kall inn pasienten etter 14
dager, fiern den midlertidige
restaureringen og erstatt den
med en permanent
restaurering.

. Registrer den endelige

nyansen (anbefales).

Ytterligere merknader

Pola Office+ sproyte og
spisser er kun til
engangsbruk.

Gijenbruk vil resultere i
krysskontaminering.

LAGRING OG HANDTERING

A

Oppbevar produktet i
kjm\eskapet ved 2-8 °C
(3546 °F).

Bruk produktet ved
romtemperatur.

Ikke fiern sproyten fra folien
for den er klar til bruk — Pola
Office+ er varme- og
lysfalsom.

lkke bruk hvis folien ser ut til &
veere oppblast.

Hydrogenperoksid i hoy
konsentrasjon (blandet
gelkonsentrasjon 30,4 %).
Kan forérsake
tannfolsomhet, irritasjon i
blotvev eller kjemiske
etseskader.

FORHOLDSREGLER
Kun for profesjonell bruk. Kun
til bruk av oppleert
tannhelsepersonell.

* Oppbevares utenfor
rekkevidde for barn.

*  Ma ikke inntas.

* Ma ikke brukes etter
utlepsdatoen.

* Pola Office+-sproytene kan
vaere under trykk - fiern
hetten og fest dysen forsiktig.

* Unngé kontakt med blotvev,
hud og eyne.

* Pasienten ma bruke oyevern.

e Operatorer méa bruke hansker,
maske og oyevern.

* |kke la Pola Office+-gelen
komme i kontakt med hud,
oyne og mykvev.

e SDS er tilgiengelig pa
sdi.com.au eller du kan
kontakte din regionale
representant.

FORSTEHJELP .

Gye (ved kontakt): Apne oyet
helt og skyll grundig i 15 minutter
med rennende vann. Oppsok
medisinsk hjelp.

Hud (ved kontakt): Vask
umiddelbart grundig med vann.
Oppsek medisinsk hjelp hvis
symptomene vedvarer.

Inntak: Ikke fremkall brekninger.
Skyll munnen med vann. Kontakt
det lokale giftsenteret.
Innénding: Ingen symptomer
forventes under normale
bruksforhold. Flytt il et godt
ventilert omréde hvis du er berort.

Hvis det har oppstétt en alvorlig

hendelse pa grunn av dette

produktet, vennligst rapporter

denne til produsenten av dette

produktet, samt til den

kompetente myndigheten i landet
itt.

Kast i samsvar med lokale
forskrifter.

INSTRUKCJA

PO STOSOWANIA

OPIS

Pola Office+ to preparat
stomatologiczny na bazie
nadtlenku wodoru przeznaczony
do profesjonalnego stosowania w
gabinecie, dostarczany w postaci
dwusktadnikowego zelu w
strzykawce dwukomorowej,
mieszanego podczas aplikacii.
Substancja czynna zelu
mieszanego, nadtlenek wodoru,
whnika w strukture zeba i utlenia
zwigzki chromogeniczne
odpowiedzialne za przebarvwema
wewnetrzne, wspomagajac
przywrécenie naturalnego koloru
zebow w przypadkach
wskazanych klinicznie.

PRZEZNACZENIE

System Pola Office+ stuzy do
przywracania naturalnego koloru
zebdw przy przebarwieniach
wewnetrznych zebéw zywych i
martwych. W przypadku
utrudnionego dostepu i
ograniczonej wspdfpracy pacjenta
mozna to bezpiecznie zrobi¢
wylgcznie w kontrolowanych
warunkach gabinetu
stomatologicznego.

Pola Office+ to system na bazie
nadtlenku wodoru, stuzgcy do
przywracania naturalnego koloru
zebdw w gabinecie
stomatologicznym w bardzo
krétkim czasie.

Zel ma odczyn obojetny i zawiera
azotan potasu, co zapewnia
pacjentowi maksymalny komfort.
Preparat miesza si¢ w strzykawce
dwukomorowej i mozna go tatwo
oraz precyzyjnie nakiadac¢
bezposrednio na powierzchnie
zegba przeznaczonego do
leczenia.

SKLAD

Produkt sktada sie ze strzykawki
z podwdjnym cylindrem. Jedno
opakowanie zawiera
przezroczysty zel z nadtlenkiem
wodoru o stezeniu 37,5%.

Po wymieszaniu powstaty zel
zawiera: WODE, NADTLENEK
WODORU (30,4 % w/w), PVP,
WODOROTLENEK SODU, KWAS
ETIDRONOWY, AZOTAN
POTASU, CYNIAN SODU,
ULTRAMARYNY (CI 77007).

WSKAZANIA DO
STOSOWANIA

* Preparat Pola Office+ 37,5%
stosuje sig do
kontrolowanego, wskazanego
medycznie przywracania
naturalnego koloru zebow
przebarwionych, zaréwno
zywych, jak i martwych,
ktérych naturalnego lub
prawidiowego koloru nie
mozna przywréci¢ poprzez
profespnalne czyszczenie
zebow.

Medyczne przywrécenie
naturalnego koloru zebéw jest
wskazane, gdy patologiczne
przebarwienia zebéw majg
negatywny wplyw na jakos¢
Zycia pacjenta zwigzang ze
zdrowiem.

Medyczne przywrécenie
naturalnego koloru zebéw
stanowi rowniez rozwigzanie
alternatywne wobec znacznie
bardziej inwazyjnych zabiegow
zachowawczych lub
protetycznych na dotknietych
chorobg zgbach (wypelnienia,
korony, licowki) i diatego
powinno by¢ zawsze
pierwszym wyborem.

Do przyczyn wewnetrznych
przebarwien nalezg:
przebarwienia spowodowane
tetracyklina/minocykling,
tagodna do cigzkiej fluoroza
zebow (wskaznik TF > 2),
zeby martwe (martwica
miazgi), np. w wyniku urazu,
przebarwienia zwyrodnieniowe
o podfozu genetycznym lub
zwigzane z wiekiem, porfiria
lub zéttaczka, silne osady
barwnikéw spozywczych z
penetracja do tkanki zeba
(przebarwienia wewnetrzne
spowodowane barwnikami
zewnetrznymi).

Produkt wspomaga
przywrdcenie naturalnego
koloru zgbéw w przypadku
pojedynczych lub wielu
zebéw, w tym zebow po
leczeniu endodontycznym
oraz zgbdw z wypetnieniem
wewnatrzkoronowym.

PRZECIWWSKAZANIA

Nie stosowa¢ u kobiet w cigzy
lub karmigcych piersia.

Nie stosowa¢ u dzieci ponizej
18 roku zycia.

Nie stosowac¢ u oséb ze
stwierdzona alergig na siarke.
Nie nalezy stosowaé
preparatu Pola Office+ u
0s6b, u ktorych stwierdzono
alergie na nadtlenki.

Nie stosowaé u pacjentéw z
wyjatkowa nadwrazliwoscig
zebow.

DZIALANIA NIEPOZADANE:

Moze wystapi¢ przej$ciowe
podraznienie tkanek miekkich,
jesli nie zostanie prawidiowo
zatozona bariera dzigstowa w
celu zapobiezenia kontaktowi
produktu z tkankami miekkimi.
U niektérych pacjentéw moze
wystgpi¢ obrzek,
zaczerwienienie i tkliwo$¢
tkanek miekkich. Tego typu
dziatania niepozadane sg
zazwyczaj przejsciowe.
Lekarze powinni monitorowac
pacjenta pod katem
potencjalnych reakaji i
podejmowac odpowiednie
leczenie.

Przed zastosowaniem nalezy
zapewni¢ odpowiednig
ochrong dzigset.

1.
12.

13.
14.

Nalezy zabezpieczy¢ tkanki
miekkie, stosujac odpowiedni
$rodek ochronny do dzigset,
np. Gingival Barrier (SDI
Limited), zgodnie z instrukcja
producenta.

Nalezy mocno przymocowac
dysze mieszajgcg do
strzykawki Pola Office+,
trzymajac ja z dala od
pacjenta. Nanie$¢ niewielkg
ilo$¢ Zelu na podkiadke do
mieszania, az uzyska sie
jednolitg konsystencije.

. Wykorzystujgc dysze jako

prowadnice, nalezy
bezposrednio natozy¢ cienka
warstwe zelu na wszystkie
zeby poddawane zabiegowi.
Naftozenie cienkiej warstwy
zapobiegnie sptywaniu zelu.
UWAGA: najlepiej nie
podnosi¢ dyszy podczas
przenoszenia strzykawki do
kolejnego zeba. Przenoszenie
strzykawki powinno odbywac¢
sie ptynnie.

Pozostawi¢ zel na zgbach na
8 minut (opcjonalnie: na tym
etapie mozna uzy¢ lampy
utwardzajacej, postepujac
zgodnie z instrukcjg
producenta).

. Odessac koncéwka aspiratora

chirurgicznego zgodnie z
instrukcjg producenta,
uwazajac, by nie uszkodzi¢
ostony dzigstowej. Uwaga: to
normalne, ze na powierzchni
zebéw pozostaje niewielka
warstwa zelu.

Powtdrzy¢ kroki 8-10
maksymalnie 4 razy.

Po ostatnim zastosowaniu
odessa¢ pozostaly zel, a
nastepnie sptuka¢ woda.
Usung¢ ochrone dzigset.
Zapisa¢ ostateczny odcien
(zalecane).

INSTRUKCJA STOSOWANIA
ZEB

Nalezy sprawdzwc na zdjeciu
rentgenowskim, czy kanaly sg
wypetnione prawidtowo.
Przed zabiegiem nalezy
okresli¢ i zapisa¢ odcien
(zalecane).

Nalezy odizolowa¢ zgb lub
zeby poddawane zabiegowi
koferdamem zgodnie z
instrukcjag producenta.
Uzyskac dostep jezykowy do
komory miazgi i usuna¢ caty
materiat wypetniajacy w
odlegtosci 2-3 mm od

potaczenia szkliwno-
cementowego. W
przygotowanym kanale nalezy
umiesci¢ materiat barierowy
(np. cement glasjonomerowy)
o grubo$ci co najmniej 1 mm,
aby zapobiec przedostawaniu
sie preparatu do kanatu
korzeniowego.

5. Wprowadzi¢ zel Pola Office+

do otwartej komory miazgi

zeba i na powierzchnie
wargowa.

Pozostawi¢ zel na 8 minut.

Usung¢ zel przez odsysanie,

stosujgc standardowe techniki

i narzedzia.

8. Powtarza¢ kroki 4-6, az do
uzyskania zadowalajgcego
efektu (maksymalnie 4
aplikacje).

9. Po usunigciu ostatniej
warstwy preparatu nalezy
umy¢ leczone obszary przy
uzyciu standardowych technik
i narzedzi, aby upewnic sig,
Zze usunigto wszystkie
pozostatosci zelu.

. Uszczelni¢ komore
dostepowa tymczasowym
materiatem wypetniajacym.

. Zdjgé koferdam.

. Nalezy wezwaé pacjenta na
wizyte kontrolng po 14
dniach, usuna¢ wypetnienie
tymczasowe i zastgpic je
wypetnieniem statym.

13. Zapisac¢ ostateczny odcien

(zalecane).

~No

o
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Informacje dodatkowe

® Strzykawka i koricowki Pola
Office+ sg przeznaczone
wytacznie do jednorazowego
uzytku
Ponowne uzycie doprowadzi
do zakazenia krzyzowego
pacjentow.

PRZECHOWYWANIE |

SPOSOB POSTEPOWANIA

* Produkt nalezy przechowywac
w lodéwce w temperaturze
od 2 do 8°C (35-46°F).

* Produkt nalezy stosowaé w
temperaturze pokojowej.

* Nie wyjmowac strzykawki z
folii przed uzyciem — preparat
Pola Office+ jest wrazliwy na
ciepto i $wiatto.

¢ Nie stosowag, jesli folia
sprawia wrazenie
napeczniatej.

A Wodoronadtlenek o
wysokim stezeniu (stezenie
w mieszaninie zelu wynosi
30,4%). Moze powodowac
nadwrazliwos¢ zebow,
podraznienie tkanek
miekkich lub oparzenia
chemiczne.

SRODKI OSTROZNOSCI
Wytgcznie do uzytku
profesjonalnego. Produkt
przeznaczony wytacznie dla
wykwalifikowanego personelu
stomatologicznego.

*  Przechowywa¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

* Nie stosowa¢ wewnetrznie.

* Nie stosowac po uplywie
terminu waznosci.

® Strzykawki Pola Office+ moga
znajdowac sie pod cisnieniem
— nalezy ostroznie zdja¢
nasadke i zafozyé dysze.

* Nalezy unika¢ kontaktu z
tkankami migkkimi, skorg i
oczami.

* Pacjent musi nosi¢ okulary
ochronne.

e Operatorzy musza nosi¢
rekawice i okulary ochronne.

* Nie dopuszczaé do kontaktu
zelu Pola Office+ ze skora,
oczami i tkankami miekkimi.

* Karta charakterystyki
produktu dostepna jest na
stronie
sdi.com.au lub u lokalnego
przedstawiciela.

PIERWSZA POMOC

Oko (kontakt): otworzy¢ szeroko
oko i doktadnie ptuka¢ biezaca
wodg przez 15 minut. Zwrdci¢ sie
0 pomoc medyczng.

Skora (kontakt): natychmiast
doktadnie przemy¢ woda. W
przypadku utrzymywania sig
objawoéw nalezy zgtosi¢ sie do
lekarza.

Potknie Nie wywotywaé
wymiotéw. Wyptukac usta woda.
Skontaktowac sig z lokalnym
osrodkiem zatruc.

Wdychanie: w zwyklych
warunkach stosowania nie
przewiduje sie wystapienia
zadnych objawéw. W razie
narazenia przej$¢ do dobrze
wentylowanego miejsca.

Jesli w zwiazku ze stosowaniem
produktu doszio do powaznego
zdarzenia, prosimy o jego
zgtoszenie producentowi
produktu oraz wiasciwym
organom stanowym lub
krajowym.

Utylizowac zgodnie z lokalnymi
przepisami.

INSTRUCOES DE
UTILIZACAO

INDICAQOES DE UTILIZAQAO

CO

Pola Office+ 37,5% é utilizado
para a restauracéo controlada
e clinicamente indicada da
cor natural de dentes
descoloridos, vitais e
desvitalizados, cuja cor
natural ou normal ndo pode
ser restaurada pela limpeza
dentaria profissional.

A restauragdo médica da cor
natural dos dentes € indicada
quando a descoloragdo
dentéria patologica afeta a
qualidade de vida relacionada
com a saude do paciente.

A restauracao medica da cor
natural dos dentes também é
uma alternativa a tratamentos
conservadores ou protéticos
muito mais invasivos dos
dentes afetados (obturacoes,
coroas, facetas) e, portanto,
deve ser sempre a primeira
opgao.

As causas dessa
descoloragao interna séo, por
exemplo: descoloragdo
causada por tetraciclina/
minociclina, fluorose dentéria
ligeira a grave (indice TF) > 2),
dentes desvitalizados
(necrose pulpar), por
exemplo, devido a trauma,
descoloragdo degenerativa
genética ou relacionada com
a idade, porfiria ou ictericia,
depositos fortes de corantes
alimentares com penetragao
na substancia dentaria
(descoloragao interna devido
a corantes externos).

O produto sustenta a
restauragdo da cor natural
dos dentes, sejam eles
individuais ou muiltiplos,
incluindo dentes
desvitalizados tratados
endodonticamente, inclusive
com tratamento intracoronal.

NTRAINDICAGOES

Nao utilizar em mulheres
grévidas ou lactantes.

N&o utilizar em criancas com
menos de 18 anos.

N&o utilizar em pessoas com
alergias conhecidas a enxofre.
Né&o utilizar Pola Office+ em
pessoas com alergias
conhecidas a peroxidos.

Néo utilizar em pacientes com
dentes extremamente
sensiveis.

EFEITOS SECUNDARIOS

Possivel irritagcéo transitéria
dos tecidos moles se o
protetor gengival ndo for
aplicado corretamente para
evitar que o produto entre em
contacto com os tecidos
moles.

Alguns pacientes podem
apresentar inchago,
vermelhidao e sensibilidade
nos tecidos moles. Estes
efeitos secundarios sdo
geralmente temporarios. Os
médicos devem monitorizar
estas possiveis reagoes e
trata-las adequadamente.
Assegure a protegéo gengival
adequada antes da aplicagao.

INTERAQOES

Pola Office+ no altera a cor
de materiais de restauracao
existentes (por ex.:
compositos, cimentos de
ionémero de vidro, ceramica);
pode ocorrer diferenca de cor
apos o tratamento.

O oxigénio residual apés o
tratamento pode inibir
temporariamente a
polimerizagao de materiais &
base de resina (por ex.:
adesivos, compositos). Adiar
a colocagéo da restauragao
por 2 a 4 semanas apos o
tratamento.

A utilizagédo concomitante
com outros produtos que
contenham peroxido pode
aumentar o risco de
sensibilidade dentaria e
irritagdo dos tecidos moles.
A exposicao a substancias
cromogénicas (por ex.: café,
cha, vinho tinto e tabaco)
apos o tratamento pode
afetar a estabilidade da cor.

INSTRUGGES DE UTILIZAGAO
DENTES AIS

Selar todas as raizes e
restauragdes expostas.
Determinar e registar a
tonalidade no pré-operatério
(recomendado).

Limpar os dentes APENAS
com uma pedra-pomes a
base de farinha, de acordo
com as instrucdes do
fabricante.

4. Colocar os retratores de
bochechas e, em seguida,
cobrir a superficie dos labios
expostos com vaselina.

5. Secar os dentes a serem
tratados, assim como os
tecidos gengivais adjacentes.

6. Proteger o tecido mole
aplicando uma protegao
gengival adequada, tal como
a Gingival Barrier (SDI
Limited), de acordo com as
instrugdes do fabricante.

7. Fixar firmemente um bico de
mistura & seringa Pola
Office+, longe do paciente.
Aplicar uma pequena
quantidade de gel num bloco
de mistura até que um gel
uniforme seja extrudido.

8. Utilizando o bico como guia,
aplicar diretamente uma
camada fina de gel em todos
os dentes a serem tratados.
Uma camada fina ajudaré a
evitar que o gel escorra.
NOTA: E melhor n&o levantar
0 bico ao passar de um dente
para outro. Utilizar um
movimento continuo.

9. Deixar o gel atuar durante 8
minutos (Opcional: Uma luz
de polimerizagao pode ser
usada nesta etapa, seguindo
as instrucdes do fabricante).

10. Aspirar utilizando uma ponta

de aspirador cirdrgico, de
acordo com as instrugdes do
fabricante, tomando cuidado
para preservar a protegao
gengival. Nota: E normal que
uma camada residual de gel
permaneca na superficie dos
dentes.

. Repetir os passos de 8 a 10

até 4 vezes.

12. Apds a Ultima aplicagéo,
aspirar o gel restante com
sucgdo e, em seguida, lavar
com &gua.

13. Remover a protegao gengival.

14. Registar a tonalidade final
(recomendado).

INSTRUGOES DE UTILIZAQAO
DENTES NAO VITA
. Verificar através de radiografia
a obturag@o endodéntica
adequada.

2. Determinar e registar a
tonalidade no pré-operatério
(recomendado).

3. Isolar ofs) dente(s) a ser(em)
tratado(s) utilizando um dique
de borracha, de acordo com
as instrugdes do fabricante.

4. Abrir 0 acesso lingual a
camara pulpar e remover todo
0 material restaurador 2-3
mm apicalmente a juncéo
cimento-esmalte. Colocar um
material de protegéo (por
exemplo, cimento de
jonémero de vidro) no canal
preparado com pelo menos 1
mm de espessura para evitar
que o produto penetre no
canal radicular.

5. Aplicar o gel Pola Office+ na

DESCRIGAO

camara pulpar aberta e na
superficie labial.
Deixar o gel atuar durante 8

INTERAKCJE
Pola Office+ nie zmienia
koloru istniejgcych materiatow
odbudowujacych (np.
kompozytow, cementow
szklano-jonomerowych,
ceramiki); po zabiegu moze
wystgpi¢ rozbieznos¢
kolorystyczna.

* Tlen resztkowy pozostaty po
zabiegu moze tymczasowo
hamowac¢ polimeryzacije
materiatow na bazie zywicy
(np. Klejow, kompozytow).
Zabieg odbudowy nalezy
wykona¢ dopiero po uptywie
2-4 tygodni od zakonczenia
leczenia.

* Jednoczesne stosowanie z
innymi produktami
zawierajgcymi nadtlenek moze
zwiekszac ryzyko wystapienia
nadwrazliwosci zebow i
podraznienia tkanek miekkich.

* Na stabilno$¢ koloru moze
wplyna¢ narazenie na
dziatanie substancji
barwigcych (np. kawy,
herbaty, czerwonego wina,
tytoniu) po zakoriczeniu
zabiegu.

INSTRUKCJA STOSOWANIA

ZYWE ZEBY

1. Nalezy uszczelnic wszystkie
odstoniete korzenie i
uzupelnienia protetyczne.

2. Przed zabiegiem nalezy
okresli¢ i zapisa¢ odcien
(zalecane).

3. Zeby nalezy czysci¢
WYLACZNIE pumeksem na
bazie maki, zgodnie z
instrukcja producenta.

4. Rozsunac¢ policzki, a
nastepnie pokryé wazeling
odstonietg powierzchnie
wargi.

5. Nalezy osuszy¢ zeby
przeznaczone do leczenia
oraz przylegajace tkanki
dzigset.

Pola Office+ é um dispositivo
odontoldgico a base de peroxido
de hidrogénio para utilizagao
profissional no consultério,
fornecido como um gel de dois
componentes numa seringa de
cilindro duplo, misturado durante
a aplicacéo. O ingrediente ativo
do gel misto, o peréxido de
hidrogénio, penetra na estrutura
dentaria e oxida os compostos
cromogénicos responsaveis pela
descoloracao intrinseca,
sustentando a restauragdo da cor
natural do dente em casos
clinicamente indicados.

UTILIZACAO PRETENDIDA
Pola Office+ é utilizado para
restaurar a cor natural dos dentes
vitais e n&o vitais com
descoloracao interna,
procedimento que s6 pode ser
realizado com seguranga no
ambiente controlado de um
consultério dentario, em casos de
dificil acesso e baixa ades&o do
paciente.

Pola Office+ € um sistema a base
de peroxido de hidrogénio para
restaurar a cor dos dentes no
consultério dentério num tempo
minimo.

O gel tem pH neutro e contém
nitrato de potéssio para o
conforto maximo do paciente. E
misturado numa seringa de
camara dupla e pode ser
aplicado de forma facil e precisa
diretamente na superficie do
dente a ser tratado.

COMPOSICAO

O produto consiste de uma
seringa de cilindro duplo. Um dos
cilindros contém uma formulacéo
em gel transparente com
peroxido de hidrogénio a 37,5%.

Quando misturado, o gel
resultante contém: AGUA,
PEROXIDO DE HIDROGENIO
(30,4% w/w), PVP, H\DROX\DO
DE SODIO, AC\DO ETIDRONICO,
NITRATO DE POTASSIO,
ESTANATO DE SODIO,
ULTRAMARINAS (CI77007).

minutos.

7. Remover o gel por aspiragéo,
utilizando técnicas e
instrumentos padréo.

8. Repetir os passos de 4 a 6

12.

18.

até obter o resultado
desejado (até 4 aplicagoes).

. Apds a Ultima aplicagao ser

removida, lavar a(s) area(s) do
tratamento, utilizando técnicas
e instrumentos padrdo para
garantir a remogao completa
do gel residual.

. Selar a cavidade de acesso a

cémara com material de
restauragéo temporario.

. Remover o dique de

borracha.

Rever o paciente apés 14
dias, remover a restauragédo
temporaria e substituir pela
restaurag@o permanente.
Registar a tonalidade final
(recomendado).

Notas adicionais

®

A seringa e pontas Pola
Office+ sao de utilizagéo
Unica.

A reutilizacao resultara em
contaminacao cruzada de
pacientes.

ARMAZENAMENTO E
MANUSEAMENTO

A

Conservar o produto no
frigorifico a 2° - 8°C (35° -

Utilizar o produto a
temperatura ambiente.

Nao retirar a seringa da
pelicula até estar pronta para
utilizar — Pola Office+ é
sensivel ao calor e a luz.
N&o utilizar se a pelicula
parecer estar inchada.

Peroxido de hidrogénio em
alta concentragao
(concentracédo do gel misto
30,4%) Pode causar
sensibilidade dentaria,
irritacdo de tecido senswel
ou queimaduras quimicas.

PRECAU(}OES
Apenas para utilizagao
profissional. Utilizagao
exclusiva por profissionais de
medicina dentaria
qualificados.

* Manter fora do alcance das
criangas.

* Né&o deve ser ingerido.

* Néo utilizar apds a data de
validade.

* As seringas Pola Office+
podem estar sob presséo -
remover a tampa e colocar o
bico com cuidado.

e Evitar o contacto com os
tecidos moles, pele e olhos.

* O paciente deve utilizar
oculos de protecao.

* Os operadores devem utilizar
luvas e éculos de protegéo.

* Né&o permitir que o gel Pola
Office+ entre em contacto
com a pele, os olhos e os
tecidos moles.

e SDS disponivel em sdi.com.
au ou contacte o seu
representante regional.

PRIMEIROS SOCORROS
Olhos (contacto): abrir bem os
olhos e lavar bem durante 15
minutos com &gua corrente.
Procurar assisténcia médica.
Pele (contacto): lavar
abundantemente com agua
imediatamente. Procurar
assisténcia médica se os
sintomas persistirem.

Ingestéo: ndo induzir o vémito.
Enxaguar a boca com agua.
Contactar o centro de informagao
antivenenos local.

Inalagéo: ndo so esperados
sintomas em condicdes normais
de utilizagéo. Se afetado, ir para
uma area bem ventilada.

Se ocorrer um incidente grave
devido a este produto, informar o
incidente ao fabricante do
produto e a autoridade
competente no seu estado ou
pais.

Eliminar de acordo com os
regulamentos locais.

m INSTRUCTIUNI

DE UTILIZARE
DESCRIERE

Pola Office+ este un produs
stomatologic pe baza de peroxid
de hidrogen destinat utilizarii
profesionale in cabinet, furnizat
sub forma de gel bicomponent
intr-o seringa cu doua
compartimente, care se amestecd
in timpul aplicarii. Substanta
activa a gelului amestecat,
peroxidul de hidrogen, patrunde
in structura dentara si oxideaza
compusii cromogenici
responsabili de decolorarea
intrinseca, contribuind la
restabilirea culorii naturale a
dintilor in cazurile indicate clinic.

DOMENIU DE UTILIZARE
Pola Office+ este utilizat pentru a
restabili culoarea naturala a
dintilor vitali si devitalizati
decolorat\ din interior, ceea ce
poate fi realizat in sigurantd numai
n mediul controlat al unui cabinet
stomatologic, in cazul accesului
dificil si a cooperarii limitate a
pacientului.

Pola Office+ este un sistem pe
baza de peroxid de hidrogen
pentru refacerea culorii dintilor in
cabinetul stomatologic intr-un
timp foarte scurt.

Gelul are pH neutru si contine
azotat de potasiu pentru un
confort maxim al pacientului. Se
amesteca intr-o seringa cu doud
compartimente si poate fi aplicat
usor si precis direct pe suprafata
dlmllor care urmeaza sa fie tratat\

COMPOZITIE

Produsul consta intr-o seringa cu
doua compartimente. Unul dintre
compartimente contine o formula
sub formé de gel transparent cu
37,5% peroxid de hidrogen.

Dupa amestecare, gelul combinat
contine: APA, PEROXI

HIDROGEN (30,4% g/g) PVP
HIDROXID DE SODIU, ACID
ETIDRONIC, NITRAT DE
POTASIU, STANAT DE SODIU,
ULTRAMARINE (CI77007).

INDICATII DE UTILIZARE
Pola Office+ 37,5% se
utilizeaz& pentru refacerea
controlata, indicatd medical, a
culorii naturale a dintilor
decolorati, vitali si devitalizati, a
caror culoare naturald sau
normala nu poate fi restabilita
prin curétarea profesionald a
dintilor.

 Restaurarea medicala a culorii
naturale a dintilor este indicata
atunci cand decolorarea
patologicé a dintilor afecteaza
calitatea vietii pacientului din
punct de vedere al sanatatii.

* Restaurarea medicala a culorii
naturale a dintilor este, de
asemenea, o alternativa la
tratamentele conservatoare
sau protetice mult mai invazive
ale dintilor afectati (plombe,
coroane, fatete) i, prin
urmare, ar trebui'sa fie
ntotdeauna prima alegere.

¢ Cauzele unei astfel de
decolorari interne sunt, de
exemplu: decolorarea cauzata
de tetraciclind/minocicling,
fluoroza dentara usoara pana
la severa (indice TF >2), dinti
devitalizati (necroza pu\parai
de exemplu, din cauza unui
traumatism, decolorare
degenerativa genetica sau
legata de varsta, porfirie sau
icter, depuneri puternice de
coloranti alimentari cu
penetrare in substanta dentara
(decolorare din interior cauzata
de coloranti externi).

* Produsul sustine refacerea
culorii naturale a dintilor la unul
sau mai multi dinti, inclusiv la
dintii devnahzaﬂ tratat\
endodontic, inclusiv
tratamentul intracoronal.

CONTRAINDICATII
Nu utilizati la femeile
insércinate sau care
alapteaza.

¢ Nu utilizati la copiii sub 18 ani.

* Nu utilizati la persoanele cu
alergii cunoscute la sulf.

¢ Nu utilizati Pola Office+ la
persoanele cu alergii
cunoscute la peroxizi.

¢ Nu utilizati la pacientii cu dinti
extrem de sensibili.

REACTII ADVERSE
Este posibila iritarea tranzitorie
a tesuturilor moi daca bariera
gingivala nu este aplicata
corect pentru a impiedica
contactul produsului cu
tesuturile moi.

o Unii pacienti pot prezenta
umflarea 1esutur|\or moi,
roseatd, sensibilitate. Aceste
reaotu adverse sunt, in general,
temporare. Medici trebuie sa
monitorizeze aceste reactii
potentiale si s& le gestioneze in
mod corespunzétor.

* Asigurati protectia adecvata a
gingiilor nainte de aplicare.

INTERACTIUNI
Pola Office+ nu modifica
nuanta materialelor de
restaurare existente (de ex.,
materiale compozite, cimenturi
ionomerice de sticla,
ceramicd); dupa tratament
poate aparea o nepotrivire de
culoare.

*  Oxigenul rezidual dupa
tratament poate inhiba
temporar polimerizarea
materialelor pe bazé de rasina
(de ex., adezivi, materiale
compozwte) Amanati aplicarea
restaurarii cu 2 pana la 4
saptamani dupa tratament.

¢ Utilizarea concomitenta cu
alte produse care contin
peroxid poate creste riscul de
sensibilitate dentara si iritatie a
tesuturilor moi.

* Expunerea post-tratament la
substante cromogene (de ex.
cafea, ceai, vin rosu, tutun)
poate afecta stabilitatea
culorii.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
DINTI VITALI
. S\gllat\ toate radéacinile si
restaurarile expuse.

2. Determinafi si inregistrafi
nuanta preoperatone
(recomandat).

3. Curafafi dintil DOAR cu o
pulbere abraziva pe baza de
féin&, conform instructiunilor
producatorului.

4. Plasati retractoare pentru
obraji si apoi acoperiti
suprafata expusd a buzelor cu
vaselina,

5. Uscati dintii care urmeaza sa
fie tratal\ SI tesuturile gingivale
adiacente.

6. Protejati tesutul moale
ap\lcand o protectie gingivala
adecvata, cum ar fi Gingival
Barrier (SDI Limited), conform
instructiunilor producétorului.

7. Atagati ferm o duza de
amestecare la seringa Pola
Office+ indreptata in directia
opusa pacientului. Puneti o
cantitate mica de gel pe o
placa de amestecare pana
céand se extrudeaza un gel
uniform.

8. Utilizand duza ca ghid, aplicati
direct un strat subtire de gel
pe tofi dintii supusi
tratamentului. Un ‘strat subtire
va ajuta la prevenirea scurgerii
gelului. NOTA: se recomandé
sa nu ridicati duza atunci
cand trecet\ de la un dinte la
altul. Efectuay 0 migcare
continua.

9.

o

1
12.

18.
14.

L&sati gelul s& actioneze pe
dinti timp de 8 minute
(Opl\onal se poate utiliza o
Iampa de polimerizare in
aceasta etapa, urmand
instructiunile producétorului).

. Aspirati folosind un varf de

aspirator chirurgical conform
instructiunilor producatorului,
avand grija s& mentineti
protectia gingivala. Nota: este
normal ca un strat rezidual de
gel sa rdméana pe suprafata
dintilor.

. Repelat\ pasii 8-10 de pana la

4 ori.
Dupa ultima aplicare, aspirati
gelul ramas, apoi clatiti cu

apa.
\ndepanan protectia gingivala.
Inregistrafi nuanta finala
(recomandat).

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
DINTI DEVITALIZATI
1. Verificati radiografic daca

o

o

18.

obturarea endodontica este
adecvata.

Determinati si inregistrati
nuanta preoperatorie
(recomandat).

Izolati dintele/dintii supusi
tratamentului folosind o diga
de cauciuc, conform
instructiunilor producatorului.
Deschldel\ accesul lingual la
camera pulpara si indepértati
tot materialul de restaurare la
2-3 mm apical de jonctiunea
smalt-ciment. Aplicati material
de bariera (de ex., ciment
ionomer de sticld) in canalul
pregétit, cu o grosime de cel
putin 1 mm, pentru a
impiedica pdtrunderea
produsului in canalul radicular.

. Aplicati gelul Pola Office+ in

camera pulparé deschisa si
pe suprafata labiala.

Lasati gelul sa actioneze timp
de 8 minute.

\ndepanan gelul prin aspirafie,
folosind tehnici si instrumente
standard.

Repetati pasii 4-6 pana la
obtinerea unui rezultat
adecvat (pana la 4 aplicari).
Dupa indepartarea ultimei
aplicari, spalati zona (zonele)
de tratament folosind tehnici
si instrumente standard
pentru a va asigura ca tot
gelul rezidual este indepartat.

. Sigilati cavitatea de acces la

camerd cu material de
restaurare provizoriu.

. \ndepanatl diga de cauciuc.
. Chemati paclentul la control

dupa 14 zle, indepértati
restaurarea provizorie §i
inlocuiti-o cu o restaurare
permanenta.

Inregistrati nuanta finala
(recomandat).

Note suplimentare:

®

Seringa si varfurile Pola
Office+ sunt de unica
folosinta.

Reutilizarea va duce la
contaminare incrucisata.

DEPOZITARE Sl MANIPULARE

Al

Pastrati produsul la frigider, la
o lemperalura cuprlnsa intre 2
si 8 °C (35 - 46 °F).

Utilizati produsu\ la
temperatura camerei.

Nu scoateti seringa din folie
decat in momentul utilizarii —
Pola Office+ este sensibil la
caldura si lumina.

Nu utilizati dacé folia pare
umflata.

Peroxid de hidrogen de
inalta concentratie
(concentratie a gelului
amestecat: 30,4%). Poate
provoca sensibilitate
dentara, iritarea tesuturilor
moi sau arsuri chimice.

PRECAUTII

Doar pentru uz profesional. A
se utiliza numai de catre
personal stomatologic
calificat.

A nu se lasa la indemana
copiilor.

A nu se administra pe cale
orala.

A nu se utiliza dupa data de
expirare.

Seringile Pola Office+ se pot
afla sub presiune — scoateti
capacul si atasati duza cu
atentie.

A se evita contactul cu
tesuturile moi, pielea si ochii.
Pacientul trebuie s& poarte
ochelari de protectie.
Operatorii trebuie sa poarte
manusi $i ochelari de
protect\e

KONTRAINDIKACIE

Nepouzivajte u tehotnych
alebo dojciacich zien.
NepouZzivajte u deti mladsich
ako 18 rokov.

Nepouzivajte u oséb so
znamou alergiou na siru.
Nepouzivajte Pola Office+ u
0s0b so zndmou alergiou na
peroxid.

Nepouzivajte u pacientov s
extrémne citlivymi zubami.

VEDLAJSIE UCINKY

Ak sa spravne neaplikuje
gingivélna bariéra, aby sa
zabranilo kontaktu produktu s
makkymi tkanivami, moze
déjst k ich prechodnému
podrazdeniu.

U niektorych pacientov sa
moze vyskytnat opuch
makkych tkaniv, zaervenanie
alebo citlivost. Tieto vedl'ajgie
Ucinky su vo véeobecnosti
docasné. Zubari by mali tieto
potenciélne reakcie sledovat a
primerane ich lie¢it.

Pred aplikaciou zabezpecte
vhodnu ochranu dasien.

INTERAKCIE

Pola Office+ nemeni farbu
existujcich vyplriovych
materidlov (napr. kompozitov,
skloionomernych cememov,
keramiky); po oSetreni moze
dojst k farebnému nestladu.
2Zvyskovy kyslik po oSetreni
moze docasne inhibovat
polymerizaciu materiélov na
béaze Zivice (napr. adheziv,
kompozitov). Umiestnenie
definitivnej vyplne odlozte o 2
az 4 tyzdne po oSetreni.
SUibezné pouzivanie s inymi
pripravkami s obsahom
peroxidu méZze zvysit riziko
citlivosti zubov a podrézdenia
makkych tkaniv.

Konzuméacia chromogennych
latok (napr. kavy, Caja,
Cerveného vina, tabaku) po
osetreni moze ovplyvnit
stabilitu farby.

NAVOD NA POUZIVANIE
ZIVE ZUBY
. Zapedatte vSetky obnazené

korene a vyplne.

Urcite a zaznamenaite si
vychodiskovy odtien
(odportca sa).

Zuby cistite IBA pemzou na
baze mucky bez prisad podia
pokynov vyrobcu,

INSTRUCCIONES
|sPa [

DESCRIPCION

Pola Office+ es un producto
odontolégico a base de perdxido
de hidrégeno destinado
exclusivamente al uso profesional
en la consulta dental. Se presenta
como un gel bicomponente en
una jeringa de doble camara,
cuyos componentes se mezclan
durante la aphcacwon Tras la
mezcla, el principio activo,
pero><|do de hidrégeno, penetra
en la estructura dental y oxida los
compuestos cromogénicos
responsables de la decoloracion
intrinseca. Este mecanismo
favorece la restauracion del color
natural de los dientes en los
casos clinicamente indicados.

USO PREVISTO

Pola Office+ esté indicado para la
restauracion del color natural de
dientes vitales y no vitales que
presentan decoloracion interna. El
tratamiento debe realizarse
exclusivamente por profesionales
odontoldgicos en un entorno
clinico controlado, especialmente
en situaciones que requieren un
acceso dificil o cuando la
colaboracion del paciente es
limitada.

Pola Office+ es un sistema a base
de peroxido de hidrégeno para la
restauracion del color dental en la
consulta en un tiempo minimo de
tratamiento.

El gel tiene pH neutro e incorpora
nitrato de potasio para maximizar
el confort del paciente durante el
procedimiento. La jeringa de
doble camara permite una mezcla
homogénea y una aplicacion
directa, precisa y controlada
sobre la superficie dental a tratar.

COMPOSICION

El producto se presenta en una
jeringa de doble camara. Una de
las camaras contiene una
formulacién de gel transparente
con un 37,5 % de peréxido de
hidrégeno.

Una vez mezclado, el gel
contiene: AGUA, PEROXIDO DE
HIDROGENO (30,4 % p/p), PVP,
HIDROX\DO DE SODIO, ACIDO
ETIDRONICO, NITRATO DE
POTASIO, ESTANATO DE SODIO
y ULTRAMARINOS (CI77007).

4. Nasadlte rozvierace Ust a
potom pokryte obnazeny
povrch pier vazelinou.

5. Osuste zuby uréené na
osetrenle a prilahlé tkaniva
dasien.

6. Chrarte makké tkanivo
aplikaciou vhodnej ochrany
dasien, ako je Gmglval Barrier
(SDI lelted) podla pokynov
vyrobcu.

7. Mimo dosahu pacienta na
striekacku Pola Office+ pevne
nasadte miegaciu kanylu.
Vytlacte malé mnozstvo gélu
na mieSaciu podlozku, kym
nebude vytekat rovnomerne.

8. Pomocou kanyly, ktora sltzi
ako vodidlo, aplikujte tenkd
vrstvu gélu priamo na vSetky
oSetrované zuby. Tenka vrstva
pomoze zabranit stekaniu
gélu. POZNAMKA: Pri
prechode zo zuba na zub je
najlepsie kanylu nezdvihat.
Postupuite plynulym
pohybom.

9. Nechajte gél na zuboch
posobit 8 minut (volitelné: v
tejto faze sa méze podla
pokynov vyrobcu pouzit
polymera¢na lampa).

10. Podl'a pokynov vyrobcu
vykonajte odsatie pomocou
chirurgickej odséavacky a
dbajte na to, aby sa
neposkodila ochrana dasien.
Poznémka: je normélne, ak na
povrchu zubov zostane
zvys$kova vrstva gélu.

. Kroky 8 — 10 opakuijte az
4-krat.

12. Po poslednej aplikécii zvy$ny
gél odsajte a potom Ustnu
dutinu pacienta oplachnite
vodou. X

13. Odstrante ochranu dasien.

14. Zaznamenajte si kone¢ny
odtieri (odporuca sa).

NAVOD NA POUZIVANIE

MRTVE ZuBY
Pomocou RTG vySetrenia si
overte dostatoéné
endodontické vyplnenie.

2. Urcite a zaznamenajte si
vychodiskovy odtien
(odporuca sa).

3. lzolujte oSetrovany zub/zuby

* Nu permltet\ contactul gelului
Pola Office+ cu pielea, ochii gi
tesuturile moi.

. Flsa cu date tehnice de
securitate (FDS) este
disponibila la www.sdi.com.au
sau contactati reprezentantul
regional.

FIRST AID

Contact cu ochii: deschideti larg
ochiul si clatiti bine cu apa
curenta timp de 15 minute.
Solicitati asistenta medicala.
Contact cu plelea spalati
imediat cu apa din abundenla
Solicitafi asistenta medicala daca
simptomele persista.

Ingestie: nu provocati voma.
CIatiti gura cu apa. Contactati
centrul local de toxicologie.
Inhalare: nu se asteapta
simptome in cond\tu normale de
utilizare. Daca sumet\ afectat(d),
deplasati-va intr-o z0ona bine
ventilata.

Dacé a avut loc un incident grav
din cauza acestui produs, va
rugam sd raportati acest incident
producatorului acestui produs si
autoritatii competente din statul
sau tara dumneavoastra.

NAVOD NA
POUZIVANIE
OPIS

Pola Office+ is a hydrogen
peroxide-based dental device for
professional in-office use,
supplied as a dual-component gel
in a double-barrel syringe, mixed
during application. The active
ingredient of the mixed gel,
hydrogen peroxide, penetrates
the tooth structure and oxidises
chromogenic compounds
responsible for intrinsic
discolouration, supporting
restoration of natural tooth colour
in clinically indicated cases.

URCENE POUZITIE

Pola Office+ sa pouziva na
obnovu prirodzenej farby zubov
pri vnltorne sfarbenych Zivych a
mrtvych zuboch, ¢o je mozné v
pripadoch s naroénym pristupom
a obmedzenou spolupracou
pacienta bezpe&ne vykonat len v
kontrolovanom prostredi zubnej
ambulancie.

Pola Office+ je systém na baze
peroxidu vodika uréeny na velmi
rychlu obnovu farby zubov v
zubnej ambulancil.

Gél ma neutralne pH a obsahuje
dusi¢nan draselny pre maximaine
pohodlie pacienta. Mie$a sa v
dvojkomorovej striekacke a da sa
lahko a presne aplikovat priamo
na o$etrovany povrch zuba.

ZLOZENIE

Produkt sa sklada z
dvojkomorovej striekacky. Jedno
balenie obsahuije ¢&iry gél s 37,5

% peroxida vodika.

Obsah zmieSaného gélu: AQUA,

HYDROGEN PEROXIDE (30.4
%ow/w), PVP, SODIUM
HYDROXIDE, ETIDRONIC ACID,
POTASSIUM NITRATE, SODIUM
STANNATE, ULTRAMARINES

NO

1
1

1

o

1.
2.

3.

pomocou kofrdamu podla
pokynov vyrobcu.

Otvorte lingvalny pristup do
dreriovej dutiny a odstrarite
vsetok vypliiovy materidl do
hibky 2 =3 mm apikalne od
cemento-sklovinovej hranice.
Do pripraveného kanalika
umiestnite bariérovy material
(napr. skloionomemy cement)
v hriibke najmenej 1 mm, aby
sa zabranllo prenikaniu
pripravku do korefiového
kandlika.

Naneste do otvorenej
dreriovej dutiny a na labilny
povrch gél Pola Office+.
Nechajte gél pdsobit 8 minat.
Gél odstrarite odsavanim
pomocou $tandardnych
technik a nastrojov.
Opakuijte kroky 4 — 6, kym
nedosiahnete uspokojujuci
vysledok (maximalne 4
aplikacie).

Po poslednej aplikacii umyte
oSetrovanu oblast (oblasti) s
pouzitim Standardnych
technik a nastrojov, aby ste
sa uistili, Ze ste odstranili
vSetky zvySky gélu.

. Utesnite pristupovi kavitu

docasnym vypliiovym
materidlom.

Odstrarite kofrdam.

Po 14 drioch objednajte
pacienta na kontrolu,
odstrante docasnu vyp\n a
nahradte ju trvalou.
Zaznamenajte si kone¢ny
odtieri (odporuca sa).

Dopliiujiice poznamky

Striekacka Pola Office+ a
koncovky sU urcené len na
jednorazové pouZzitie.
Opétovné pouzitie povedie
ku krizovej kontaminacii.

SKLADOVANIE A

A

MANIPULACIA

Vyrobok skladuijte v
chladni¢ke pri teplote 2 — 8 °C
(35-46 "

Pouzivajte ho pri izbovej
teplote.

Nevyberajte striekacku z folie,
kym nie ste pripraveni ju
pouzit — produkt Pola Office+
je citlivy na teplo a svetlo.
Nepouzivajte produkt, ak sa
zda, Ze je folia nafuknuta.

Vysoka koncentracia
peroxidu vodika
(koncentracia zmiesaného
gélu 30,4 %). Méze
spésnbit’ citlivost zubov,
podrazdenie mikkych
tkaniv alebo chemické
popaleniny.

PREVENTIVNE OPATRENIA

Len na profesionalne pouZitie.
Ur¢ené len pre zaskolenych
zubnych lekarov a
profesionalnych
zdravotnickych pracovnikov.
Uchovavajte mimo dosahu
deti.

Neuzivajte vnitorne.
Nepouzivajte po datume
exspiracie.

Striekacky Pola Office+ mézu
byt pod tlakom - pri
odstrariovani uzaveru a pri
nasadzovani kanyly postupuijte
opatrne.

(CI77007).
INDIKACIE

Pola Office+ 37,5 % sa
pouziva na riadend, lekarsky
indikovanu obnovu prirodzenej
farby Zivych aj mftvych zubov,
ktorych prirodzené alebo
normélne sfarbenie nie je
mozné obnovit profesionalnym
Gistenim zubov.

Obnova prirodzenej farby
zubov zo strany stomatologa
je indikovana vtedy, ked
patologické sfarbenie zubov
ovplyviuje kvalitu Zivota
pacienta a v dosledku toho aj
jeho zdravie.

Stomatologicka obnova
prirodzenej farby zubov je tieZ
alternativou k ovela
invazivnejsim konzervativnym
alebo protetickym oSetreniam
postihnutych zubov (vyplne,
korunky, fasety), a preto by
mala byt vzdy prvou volbou.
Pri¢inou takéhoto vnatorného
sfarbenia su napriklad:
sfarbenie sposobené
tetracyklinom/minocyklinom,
mierna aZz zavazna dentélna
fluoréza (TF index > 2),
devitalizacia zubov (nekroza
pulpy) napr. v dosledku
traumy, genetické sfarbenie
alebo sfarbenie stvisiace s
vekom, porfyria alebo Zltacka,
silné usadeniny
potravinarskych farbiv
prenikajice do zubnej
substancie (vnutorné sfarbenie
sposobené vonkajsimi
farbivami).

Pripravok je uréeny na obnovu
prirodzenej farby jednotlivych
aj viacerych zubov, vratane
endodonticky oselrenych
mftvych zubov, a to aj v
pripade intrakoronalneho
oSetrenia.

e Zabrarite kontaktu s makkymi
tkanivami, pokozkou a o¢ami.

¢ Pacient musi mat nasadené
ochranné okuliare.

* Zdravotnicky pracovnici musia
pouZivat rukavice a ochranné
okuliare.

e Zabrarite kontaktu gélu Pola
Office+ s pokozkou, otami a
makkymi tkanivami.

e Kartu bezpecnostnych Udajov
néjdete na www.sdi.com.au
alebo kontaktujte svojho
regionalneho zastupcu.

PRVA POMOC

0O¢i (kontakt): Dosiroka otvorte
oko a dokladne si ho 15 minut
vyplachuijte telicou vodou.
Vyhladaijte lekarsku pomoc.
Pokozka (kontakt): OkamZite si
ju dékladne umyte vodou. Ak
priznaky pretrvavajd, vyhladajte
leka
Pozi Nevyvolavajte zvracanie.
Vyplachnite pacientovi Usta
vodou. Kontaktujte miestne
loxlko\oglcke centrum.
Vdychnutie: Za beznych
podmienok pouzivania sa
neocakavaju ziadne priznaky. V
opac¢nom pripade prejdite do
dobre vetraného priestoru.

Ak doslo k vaznemu incidentu v
dosledku pouzitia tohto produktu,
nahlaste ho vyrobcovi tohto
produktu a prislusnému organu
vo vasej krajine.

Zlikvidujte v stlade s miestnymi
predpismi.

INDICACIONES DE USO

Pola Office+ 37,5 % esta
indicado para la restauracion
controlada y clinicamente
justificada del color natural de
dientes vitales y no vitales que
presentan alteraciones
crométicas que no pueden
corregirse mediante una
limpieza dental profesional.
La restauracion médica del
color natural de los dientes
esta indicada cuando la
decoloracion dental
patolégica afecta
negativamente a la calidad de
vida relacionada con la salud
del paciente.

Asimismo, constituye una
alternativa a tratamientos
conservadores 0 protésicos
mucho més invasivos de los
dientes afectados
(obturaciones, coronas o
carillas) y, por tanto, debe
considerarse siempre como la
opcioén terapéutica de primera
eleccion.

Entre las causas de esta
decoloracion interna se
incluyen, por ejemplo:
decoloracion asociada al uso
de tetraciclina 0 minociclina,
fluorosis dental leve,
moderada o grave (indice TF
> 2), dientes desvitalizados
(necrosis pulpar), p. €j.,
debido a traumatismos,
decoloracion degeneratlva
relacionada con factores
genéticos o con la edad,
porfiria o ictericia, asi como
depositos intensos de
colorantes alimentarios con
penetracion en la sustancia
dental (decoloracion interna
debida a colorantes externos).
El producto contribuye a
restaurar el color natural tanto
en dientes individuales como
en grupos de dientes,
incluidos los dientes
desvitalizados tratados
endodoénticamente, asi como
en tratamientos
intracoronarios.

CONTRAINDICACIONES

No utilizar en mujeres
embarazadas o en periodo de
lactancia.

No utilizar en menores de 18
anos.

No utilizar en personas con
alergia conocida al azufre.
No utilizar Pola Office+ en
personas con alergia
conocida al peréxido.

No utilizar en pacientes con
sensibilidad dental extrema.

EFECTOS SECUNDARIOS

Puede producirse irritacion
transitoria de los tejidos
blandos si la barrera gingival
no se aplica correctamente o
si el producto entra en
contacto con dichos tejidos.
Algunos pacientes pueden
experimentar inflamacion,
enrojecimiento o sensibilidad
de los tejidos blandos. Estas
reacciones suelen ser
transitorias. El profesional
sanitario debera supervisar la
aparicion de cualquier efecto
adverso y adoptar las
medidas clinicas oportunas
cuando sea necesario.
Asegurar una proteccién
gingival adecuada antes de la
aplicacion.

INTERACCIONES

Pola Office+ no modifica el
color de los materiales
restauradores existentes (p.
€j., composites, cementos de
ionémero de vidrio o
ceramicas). No obstante, tras
el tratamiento puede
producirse una discrepancia
de color.

El oxigeno residual tras el
tratamiento puede inhibir
temporalmente la
polimerizacion de materiales a
base de resina (p. €j.,
adhesivos, composites). Se
recomienda posponer la
colocacioén de restauraciones
entre 2 y 4 semanas después
del tratamiento.

El uso concomitante de otros
productos que contengan
perdxido puede incrementar
el riesgo de sensibilidad
dental e irritacion de los
tejidos blandos.

La exposicion posterior al
tratamiento a sustancias
cromogenas, como café, té,
vino tinto o tabaco, puede
afectar a la estabiidad del
color obtenido.

INSTRUCCIONES DE USO
DIENTES VITALES
1

o

12.

13.
14.

Sellar todas las raices
expuestas y las
restauraciones.

Determinar y registrar el tono
preoperatorio (recomendado).
Limpiar los dientes utilizando
UNICAMENTE piedra pomez
de granulometria fina,
siguiendo las instrucciones del
fabricante.

Colocar retractores de mejillas
y cubrir la superficie expuesta
de los labios con vaselina.
Secar los dientes a tratar y los
tejidos gingivales adyacentes.
Proteger los tejidos blandos
mediante la aplicaciéon de una
barrera gingival adecuada,
como Gingival Barrier (SDI
Limited), siguiendo las
instrucciones del fabricante.

. Acoplar firmemente una

boquilla mezcladora a la
jeringa de Pola Office+, lejos
del paciente. Dispensar una
pequefia cantidad de gel
sobre una almohadilla de
mezcla hasta obtener una
consistencia homogénea.
Utilizando la boquilla como
guia, aplicar directamente una
capa fina de gel sobre todos
los dientes a tratar. Una capa
fina ayuda a evitar el
desplazamiento del producto.
NOTA: Se recomienda no
levantar la boquilla al pasar de
un diente a otro. Realizar un
movimiento continuo.
Mantener el gel sobre los
dientes durante 8 minutos.
(Opcional: en esta fase se
puede utilizar una lampara de
fotopolimerizacion, de
acuerdo con las instrucciones
del fabricante).

. Retirar el gel mediante

aspiracién utilizando una
cénula quirtrgica adecuada,
procurando mantener la
barrera gingival en su
posicion. Nota: Es normal que
quede una capa residual de
gel sobre la superficie dental.

. Repetir los pasos 8 a 10

hasta 4 veces.

Tras la Ultima aplicacion,
aspirar completamente el gel
residual y enjuagar con agua.
Retirar la proteccion gingival.
Registrar el tono final
obtenido (recomendado).

INSTRUCCIONES DE USO
DIENTES NO VITALES
1. Verificar radiograficamente

o

o

w

que la obturacién endodéntica
sea adecuada.

Determinar y registrar el tono
preoperatorio (recomendado).

. Aislar el diente o los dientes a

tratar mediante la colocacion
de un dique de goma,
siguiendo las instrucciones del
fabricante.

Realizar el acceso lingual a la
camara pulpar y retirar todo el
material restaurador hasta
2-3 mm por debajo de la
unién amelocementaria.
Colocar un material de barrera
(p. €j., cemento de ionémero
de vidrio) en el conducto
preparado con un grosor
minimo de 1 mm para evitar
la penetracion del producto
en el conducto radicular.

. Aplicar el gel Pola Office+ en

la cdmara pulpar abierta y
sobre la superficie labial.
Dejar actuar el gel durante 8
minutos.

Retirar el gel mediante
aspiracion empleando las
técnicas e instrumentos
habituales.

Repetir los pasos 4 a 6 hasta
alcanzar el resultado deseado
(hasta un maximo de 4
aplicaciones).

. Tras retirar la Gltima

aplicacion, lavar la(s) zona(s)
tratada(s) empleando técnicas
e instrumentos habituales
para garantizar la eliminacion
completa de cualquier resto
de gel.

. Sellar la cavidad de acceso a

la cdmara con material de
restauracion provisional.
Retirar el dique de goma.

. Citar al paciente para una

revision a los 14 dias, retirar la
restauracion provisional y
sustituir por una restauracion
permanente.

. Registrar el tono final

obtenido (recomendado).

Notas adicionales

®

La jeringa y las puntas de
Pola Office+ son de un solo
uso.

La reutilizacion de cualquiera
de estos componentes
puede dar lugar a
contaminacion cruzada entre
pacientes.

ALMACENAMIENTO Y
MANIPULACION

A

Conservar el producto
refrigerado entre 2 °C y 8 °C
(35 °F-46 °F).

Utilizar el producto a
temperatura ambiente.

No extraer la jeringa de su
envase protector hasta el
momento de su uso: Pola
Office+ es sensible al calor y
alaluz.

No utilizar el producto si el
envase presenta hinchazon.

Peréxido de hidrégeno de
alta concentracion
(concentracién del gel
mezclado: 30,4 %) Puede
provocar sens
dental, irritacién de los
tejidos blandos o
quemaduras quimicas.

PRECAUCIONES

Solo para uso profesional. Su
uso esté reservado
exclusivamente a
profesionales de la
odontologia debidamente
cualificados.

Mantener fuera del alcance de
los nifios.

No ingerir.

No utilizar después de la
fecha de caducidad.

Las jeringas de Pola Office+
pueden estar presurizadas;
retire el tapon y acople la
boquilla con precaucion.
Evitar el contacto con los
tejidos blandos, la piel y los

0jos.
El paciente debe usar
proteccion ocular.

El personal clinico debe
utilizar guantes y proteccion
ocular adecuados.

Evitar el contacto del gel Pola
Office+ con la piel, los ojos y
los tejidos blandos.

La ficha de datos de
seguridad (FDS) esta
disponible en

sdi.com.au o también puede
solicitarla a su representante
regional.

PRIMEROS AUXILIOS

Contacto con los ojos: abrir
bien el ojo y lavarlo a fondo
durante 15 minutos con agua
corriente. Solicitar asistencia
médica.

Contacto con la piel: lavar
inmediatamente con abundante
agua. Solicitar asistencia médica
si los sintomas persisten.
Ingestién: No inducir el vomito.
Enjuagar la boca con agua.
Contactar inmediatamente con el
centro de informacion
toxicoldgica correspondiente
Inhalacién: no son de esperar
sintomas en condiciones
normales de uso. Si resulta
afectado, vaya a un area bien
ventilada.

Si este producto ha ocasionado
danos graves, informe del
incidente al fabricante y a la
autoridad competente de su
estado o pais.

Desechar de acuerdo con las
normativas locales.

m BRUKSANVISNIN

BESKRIVNING

Pola Office+ &r en
vateperoxidbaserad dental
produkt for professionellt bruk pa
mottagningen. Den levereras som
en tvdkomponentgel i en
dubbelkamrad spruta, dar gelen
blandas under appliceringen. Den
aktiva ingrediensen i den
blandade gelen, vateperoxid,
penetrerar tandens struktur och
oxiderar kromogena foreningar
som orsakar inre missfargningar,
vilket framjar aterstéllandet av
tandens naturliga farg i kliniskt
indikerade fall.

AVSEDD ANVANDNING

Pola Office+ anvénds fér att
aterstalla tanders naturliga farg i
internt missfargade vitala och
icke-vitala tander, viket endast
kan goras pa ett sakert sétt i den
kontrollerade miljén pa en
tandlakarmottagning vid
svaratkomlighet och begransad
félisamhet fran patienter.

Pola Office+ &r ett
vateperoxidbaserat system for att
aterstalla tanders farg pa
tandlakarmonagnlngen med
minimal tidsatgan:

Gelen ar pH—neutra\ och innehaller
kaliumnitrat fér maximal
patientkomfort. Den blandas i en
spruta med dubbla cylindrar och
kan enkelt och exakt appliceras
direkt p& den tandyta som ska
behandlas.

INNEHALL

Produkten bestar av en spruta
med dubbla cylindrar. En cylinder
innehaller en klar gelberedning
med 37,5 % véteperoxid.

Vid blandning innehdller den
kombinerade gelen: VATTEN,
VATEPEROXID (30,4 %
viktprocent), PVP,
NATRIUMHYDROXID,
ETIDRONSYRA, KALIUMNITRAT,
NATRIUMSTANNAT,
ULTRAMARIN (C\77007)

INDIKATIONER FOR
ANVANDNING

Pola Office+ 37,5 % anvands
for kontrollerad, medicinskt
indikerad restaurering av
naturlig farg hos missfargade
vitala och devitaliserade
ténder, vars naturliga eller
normala férg inte kan
aterstéllas genom
professionell tandrengéring.
Medicinsk restaurering av
naturlig tandférg &r indikerad
nar patologisk missfargning av
tanderna paverkar patientens
hélsorelaterade livskvalitet.
Medicinsk restaurering av
naturlig tandfarg &r ocksa ett
alternativ till betydligt mer
invasiva konservativa eller
protetiska behandlingar av de
drabbade tanderna (fyliningar,
kronor, fasader) och bér
darfor alltid vara
férstahandsvalet.

Orsakerna till sédan inre
missfargning ar till exempel:
missfargning orsakad av
tetracyklin/minocyklin, mild till
svér tandfluoros (TF-index>
2), devitaliserade tander
(pulpanekros), t.ex. pa grund
av trauma, genetisk eller
&ldersrelaterad degenerativ
missférgning, porfyri eller
gulsot, kraftiga avlagringar av
livsmedelsfarger som tranger
in i tandsubstansen (intern
missfargning pa grund av
externa fargamnen).
Produkten framjar
aterstéllandet av naturlig
tandfarg hos enstaka eller
flera tander, inklusive
endodontiskt behandlade
devitaliserade ténder, inklusive
intrakoronal behandling.

KONTRAINDIKATIONER

Anvand inte pa gravida eller
ammande kvinnor.

Anvénd inte pa barn under 18
ar.

Anvand inte pa personer med
kénd svavelallergi.

Anvand inte Pola Office+ pa
personer med kand
peroxidallergi.

Anvand inte pa patienter med
extremt kansliga tander.

BIVERKNINGAR

Mgjlig dvergaende irritation av
mjukvévnad om den gingivala
barridren inte appliceras
korrekt for att forhindra att
produkten kommer i kontakt
med mjukvévnad.

Vissa patienter kan uppleva
svullinad, rodnad och dmhet i
mjukvévnaden. Dessa
biverkningar &r i allmanhet
©vergdende. Kliniker bor
Overvaka dessa potentiella
reaktioner och hantera dem
pé lampligt satt.

Sékerstéall lampligt
tandkottsskydd fore
applikation.

INTERAKTIONER

Pola Office+ foréndrar inte
fargen pé befintliga
restaurationsmaterial (t.ex.
kompositer,
glasjonomercement, keramiskt
material); fargdifferenser kan
uppsta efter behandling.
Kvarvarande syre efter
behandling kan tillfalligt
h&mma polymerisationen av
hartsbaserade material (t.ex.
adhesiver, kompositer).
Uppskjut placering av
restaurationer i 2 till 4 veckor
efter behandlingen.

Samtidig anvandning med
andra peroxidinnehallande
produkter kan 6ka risken for
tandkénslighet och irritation i
mjukvavnad.

Exponering fér kromogena
amnen (t.ex. kaffe, te, rodvin,
tobak) efter behandling kan
péverka fargens stabilitet.

BRUKSANVISNING
VITALA TANDER

1
1

1
1

Forsegla alla exponerade
rétter och restaureringar.
Faststéll och dokumentera
preoperativ nyans
(rekommenderas).

Rengor tanderna ENDAST

med pimpstensmjol enligt

tillverkarens anvisningar.

Placera kindretraktorer och

tack sedan den exponerade

l&ppytan med petroleumgel.

Torka tdnder som ska

behandlas och angransande

tandkott.

Skydda mjukvavnaden genom

att applicera lampligt

tandkottsskydd, sdsom

Gingival Barrier (SDI Limited),

enligt tillverkarens anvisningar.

Fast blandningsmunstycket

stadigt pa sprutan med Pola

Office+, pa avstand fran

patienten. Pressa ut en liten

mangd gel pa
blandnmgsp\ana tills en jamn
gel kommer ut.

Anvand munstycket som en

guide och applicera ett tunt

lager gel direkt pa alla tander
som skall behandlas. Ett tunt
lager férhindrar att gelen
rinner. OBS: Det &r bast att
inte lyfta munstycket nar det
flyttas fran tand till tand.

Anvand en kontinuerlig

rérelse.

Lamna gelen pa tanderna i 8

minuter (alternativt: en

hardljuslampa kan anvandas i

detta skede, 0l tillverkarens

instruktioner).

0. Sug upp med en kirurgisk
aspiratorspets enligt
tillverkarens anvisningar. Var
noga med att bibehélla
tandkottsskyddet. Obs: Det ar
normalt att ett restlager av gel
blir kvar pé tandytan.

1. Upprepa steg 8-10 upp till 4
ganger.

2. Efter den sista appliceringen,
sug upp kvarvarande gel och
skolj sedan med vatten.

3. Ta bort tandkottsskyddet.

4. Dokumentera den slutliga
nyansen (rekommenderas).

BRUKSANVISNING
ICKE VITALA TANDER

1

Bekréfta radiografiskt en
adekvat endodontisk
obturation.

Faststéll och dokumentera
preoperativ nyans
(rekommenderas).

Isolera tand/ténder som
genomgar behandling med
kofferdam enligt tillverkarens
anvisningar.

Oppna lingual tillgang till
pulpan och ta bort allt
restaurationsmaterial 2-3 mm
apikalt om cement-
emaljgrénsen. Placera ett
barriarmaterial (t.ex.
glasjonomercement) minst 1
mm tjockt i den preparerade
kanalen for att forhindra att
produkten tranger in i
rotkanalen.

For in gelen Pola Office+ i den
oppna pulpahélan och pa den
labiala ytan.

L&amna gelen pa plats i 8
minuter.

Avlagsna gelen med sug med
hjélp av standardtekniker och
dito instrument.

Upprepa steg 4-6 tills
tillrackligt resultat uppnés (upp
till 4 appliceringar).

Efter att den sista
appliceringen aviagsnats,
tvatta behandlingsomradet/-
omréadena med
standardtekniker och dito
instrument for att se till att all
kvarvarande gel har
avldgsnats.

. Forsegla atkomsten till
kammaren med provisoriskt
restaureringsmaterial.

. Ta bort kofferdammen.

. Stéll tillbaka patienten efter 14
dagar, ta bort den
provisoriska restaureringen
och ersétt den med en
permanent restaurering.

. Dokumentera den slutliga
nyansen (rekommenderas).

= o
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Ytterligare anméarkningar

Pola Office+ spruta och
spetsar ar endast for
engangsbruk.
Ateranvandning resulterar i
korskontaminering mellan
patienter.

FORVARING OCH HANTERING

Forvara produkten i kylskap

Anvand produkten
rumstempererad.

Ta inte ut sprutan ur folien
férran den ska anvandas —
Pola Office+ &r vérme- och
luskanslig.

Anvénd inte om folien verkar
uppsvalld.

A Hogkoncentrerad

véateperoxid (koncentration
i blandad gel 30,4 %) Kan
orsaka tandkanslighet,
mjukvavnadsirritation eller
kemiska bréannskador.

FO RSIKTIGHETSATGARDER

Endast for professionellt bruk.
Anvandning endast av
utbildad tandvardspersonal
Forvaras utom rackhall for
barn.

Far inte fortéras.

e Anvand inte efter
utgangsdatum.
* Sprutorna med Pola Office+
kan vara trycksatta — var
forsktig nar hylsan tas bort
och munstycket fasts.
Undvik kontakt med
mjukvévnad, hud och 6gon.
Patienten maste ha
skyddsglasdgon.
Behandlaren maste anvanda
handskar och
skyddsglasdgon.
L&t inte gelen Pola Office+
komma i kontakt med hud,
6gon eller mjukvavnad.
Sakerhetsdatablad finns pa
sdi.com.au, eller kontakta en
regional representant.

FORSTA HJALPEN

Oga (kontakt): Oppna 6gat
ordentligt och skolj noggrant i 15
minuter med rinnande vatten. Sok
lakarvard.

Hud (kontakt): Skolj omedelbart
noggrant med vatten. Uppsok
lakare om symptom kvarstar.
Fortaring: Framkalla inte
krakning. Skolj munnen med
vatten. Kontakta den lokala
giftinformationscentralen.
Inandning: Inga symptom
férvéantas under normala
anvandningsférhallanden. Flytta till
ett valventilerat utrymme om
paverkad.

Om ett allvarligt tillbud har intréffat
pé grund av denna produkt, var
god rapportera tillbudet till
produktens tillverkare och fill
behorig myndighet i landet dar
produkten anvands.

Kassera enligt lokala
bestémmelser.



