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Esclusione di responsabilità
Le informazioni contenute in questo documento, vengono presentate a titolo informativo. Si tratta di linee guida per un modulo di consenso informato del paziente per lo Sbiancamento Professionale Ambulatoriale. Decliniamo qualsiasi responsabilità implicita circa l'accuratezza o la completezza delle informazioni. 
L'utente si assume la piena responsabilità per l'uso delle informazioni contenute nel presente documento e accetta che SDI Limited e / o le sue affiliate non sono né responsabili né perseguibili per qualsiasi reclamo, perdita o danno derivante dal suo utilizzo. 
Le informazioni contenute nel presente documento possono essere modificate.
CONSENSO INFORMATO PER IL TRATTAMENTO SBIANCANTE AMBULATORIALE

Premessa: Le forniamo le seguenti informazioni allo scopo di fornire maggiori dettagli in merito allo sbiancamento dentale professionale ambulatoriale. La Sua collaborazione e comprensione del presente materiale è necessaria per il raggiungimento di risultati migliori.
Procedura: Lo sbiancamento professionale ambulatoriale è una procedura volta a schiarire il colore dei denti, attraverso l’utilizzo di una miscela di perossido di idrogeno.  Esso produce il massimo risultato nel minor tempo possibile, con minore sensibilità.  Durante la procedura, il gel sbiancante sarà applicato sui denti per 3 sessioni da 8 minuti cadauna. Per l’intera durata del trattamento, un retrattore delle guance in plastica sarà  posizionato in bocca per facilitarne l’apertura e le gengive saranno coperte da una barriera che ne assicurerà l’isolamento dal gel al perossido d’idrogeno.  Prima e dopo il trattamento, il colore dei denti sarà selezionato ed annotato. 

Rischi: Tutte le forme di trattamento sanitario, tra cui lo sbiancamento dei denti, presentano alcuni rischi e limitazioni. Le complicanze che possono verificarsi durante lo sbiancamento dentale professionale non sono frequenti e di solito sono di natura lieve. 
· Sensibilità dentale: Durante il processo di sbiancamento alcuni pazienti possono avvertire sensibilità dentale. Questo è normale e generalmente di lieve entità, se i denti non sono normalmente sensibili. Se i denti sono normalmente sensibili, La preghiamo di informarci prima del trattamento. In caso di qualsiasi disagio durante o dopo la procedura, se informati, saremo in grado di ridurre al minimo il disagio. Un analgesico lieve di solito è efficace per eliminare la sensibilità.
· Irritazione delle gengive e dei tessuti molli: Lo sbiancamento può causare infiammazione delle gengive, delle labbra o dei margini della guancia. Generalmente questo avviene a seguito del contatto con il gel sbiancante. Per evitare questo disagio, vengono applicati dei prodotti protettivi, ma nonostante questi accorgimenti, raramente può verificarsi. In caso di irritazione, questa sarà generalmente di breve durata e molto lieve. Sciacqui con acqua tiepida salata possono alleviare l’irritazione.
· Restauri esistenti: Le otturazioni bianche, le ricostruzioni in porcellana o composito, le corone o le faccette non si possono sbiancare completamente o in modo uniforme ai denti naturali.  Potrà discutere di questo aspetto con il suo dentista prima di iniziare il trattamento.
Responsabilità di trattamento: Se qualcosa non fosse chiaro durante il consulto, o nel materiale informativo, non esitati a chiedere maggiori informazioni.

Aspettative: In molti casi si può raggiungere uno sbiancamento significativo, ma non c'è modo di prevedere con certezza che sbiancamento otterranno i Suoi denti. I denti con colorazioni multiple, bande, macchie o macchie dovute a tetracicline o fluorosi non ottengono lo stesso sbiancamento e possono apparire più macchiati dopo il trattamento. Questi effetti sono generalmente di breve durata. Lo sbiancamento professionale alla poltrona non è raccomandato per le donne incinte o in allattamento, per i pazienti di età inferiore ai 18 anni e per le persone che hanno allergie note ai perossidi. 
Opzioni di trattamento alternative: Riteniamo che lo sbiancamento  alla poltrona sia il più veloce ed efficace. Tuttavia, esistono altre opzioni, come i sistemi domiciliari o le lacche sbiancanti. Per qualsiasi chiarimento in merito, può chiedere al Suo dentista. 


Comprendo che i risultati del trattamento sbiancante professionale non possono essere garantiti. Posso chiedere al mio dentista informazioni sui trattamenti sbiancanti che più beneficeranno al mio caso. 

Comprendo che dopo il trattamento, dovrò astenermi dall’assumere sostanze coloranti (ad esempio salsa di pomodoro, caffè, tutti i prodotti del tabacco) per 48 ore. 

Nel firmare, confermo di avere letto il presente consenso informato e di avere compreso pienamente i rischi, le possibili complicanze, e i benefici che possono derivare dal sistema di sbiancamento alla poltrona. 


Firma del paziente: _________________________ Data: _______________ 

Nome del paziente (stampatello): ______________________________
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